
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

前期前半終了！ 
中学校生活で大切にしてほしいこと 
四月の始業式の日に，大切にしてほしいこととして，「あきらめるこ

となくやり続けること」「何事にも挑戦する気持ちを持つこと」「悩ん

だ時，困った時には誰かに相談すること」の 3 点をお願いしました。

入学式では，一年生の皆さんに，先の 3 点に加えて，中学校生活で，

大切にしてほしいこととして，目標「志」を持って生活してほしいこ

と，志を持っているのと持っていないのでは，日々の過ごし方がかわ

ってくること，それは生き方を変えることだとお話ししました。 

前期前半を振り返ると，来賓の方に日本の歌「四季」は素晴らしい

と誉めていただいたり，大会でそれ

ぞれの部活動が活躍をしたり，地域

の人に中央中学校の生徒の挨拶は

とても気持ちいいですねと言って

もらえたり，最近では，ダンスの練

習をしていますがこれも体育大会

で，たくさんの感動を生んでくれる

のだろうと期待しています。それ以

外でも，たくさんの場面で「努力を積み重ねる姿」「果敢に挑戦する姿」

に出会うことができました。当たり前のことを日々積み重ねることが

素晴らしいということを意識してほしいと思います。夏休み以降は，

体育大会や文化祭など大きな行事も控えています。3 年生は進路を決

める大切な時期になってきます。目標「志」を持ち，これからも引き

続き始業式で話をした３点を実践してほしいと思います。 

＜ものの見方，感じ方＞ 

中心の黒い丸と黄色い丸，どちらが大きく見えますか？これは有名

なので同じ大きさと答える人が多いかもしれませんが，黒い丸の方が

少し大きいのです。このように，見ているもの感じているものが正し

いとは限りません。特に思い込みで判断してしまうことも多いのです。 

昔からある言葉で，「見方が変わ

れば考え方が変わる。考え方が変わ

れば心が変わる。心が変われば行動

が変わる。行動が変われば習慣が変

わる。習慣が変われば人格が変わ

る。人格が変われば運命が変わる。」

という言葉があります。よいものの見方を身に着けると運命もよくな

るという意味だと思います。 

では，どうすればものの見方を変えることができるのでしょうか？ 

積極的に様々な知識を身に着けること，ほかの人の様々な意見を交流

することがものの見方を変えてくれるのだと思います。皆さんが，毎

日の授業で実践している主体的で対話的な深い学びがまさに皆さん

のものの見方を変えてくれると思います。 

見方，感じ方が変われば，なんで気持ちが分かってもらえないのだ

ろうとイライラもやもやしたり，自分が正義で相手は悪だと腹が立っ

たり，人の言っていることや行動が理解できないといったことが少な

くなるのではないかと思います。自分とは違う考え意見にもしっかり

と耳を傾け自分の見方・感じ方を鍛えていきましょう。 

広島県選手権大会 快挙達成 

野球部 準優勝  サッカー部 ３位 

中国大会出場 おめでとう 
７月８日，15 日にサッカー，15 日，16 日，18 日に野球，15 日

に通信陸上，16 日に剣道が開催されました。野球部は，激戦の１，

２回戦，猛暑の中の準決勝を勝ち抜き，決勝戦に進出し，準優勝しま

した。サッカー部は雨天の中の１回戦，２回戦と突破し，準決勝に進

出し，３位となりました。野球部とサッカー部は，広島県代表として

８月に島根県，広島県で行わ

れる中国中学校選手権大会

に出場します。おめでとうご

ざいます。 

また，剣道部は１回戦勝利，陸上部も入賞するなど，呉賀茂地区の

代表として活躍しました。 

23 日にはバレーボール，25 日にはバスケットボール女子，26 日

には卓球女子の大会が開催されます。野球部，サッカー部に続いての

活躍を期待しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
8月 

  １日（火） 健康チェック，宿題相談（タブレット） 
２日（水）～４日（金）中国中学校大会（サッカー） 
２日（水）～７日（月）市中学校美術展 
５日（土）～７日（月）中国中学校大会（野球） 
７日（月）  広島県吹奏楽コンクール 

 １４日（月）～１６日（水）学校一斉閉庁日 
 ２１日（月）～２２日（火）健康チェック，宿題相談（タブレット） 
２５日（金）  夏季休業終了 
２６日（土） 審判講習大会（テニス） 部活動停止 
２７日（日） PTA環境整備      部活動停止 
２８日（月） 前期後半開始 給食開始 部活動停止 
２９日（火） 前期期末試験① 
３０日（水） 前期期末試験② 
３１日（木） 前期期末試験③ 

 

 

 

 

学校通信 NO.５ 令和５年 ７月 20 日 

東広島市立中央中学校 

〒739-0044 

東広島市西条町下見4281番地1   

Tel  082―431－5055 

http://www.city.higashihiroshima.lg.jp/school/chuou-chu/ 

８月の行事予定  （変更することがあります） 

 
探究ノート 1 冊目まとめました（７月） 

1-1西本 香穂 

1-2今井 爽志 

1-2藤巴 汐里 

1-2山岡 久々紗 

1-3石川 夏希 

1-3加藤 映 

1-3秦 清乃 

1-4上月 結里愛 

1-4水出 小夕紀 

1-5伊藤 翼 

1-5上野 桃子 

1-5神鳥 杏奈 

1-5中谷 咲空 

1-5西亀 莉音 

1-5西谷 茉奈果 

1-5山下 笑和 

1-6松尾 茜希 

3-1吉本 遼太 

3-1信長 玲奈 

3-1山本 彩夏 

3-2石田 柊太 

3-2高口 志織 

3-3歌田 倫 

3-5古田 柑奈 

3-5吉野 聡子 

3-6白銀  輝一 

3-6田部 千晴 

2-1向畑 桜香 

2-2藤若 泰雅 

2-2堀益 詩 

2-2村田 実音 

2-3森山 奈月 

2-4石田 悠莉 

2-4香藤 春羽 

2-4佐々木 凜 

2-4長本 莉奈 

2-6瀬川 優乃 

2-6 槻 莉心 

夏休み中の健康チェック,宿題相談,悩み相談 
7 月 31 日（月）～8 月 1 日（火），８月 21 日（月）～８月２２

日（火）に夏休み中の健康チェック,宿題相談,悩み相談を学校から持

ち帰ったタブレットを利用して行います。夏休み中，困ったことや心

配なことがあれば，遠慮なく相談してください。 

＜方法＞ グーグル→クラスルーム→〇年〇組→フォーム 

野球部    準優勝   （中国大会出場 島根県） 

サッカー部  ３位    （中国大会出場 広島県）  

通信陸上大会 １年８００ｍ ６位 倉本 紗彩 
 

 

 

 

 

 


