
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

前期後半がスタート！ 
 

【校長先生のお話】「ものの見方・感じ方」 

生徒の皆さん、夏休みは元気に過ごせましたか。７月の前期前半終

了集会で「人間は使うところが強くなるので、いろんなことに挑戦し

よう。」とお願いしました。私はこの夏休み中に学校の周りの草抜きに

挑戦して頑張りました。皆さんも夏休みを振り返って「これを頑張っ

た。」と言えるものを考えてみてください。三年生は受験に向けて勉強

を頑張った人も多いのではないかと思います。夏休み以降は、文化祭

に向けて学級での合唱や「日本の歌『四季』」の練習なども控えていま

す。また、3年生は進路を決める大切な時期になってきます。「目標」

「志」を持ち、あきらめず挑戦し続け、毎日の積み重ねを大切にして

いきましょう。基本は今までも実践している「凡事徹底」です。皆さ

んなら必ずやり切れます。今後の活躍に期待しています。 

しかし、いつも順調というわけではなく、仲間と意見が合わず衝突

したり相手の行動が理解できずにイライラしたり、先生方の言うこと

に納得がいかず悩んだり不満に思った人もいるのではないかと思い

ます。そのような人にアドバイスになればと思い、今日はものの見方

や感じ方について考えてみようと思います。左の絵に描かれている人

は何歳ぐらいに見えますか？年老いた老婆に見

える人と若い女の人の斜め後ろ姿に見える人が

いると思います。このように同じものを見ていて

もみんなが同じ見方・感じ方をしているとは限りません。次に右の黒

い丸と黄色い丸、どちらの中心の丸が大きく

見えますか？これは有名なので同じ大きさ

と答える人が多いかもしれませんが、黒い丸

の方が少し大きいのです。このように、見て

いるもの感じているものが正しいとは限り

ません。特に思い込みで判断してしまうこ

とも多いのです。次は、これは何と書いてあ

るか読めますか？ローマ字で「ＣＨＵＯＵ」

と書いてあります。ヒントは「黒い線で囲う」です。一度見方が分か

るとヒントがなくても読めますね。このように、自分が変われば見方・

感じ方が変わることもあるのです。 

 昔からある言葉で、「見方が変われば考え方が変わる、考え方が変わ

れば心が変わる、心が変われば行動が変わる、行動が変われば習慣が

変わる、習慣が変われば人格が変わる、人格が変われば運命が変わる」

というものがあります。見方を変えれば運命が変わる。よいものの見

方を身に付けると運命もよくなるという意味だと思います。では、ど

うすればものの見方を変えることができるのでしょうか？積極的に

様々な知識を身に付けること、ほかの人の様々な意見を交流すること、

よく物事を考えることがものの見方を変えてくれるのだと思います。

皆さんが、毎日の授業で実践している主体的で対話的な深い学びがま

さに皆さんのものの見方を変えてくれると思います。見方・感じ方が

変われば、なんで気持ちが分かってもらえないのだろうとイライラも

やもやしたり、自分が正義で相手は悪だと腹が立ったり、人の言って

いることや行動が理解できないといったことが少なくなるのではな

いかと思います。自分とは違う考え・意見にもしっかりと耳を傾け、

自分の見方・感じ方を鍛えていきましょう。 

北広島市東部中学校との交流 
 ８月４日（火）に、北海道北広島市との交流で、東

部中学校子ども大使の石破さんが来校しました。生徒

会と部活動に来ていた生徒たちで出迎え、吹奏楽部の演奏や、家庭科

部のお茶のお点前、学校紹介、地域の特産品から生徒会が考えた、レ

モンと酒粕の 2 種類のアイスクリームを一緒に作って食べるなど、

様々な活動を交流会で行いました。８月 18 日（火）～20 日（木）

には、生徒会長の野呂さんが北広島市へ交流に行きました。その内容

については後日発表があります。楽しみにしておいてください。 

15年連続 広島県吹奏楽ｺﾝｸｰﾙ 金賞  
７月 30 日（木）、吹奏楽部が広島県吹奏楽コンクールの中学校 A

部門に出場しました。課題曲「あつまれおもちゃのマルチャ！」と自

由曲「マードックからの最後の手紙」を演奏し、

みごと金賞を獲得しました。そして、開校以来

の連続金賞受賞記録を１５年に伸ばしました。

８月８日（土）には、中国大会出場がかかった

広島県代表選考会に出場しました。素晴らしい

演奏を披露し、表彰状をいただきました。 

３年生、最後の夏を終えて  
７月に、3年生最後の大会となる広島県中学校選手権大会、東広島

市中学校総合体育大会が行われました。思うような結果が出た部もあ

れば、悔し涙をのんだ部もあります。しかし、仲間と苦楽を共にし、

努力し続けたプロセスこそが、何にも代えがたい宝物です。後輩たち

に輝かしい背中を見せてくれた３年生、本

当にお疲れ様でした。そして、これまで温

かく生徒たちを支え、会場等で熱い声援を

送ってくださった保護者・地域の皆様に、

心より感謝申し上げます。 

 

１日（火）  生徒委員会 

４日（金）   部活動停止 

 ５日（土）  部活動停止 

 ６日（日）  部活動停止 

 ７日（月）  アルミ缶 DAY 学びのラボ 部活動停止 

 ８日（火）  部活動停止 下校指導ボランティア 

９日（水）  前期期末試験１日目 

１０日（木）  前期期末試験２日目 

１１日（金）  前期期末試験３日目 

１２日（土）  英語暗唱大会 

１９日（土）  東広島市ロードレース大会 

２１日（月）  敬老の日 

２２日（火）  国民の休日 

２３日（水）  秋分の日 
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http://www.city.higashihiroshima.lg.jp/school/chuou-chu/ 広島県中学校選手権大会【団体の部】 

・バレーボール部        ３位 

東広島市中学校総合体育大会【団体の部】 

・卓球部男子       ３位 

・ソフトテニス部男子   ３位 

・サッカー部       ３位 

・バスケットボール部男子 ３位 

・陸上部 総合      ６位 

女子      ６位 

東広島市中学校総合体育大会【個人の部】 

・３年生 遠地 結心 ３年女子１００ｍ   ２位 

・３年生 平原 心夏 共通女子１００ｍＨ  ２位 

・１年生 藤本 結翔 １年男子１００ｍ   ２位 

・１年生 田品 碧柊 １年男子１５００ｍ  ２位 

・３年生 尾越 喜一 共通男子１１０ｍＨ  ３位 

 ９月の行事予定  （変更することがあります） 


