
  Sistem Asuransi Kesehatan Nasional      
Asuransi Kesehatan Nasional adalah sistem di mana orang yang mendapat asuransi harus 

membayar pajak asuransi sehingga jika sakit atau terluka, dapat mengurangi jumlah 

yang mereka bayarkan di rumah sakit dan apotek. Orang asing harus bergabung dengan sistem 

Asuransi Kesehatan Nasional jika mereka telah berada di Jepang selama lebih dari tiga bulan. 

(Kecuali untuk tujuan medis dan wisata). 

Ketika Anda bergabung, Anda akan diberikan satu lembar Kartu Asuransi Kesehatan Nasional dan dokumen 

lainnya per orang. Harap kembalikan ke Balai Kota saat Anda pulang ke negara Anda. 

Manfaat asuransi 
 
1. Ketika Anda pergi ke rumah sakit atau dirawat di rumah sakit karena sakit atau cedera, jika Anda menunjukkan 

  Kartu Asuransi Kesehatan Nasional, dll, maka biaya pengobatan akan dikurangi hingga 30%. 

2. Biaya pengobatan dengan biaya tinggi: jika pembayaran untuk biaya pengobatan melebihi jumlah 

 yang ditetapkan, kelebihan biaya tersebut akan dikembalikan. 

3. Tunjangan sekaligus untuk biaya persalinan dan pemakaman: dibayarkan pada saat kelahiran atau kematian  

anggota Asuransi Kesehatan Nasional. Jika kelahiran terjadi di luar Jepang, silakan  

berkonsultasi terlebih dahulu. 
 

Prosedur yang harus diikuti 

                    Saat pindah ke Kota Higashi Hiroshima     Balai kota 
 
 Terlepas dari kapan Anda memberi tahu, tanggal bergabung (*) adalah tanggal pindah anda 
ke kota Higashi-Hiroshima. Jika Anda terlambat mengajukan permohonan, Anda harus 
membayar pajak asuransi dihitung dari sejak anda pindah ke Kota Higashi-hiroshima .*Jika 
Anda beralih dari Asuransi Kesehatan Perusahaan Anda ke Asuransi Kesehatan Nasional, 
tanggal Anda bergabung adalah tanggal Anda keluar dari Asuransi Kesehatan Perusahaan 
Anda. 

Ketika Anda pindah, Anda harus mengirimkan pemberitahuan perubahan alamat ke kantor pos. Anda juga 
dapat menyelesaikan prosedur ini secara online. 

 

               Pindah dari atau kembali ke Kota Higashi-Hiroshima   Balai kota 

 Ketika pindah dari atau kembali ke Kota Higashi-Hiroshima, harap selesaikan prosedur di 
loket sesegera mungkin. Jika Anda telah membayar pajak asuransi untuk bulan setelah Anda 
pindah (atau kembali ke negara anda), Anda mungkin tidak dapat memperoleh kembali pajak 
tersebut. Selain itu, jika Anda tidak mengurus pemberhentian Asuransi kesehatan, Anda akan 
terus dikenakan pajak asuransi. 
 

 

 

    

Selain itu, jika Anda bergabung dengan sistem Asuransi Sosial di jepang, Anda juga harus menghentikan Asuransi Nasional Kesehatan. 
 

Cara membaca Kartu Asuransi Kesehatan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Mendaftar Asuransi Kesehatan Nasional 

Kapan? 

n？ 

 

Dimana? 

 

Tanggal berakhirnya Kartu 

Asuransi Kesehatan. 

Nama Pemegang Asuransi 

Nama pembayar pajak 

Asuransi 

 

 

Yang perlu dibawa：  

 Kartu domisili orang yang datang ke konter 

 Kartu identitas atau My Number card untuk kepala rumah tangga dan orang yang pindah atau kembali ke 

negaranya 

 Surat keterangan kartu kesehatan nasional dari orang yang pindah atau kembali ke negaranya, dll. 

 

Tanggal habis masa berlaku Kartu 

Asuransi kesehatan Nasional ada 

sehari setelah tanggal habis masa 

tinggal Anda. Setelah 

memperbarui masa tinggal Anda, 

silakan datang ke Balai Kota 

dengan membawa kartu penduduk 

Anda. 

Mereka yang berstatus 

kependudukan "Kegiatan Khusus" 

juga memerlukan paspor dengan 

"Surat Penunjukan" terlampir. 

Kapan? 

n？ 

 

Dimana? 

 

Berhenti Dari Asuransi kesehatan 

Nasional 

 



 

 
 

 Pajak asuransi dihitung berdasarkan pendapatan anggota asuransi di Jepang  

pada tahun sebelumnya. Oleh karena itu, jika pendapatan meningkat, jumlah pajak asuransi untuk tahun 

berikutnya akan meningkat. Selain itu, jika jumlah keluarga dalam rumah tangga meningkat, jumlah pajak 

asuransi juga akan meningkat 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Pajak asuransi dibayarkan oleh kepala keluarga. 

 Pada bulan Juli setiap tahun, akan dikirimkan 

pemberitahuan jumlah pajak asuransi untuk tahun 

tersebut dan Kartu Asurasi Kesehatan Nasional 

yang baru yang dapat digunakan mulai bulan 

Agustus atas nama kepala keluarga. Jika Anda 

tidak menerimanya, harap menghubungi balai 

kota. 

 

Pajak asuransi untuk periode April tahun itu 

hingga Maret tahun berikutnya (12 bulan) 

dibayarkan dalam delapan kali cicilan di lembaga 

keuangan yang ditunjuk, loket Bank Pos Jepang, 

atau minimarket secara langsung atau dengan 

debit langsung dari rekening bank anda. 

 Karena 12 bulan dibagi menjadi delapan kali angsuran, maka setiap periode adalah sekitar 1,5 bulan (ada 

periode empat bulan di mana tidak ada pembayaran). 

 

 
Pada prinsipnya, pembayaran pajak asuransi kesehatan nasional 

adalah dengan debit langsung dari rekening bank anda. Yang Anda perlukan: - Buku tabungan atau kartu ATM - 

Cap untuk buku tabungan. Anda dapat melakukan prosedur di Balai Kota atau lembaga keuangan di Kota 

Higashi-Hiroshima. Dalam beberapa kasus, hanya diperlukan kartu ATM.。 

 

 

                        Bulan Feb atau bulan mei  

Pajak Asuransi Kesehatan Nasional dihitung berdasarkan pendapatan anggota asuransi untuk tahun 

sebelumnya. Ada sistem di mana pajak asuransi dikurangi jika pendapatan di bawah jumlah tertentu, tetapi 

ini tidak berlaku jika pendapatan tidak dilaporkan. 

Bagi mereka yang perlu melaporkan penghasilannya, formulir pelaporan akan dikirimkan pada bulan 

Februari atau Mei setiap tahun, yang harus diisi dan dikirim kembali dalam amplop pengembalian 

terlampir. 

Periode Batas waktu pembayaran Jumlah Pajak 

1. Kamis, 31 Juli 2025  

2 . Senin, 1 September 2025  

3.  Selasa, 30 September 2025  

4. Jumat, 31 Oktober 2025  

5.  Senin, 1 Desember 2025  

6.  Jumat, 26 Desember 2025  

7.  Jumat, 2 Februari 2026  

8.  Jumat, 28 Februari 2026  

Total  

 

Bagaimana jumlah pajak asuransi 

ditentukan 

Meskipun Anda tidak memiliki penghasilan atau berstatus pelajar, 

Anda harus membayar pajak Asuransi Kesehatan Nasional. 

 

Pedapatan tahun lalu Pajak Asuransi 

kesehatan tahun 

ini 

 
 

Pendapatan 

tahun ini 

Pajak Asuransi Kesehatan 

tahun depan 

 

Apr 2025 - Mar 2026 (12 bulan) 

Daftarkan nomor rekening bank anda 

Tidak ada 

Cara membayar pajak asuransi 

Kontak: Divisi Asuransi Kesehatan dan Pensiun Nasional, Balai Kota 

Higashi-Hiroshima.(Tel) ０８２-４２０-０９３３ (Fax) ０８２-４２２-０３３４ 

 Laporkan Penghasilan anda tahun sebelumnya 
Kapan? 

 


