[image: ]中国語版 (ちゅうごくごばん)
防災 (ぼうさい)訓練 (くんれん)の　お知 (し)らせ

防灾训练的通知




地震 (じしん)や　台風 (たいふう)、大雨 (おおあめ)で　災害 (さいがい)が　起 (お)こった時 (とき)のための　防災 (ぼうさい)訓練 (くんれん)が　あります。
災害 (さいがい)の時 (とき)　どうしたらよいか　一緒 (いっしょ)に　考 (かんが)えましょう。ぜひ、参加 (さんか)してください。
为了预防地震台风大雨等自然灾害的发生，将如下实施防灾训练。
大家一起考虑灾害发生时该怎么办。请各位踊跃参加。





周六 ・ 周日
日期

[image: ]日 (ひ)にち　　　　  　月 (がつ)　  　日 (にち)  　 ( 土 (ど) ・ 日 (にち) )　 时间

時間 (じかん)　　 　　 　： 　　 ～ 　　 ：　 　　集合地点

[bookmark: _GoBack]集合 (しゅうごう)場所 (ばしょ)　 　　　　　　　　　　　　　　　集合时间

集合 (しゅうごう)時間 (じかん)　 　　 　： 　　
訓練 (くんれん)内容 (ないよう)/ 训练内容・消火 (しょうか)訓練 (くんれん)（火 (ひ)を　消 (け)す　練習 (れんしゅう)）/ 灭火训练
・救助 (きゅうじょ)訓練 (くんれん)（人 (ひと)を　助 (たす)ける　練習 (れんしゅう)）/ 救助训练
・AEDの　使 (つか)い方 (かた)/ AED的使用方法
・炊 (た)き出 (だ)し（災害 (さいがい)の時 (とき)の　ご飯 (はん)を　作 (つく)る）/ 灾害时做饭 
・非常食 (ひじょうしょく)の 試食 (ししょく)/ 品尝应急食品





　负责人

[image: ]担当者 (たんとうしゃ)      　　　　　　　　　　　　　　　　联系电话

連絡先 (れんらくさき)　   　　　　　　　　　　　　[image: ]　

　　               〇○○ 自治会 (じちかい)/ 〇○○ 自治会
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