
အမျိ�း 
အစား စနွ်ပ့စပ်စ�ညး် ဥပမာ သတြိပ�ရန် ပစတ်ဲအ့ခါ
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အမ�ိက်စိ�၊ ရာဘာပစ�ညး်များ၊ 
သားေရပစ�ညး်များ၊ 
သစ်သားအပိ�ငး်အစများ၊ စက�  ၊ 
အဝတ်အထညမ်ျား၊ 
အလ$မီနယံီသတ( �ြပား၊ ေရခဲအတ်ိ၊ 
ခဲတံေရာငစံ်� (Crayon)၊ ေဆးေရာငစံ်� 
(ပနး်ချီေဆး)၊ အေအးထိနး်ပစ�ညး်၊ 
အေြခာက်ခံပစ�ညး်၊ ကိ�ယ်ပ$အတ်ိ (ကိ�င*ိ်�) 
+,င့ ်သတ( �အနညး်ငယ်ပါဝငေ်သာ 
ပလတ်စတစ်ပစ�ညး်များ

●အမ�ိကစ်ိ�၊အစားကျနမ်ျားကိ�မစနွ်ပ့စခ်ငအ်တငွး်ကိ�က�နေ်အာငသ်ံ�းပါ။
（အ+(ရာယ.်,ိေသာေ/ကာင်သ့စ်သားတ$များကိ�ချိ�း0ပီးပစ်ပါ）

●ဆကီျနမ်ျားကိ�ပိတစ်၊သတငး်စာရွကထ်ကဲိ�စမိ+်,စ0်ပီးမ,ပစပ်ါ။
●အနညး်ငယသ်စ်ပငမ်ျား+,င့ေ်ပါငး်ပငမ်ျားကိ�ည1ပ်ထားပါကေြမ2ကးီကိ�ဖယ.်,ား
ေပးပါ။ မစွန ့ပ်စမ်သီတမ်,တထ်ားေသာအတိထ်တဲငွထ်ည့ပ်ါ။
●သတ( �အနညး်ငယပ်ါေသာပစ�ညး်များ(ဝကအ်$များ၊ဝကအ်$ပိတမ်ျား)
〇အသံ�းြပ�0ပီးသားအထည+်,င့အ်ဝတမ်ျားကိ�စ�ေဆာငး်ပါသည။် 
စ�ေဆာငး်သည့ေ်ဘာကစ််များကိ�0မိ� 4နယ*ံ်�း+,င့*ံ်� းခဲွများတငွထ်ား.,ေသာေ/ကာင့လ်ွ
တလ်ပ်စွာအသံ�းြပ�+ိ�ငပ်ါသည။်

ဖန်ဗ�း၊သ
ဗံ�း
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ဖနဗ်$း၊သဗံ$း
（ခဲွပစ်စရာမလိ�ပါ)

●စပေရးဗ$း၊ဂတစ််ဗ$းများသညေ်ပါကက်ွ+ဲိ�ငသ်ြဖင်က့�နေ်အာငသ်ံ�း0ပီးမ,ပစပ်ါ။
（အေပါကဖွ်င်ပ့စ်စရာမလိ�ပါ။）
●18 လတီာ+,င့အ်ထက.်,ိေသာ ဗ$းများကိ� 「မီးမေလာင+်ိ�ငေ်သာ 
အရွယ2်ကးီအမ�ိက」် အြဖစ် စွန ့ပ်စ်ေပးပါ။
●ဓာတ�ပစ�ညး်+,င်ပိ့�းသတေ်ဆးများကျန.်,ိေနေသာပ�လငး်များကိ�မပစပ်ါ+,င်။့ 

ေအာကပ်ါအမ�ိကမ်ျားကိ	ေနထိ	ငတ်ဲအ့ေဆာကအ်ဦးရဲတ့ာဝန်ခံနဲဆ့ကသ်ယွ%်ပီး&'န်(ကားချကမ်ျားကိ	လိ	ကန်ာပါ။ အမ�ိကလ်ာေကာကေ်ပးြခငး်မ,-ိပါက
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ပံ�တငွြ်ပထားေသာ
အမ,တအ်သား (プラマー
ク) ပါ.,ိသည့်
ပလတစ်တစ်ဗ$းခံွများ+,င့်
ဗီ+ိ�ငး်အတိ/်ထ�ပ်ပိ�းပစ�ညး်
များ
ေဖာဗ့$းခံွများ

●（プラマーク）ြပနလ်ညအ်သံ�းြပ�+ိ�ငတ်ဲအ့မ,တအ်သားပါမပါ/ကည်ပ့ါ။
●အတငွး်ကိ�က�နစ်ငေ်အာငအ်သံ�းြပ�0ပီးေနာကေ်ရေဆး0ပီးအညစ်ေ/ကးများကိ�သ
န်.့,ငး်စွာဖယ.်,ားပါ။
●2ကးီမားေသာ ေဖာ(့ဖွပ်စတိ�ငး်ရငး်)များကိ� အပိ�ငး်ေသးေသးေလးများ 
ြဖစ်ေအာင ်ချိ�းဖ့ဲ0ပီး အတိထ်သဲိ� ့ထည့ပ်ါ။
◆အညစ်အေ/ကးများ မသန ့စ်င+်ိ�ငေ်သာပစ�ညး်များ သိ�မ့ဟ�တ ်အမ�န ့မ်ျား 
ကျန.်,ိေနသည့ပ်စ�ညး်များကိ� 「မီး*� ိ 4 +ိ�ငေ်သာအမ�ိက」် အြဖစ် စွန ့ပ်စ်ပါ။
◆（プラマーク）ပလတစ်တစအ်မ,တအ်သားမပါ.,ိဘဲ ပလတစ်တစသ်ကသ်ကြ်ဖင့်
ြပ�လ�ပ်ထားေသာပစ�ညး်များကိ� 「အြခားပလတစ်တစမ်ျား」 အြဖစ် စနွ ့ပ်စပ်ါ။

●ြဖစ+်ိ�ငပ်ါကစ$ပါမားကတမ်ျား+,င့အ်ြခားေနရာ
များ.,ိြပနလ်ညအ်သံ�းြပ�သည့ပံ်�းများထတဲငွ်
ထည့ြ်ခငး်ြဖင့အ်စားအစာဗနး်များ၊
ပလတစ်တစပ်�လငး်များစသညတ်ိ�က့ိ�ြပနလ်ည်
အသံ�းြပ�ြခငး်ကိ�ပ$းေပါငး်ပါဝငေ်ပးပပါ။
(ေနာကေ်ကျာဘကက်ိ�/ကည့ပ်ါ)
●အမိသ်ံ�းအမ�ကိအ်တိ ် (ခရမး်ေရာင)် ကိ� 
သးီြခားဝယယ်$0ပီး 
အမ�ကိအ်တိထ်ထဲည့0်ပီးကမိ�ပတဝ်နး်ကျငစ်င်
တာသိ�က့ိ�ယတ်ိ�ငတ်ိ�က*်ိ�ကယ်$ေဆာငလ်ာပါ။。
ထိ�အ့ြပင「်ြပနသ်ံ�း+ိ�ငေ်သာအမ�ကိ်
」နဲ「့ပလတစ်တစဗ်$း
」ကိ�အတိခ်ွဲထည်0့ပီးမ,ပစပ်ါ။
●အညစအ်ေ/ကး.,ိေသာ သိ�မ့ဟ�တ ်

ြပနလ်ညအ်သံ�းြပ�၍ မရေသာ ပစ�ညး်များကိ� 
အြဖစ ်လ�ပ်ငနး်သံ�းအမ�ကိသ်တမ်,တအ်တိ ်

(အနေီရာင)် ထတဲငွ ်ထည့၍် စနွ ့ပ်စပ်ါ။
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ေအာကပ်ါအမ,တအ်သား
ပါ.,ိေသာ အချိ�ရည၊် 
ဟငး်ချကအ်ရက၊် 
ပဲငြံပာရည၊် မီရငး် စသည့ ်
ပလတစ်တစ်ဘ$းများ 

①အဖံ�း +,င့် တဆံပ်ိ ကိ� 「ြပနလ်ညအ်သံ�းြပ�+ိ�ငေ်သာ ပလတစ်တစ်」 အြဖစ်
စွန ့ပ်စ်ပါ။②အတငွး်.,ိပစ�ညး်ကိ�က�နေ်အာငသ်ံ�း0ပီးေနာကေ်ရြဖင်ေ့ဆးေ/ကာပါ။
③ေရဗ$းကိ�တတ+်ိ�ငသ်မ:ဖိေချ0ပီးစွန်ပ့စ်ပါ။
◆（プラマーク）ပလတစ်တစ်အမ,တအ်သား ပါ.,ိေသာ စားသံ�းဆ၊ီ ေဆာစ့်၊
တာေရး +,င့် စားေသာကဆ်ပီါဝငသ်ည့် ဒရကဆ်ငး် များ၏ ဘ$းခံွများကိ�
「ြပနလ်ညအ်သံ�းြပ�+ိ�ငေ်သာ ပလတစ်တစ် 」 အြဖစ် စွန ့ပ်စ်ပါ။
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ြပနလ်ညအ်သံ�းြပ�+ိ�ငေ်သာ 
ပလတစ်တစ် 
မဟ�တသ်ည့၊် 
ပလတစ်တစ်သးီသန ့ြ်ဖင့ ်
ြပ�လ�ပ်ထားေသာ 
ပစ�ညး်များ

●အညစ်အေ/ကး.,ိေသာ သိ�မ့ဟ�တ ်ြပနလ်ညအ်သံ�းြပ�၍ မရေသာ 
ပစ�ညး်များသည ်ြဖစ်ပါသည။် လ�ပ်ငနး်သံ�းအမ�ိကသ်တမ်,တအ်တိ ်(အနေီရာင)် 

ထတဲငွ ်ထည့၍် စွန ့ပ်စ်ပါ။
◆（プラマーク）ပလတစ်တစ်အမ,တအ်သား ပါ.,ိေသာပစ�ညး်များကိ� 
「ြပနလ်ညအ်သံ�းြပ�+ိ�ငေ်သာ ပလတစ်တစ်」 အြဖစ် စွန ့ပ်စ်ပါ။

●အမိ်သံ�းအမ�ိကအ်တိ ်(ခရမ်းေရာင)် ကိ� 
သးီြခားဝယယ်$0ပီး 
အမ�ိကအ်တိထ်ထဲည့0်ပီး 
ဟ*ိီ�.,ီးမားဗဟိ�ေဂဟစနစ်ပနး်ြခံ「広島

中央エコパーク」

သိ�က့ိ�ယတ်ိ�ငတ်ိ�က*ိ်�ကယ်$ေဆာငလ်ာပါ။
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ဖန၊်ေ=ကထညပ်စ�ညး်၊
မ,န၊်ဓားများ

●ဓားကဲသ့ိ�ေ့သာ ခ>နထ်ကေ်သာပစ�ညး်များ+,င့ ်မ,နမ်ျားကိ� သတငး်စာစက�   
စသညတ်ိ� ့ြဖင့ ်ထ�ပ်ပိ�း၍ လံ�ြခံ�စွာ စွန ့ပ်စ်+ိ�ငေ်အာင ်ြပ�လ�ပ်0ပီး၊ 「အ+(ရာယ.်,ိ」
「キケン」 ဟ� ေရးသား၍ စွန ့ပ်စ်ပါ။

အမိ်သံ�းအမ�ိကအ်တိ ်(လေိမ?ာ်ေရာင)် ကိ� 
သးီြခားဝယယ်$0ပီး 
အမ�ိကအ်တိထ်ထဲည့0်ပီး 
ဟ*ိီ�.,ီးမားဗဟိ�ေဂဟစနစ်ပနး်ြခံ「広島

中央エコパーク」

သိ�က့ိ�ယတ်ိ�ငတ်ိ�က*ိ်�ကယ်$ေဆာငလ်ာပါ။
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မီးလံ�း၊မီးေချာငး်၊
ဓာတခဲိေြခာက၊်မီးြခစ်၊
ြပဒါးသာမိ�မီတာ၊ 
အားသငွး်ဘကထ်ရီအ
ေသး

●ေြခာကေ်သွ4ေသာဆလဲဘ်ကထ်ရီများ+,င့ခ်လ�တဘ်ကထ်ရီများအတကွ ်

0မိ� 4နယ*ံ်�း၊ဌာနခဲွ*ံ�းများ+,င့လ်ကေ်အာကခံ်*ံ�းများတငွ.်,ိေသာဘကထ်ရီစ�ေဆာငး်
သည့ေ်ဘာကစ််များကိ�အသံ�းြပ�ပါ။
◆အားြပနသ်ငွး်+ိ�ငေ်သာဘကထ်ရီအေသးကိ�ဖယ.်,ားပါ၊ သတ( �အစိတအ်ပိ�ငး်ကိ� 
အပ$လ:ပ်ကာဗီ+ိ�ငး်တပ်ိသိ�မ့ဟ�တအ်လားတ$ပစ�ညး်ြဖင့ပ်တ0်ပီးစွန ့ပ်စပ်ါ။ 

အမိ်သံ�းအမ�ိကအ်တိ ်(လေိမ?ာ်ေရာင)် ကိ� 
သးီြခားဝယယ်$0ပီး 
အမ�ိကအ်တိထ်ထဲည့0်ပီးကမိ�ပတဝ်နး်ကျ
ငစ်ငတ်ာ「賀茂環境センター」

သိ�က့ိ�ယတ်ိ�ငတ်ိ�က*ိ်�ကယ်$ေဆာငလ်ာပါ။
သ
တ
ငး်စာ

新
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သတငး်စာ
（ေခါကလ်ိ�ရ့တဲလ့ကက်
မ်းစာေစာငမ်ျား） ●သတငး်စာ၊ မဂAဇငး်+,င့ ်အေထေွထစွက�  များကိ�၂၀စငတ်မီတီာခန ့2်က�ိးြဖင့ ်

တငး်ကျပ်စွာ ချညေ်+,ာငပ်ါ။ (တပ်ိသိ�မ့ဟ�တအ်တိမ်ျားကိ� 
မသံ�းပါ+,င့။်)သတငး်စာများကိ� မဂAဇငး်+,င့အ်ေထေွထစွက�  များ+,င့ ်
ေရာေ+,ာမပစ်ပါ+,င့။် (လကက်မ်းစာေစာငမ်ျားကိ�သာပစပ်ါက 

မဂAဇငး်များအြဖစ်ပစပ်ါ။)
●ကတထ်$ပံ�းများကိ� ၅၀ စငတ်မီီတာ x ၁၀၀ စငတ်မီီတာသိ�မ့ဟ�တ ်

ထိ�ထ့ကေ်သးငယေ်သာအရွယအ်စားအထေိခါက0်ပီး 2က�ိးြဖင့ခ်ျညပ်ါ။ (၎ငး်တိ�က့ိ� 
မ$ရငး်ပံ�းများြဖင့ ်မပိ�ပ့ါ+,င့။်)

ေနာကစ်ာမျက+်,ာတငွေ်ဖာ်ြပထားေသာြပ
နလ်ညအ်သံ�းြပ�ေရးဌာနသိ� ့ 
မဟ�တဟ်*ိီ�.,ီးမားဗဟိ�ေဂဟစနစ်ပနး်ြခံ
「広島中央エコパーク」

သိ�က့ိ�ယတ်ိ�ငတ်ိ�က*ိ်�ကယ်$ေဆာငလ်ာပါ။
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မဂAဇငး်
（noteစာအ�ပ်၊ဖတစ်ာအ�
ပ်၊လကက်မ်းစာေစာ)၊အ
ေထေွထစွာရွက၊်
（မ�န်ဗ့$း၊လကေ်ဆာငေ်ပပါ
၊တစ်သ: းေဘာကစ််）
၊ကတထ်$
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燃
え
る
粗
大
ご
み

သစ်သားပရိေဘာဂ၊
（စပရငပ်ါေသာ）
အပ်ိယာများ၊သတမ်,တအ်ိ
တထ်မဲဝငေ်သာဖနမ်ျား၊မ,န်
+,င်ေ့=ကထညမ်ျား၊အြခား
（အတိအ်2ကးီ၊ 
/ကမ်းြပငထ်ိ�ငခံ်�）

●စပရိနပ်ါေသာ ေမွ4ရာအမျိ�းအစားအားလံ�းကိ� 「မးီ*� ိ 4 + ိ�ငေ်သာ အရွယ2်ကးီအမ�ကိ」် အြဖစ ်

စနွ ့ပ်စပ်ါ။
●ဘ*ီိ� ၊စာေရးစားပွဲတိ�၏့အဆဲွအံတငွး်ပစ�ညး်များထည်ထ့ား0ပီးမစနွ်ပ့စပ်ါ+,င်။့(တခံါးအတငွး်ဘ
က.်,ိမ,နက်ိ�ြဖ�တရ်နမ်လိ�）
●သတမ်,တအ်မ�ကိအ်တိထ်မဲဆံေ့သာေစာင၊်ေကာ်ေဇာ၊/ကမး်ခငး်၊ဝါးကာတိ�က့ိ�2က�ိးြဖင်ခ့ျည0်ပီး
ပစပ်ါ။ သတမ်,တထ်ားေသာ အမ�ကိအ်တိအ်တငွး် ထည့+်ိ�ငေ်သာ အရွယအ်စား.,ိသည့ ်
ပစ�ညး်များကိ� 2က�ိးြဖင့ ်စညး်0ပီး 「မးီ*� ိ 4 + ိ�ငေ်သာအမ�ကိ」် အြဖစ ်စနွ ့ပ်စပ်ါ။
◆လ:ပ်စစေ်မာ်တာြဖင့ ်အေနအထားေြပာငး်+ိ�ငေ်သာ ဆိ�ဖာများ+,င့ ်/ကမး်ြပငထ်ိ�ငခ်ံ�များကိ� 
「မးီမ*� ိ 4 +ိ�ငေ်သာ အရွယ2်ကးီအမ�ကိ」် အြဖစ ်စနွ ့ပ်စပ်ါ။

ဟ*ိီ�.,ီးမားဗဟိ�ေဂဟစနစ်ပနး်ြခံ「広島

中央エコパーク」

သိ�က့ိ�ယတ်ိ�ငတ်ိ�က*ိ်�ကယ်$ေဆာငလ်ာပါ။
●စွန်ပ့စ်+ိ�ငေ်သာအရွယအ်စား180㎝

×100㎝×200㎝+,င်ေ့အာက်

မီးမ��ိ��ိ	ငေ်သ
ာအ

5က
းီစားအ

မ�ိက
်

燃
え
な
い
粗
大
ご
み

အမိ်သံ�းလ:ပ်စစပ်စ�ညး်
（သတမ်,တထ်ားေသာြပန်
လညအ်သံ�းြပ�+ိ�ငေ်သာပစ�
ညး်မ,လွ၍ဲ）
သတ( �ပစ�ညး်
（အခ>နပ်ါပစ�ညး်မ,လွ၍ဲ）
၊စီးယာH၊
သတမ်,တအ်တိထ်မဲဝင်
ေသာပလတစ်တစ်အမာပ
စ�ညး်၊ပလတစ်တစ်ကနွတ်ိ
နန်ာ2ကးီများ

●ြပနလ်ညအ်သံ�းြပ�ေရးဥပေဒများ၏ သတမ်,တပ်စ�ညး်များမ, အပ 

အြခားလ:ပ်စစပ်စ�ညး်များကိ� 「မးီမ*� ိ 4 +ိ�ငေ်သာ အရွယ2်ကးီအမ�ကိ」် အြဖစ ်စနွ ့ပ်စပ်ါ။ 
(မးီေချာငး်+,င့ ်ဘကထ်ရီေြခာကမ်ျားကိ� 「အ+(ရာယ.်,ိအမ�ကိ」် အြဖစ ်စနွ ့ပ်စပ်ါ။) 
※ ြပနလ်ညအ်သံ�းြပ�ရမည့ ်ပစ�ညး်များကိ� စာရွက၏် ေနာကဘ်ကတ်ငွ ်ေဖာ်ြပထားပါသည။်
●ကနွတ်နိန်ာအ2ကးီများထတဲငွပ်စ�ညး်ထည်မ့ပစရ်။
●မးီဖိ�များ+,င့အ်လားတ$ပစ�ညး်များသညေ်ပါကက်ွမဲ�+ ,င့ ်
မးီေလာငမ်�အ+(ရာယ.်,ိ+ိ�ငေ်သာေ/ကာင့ေ်လာငစ်ာ+,င့ဘ်ကထ်ရီများကိ�ဖယပ်ါ။ 
●စကဘ်းီကိ� စနွ ့ပ်စမ် ီလံ�ြခံ�ေရးမ,တပံ်�တငက်ိ� ပယဖ်ျကေ်ပးပါ။
●ဒယအ်ိ�း၊2က�ိး+,င့ဝ်ါယာ2က�ိးကဲသ့ိ�ေ့သာေသးငယသ်ည့ပ်စ�ညး်များကိ�ေဖာကထ်ငွး်ြမငရ်ေသာ 
ပလတစ်တစအ်တိထ်တဲငွအ်တ$တကထွည့ပ်ါ။ 

ကမိ�ပတဝ်နး်ကျငစ်ငတ်ာ
「賀茂環境センター」

သိ�က့ိ�ယတ်ိ�ငတ်ိ�က*ိ်�ကယ်$ေဆာငလ်ာပါ။
အမိ်သံ�းလ:ပ်စစပ်စ�ညး်အချိ� 4ကိ�အေသး
စားလ:ပ်စစပ်စ�ညး်များအြဖစ်စနွ်ပ့စ+်ိ�င်
သည။်(ေနာကစ်ာမျက+်,ာကိ�/ကည့ပ်ါ)။ 
●စွန်ပ့စ်+ိ�ငေ်သာအရွယအ်စား150㎝

×120㎝×200㎝+,င်ေ့အာက်

အမ�ိက်စိ�
（ေရမပါဝငပ်ါေစ+,င်）့

သစ်ကိ�ငး်သစ်ရွက်ေ=ကများအ၀တ်အထညမ်ျား
（အရမ်းေပကျေံနေသာ）

ဖိနပ် အိတ်များ

အလ,က�နပ်စ�ညး်ခွံများ

စာရွက်ဖိ�င်
ပလတ်စတစ် 
အ*�ပ်များ ပလတ်စတစ်အမ,တ်အသား (プラマーク) 

မပါေသာ ဗီ+ိ�ငး်အတိ်/ထ�ပ်ပိ�းပစ�ညး်များ
ပလတ်စတစ် 

ေရပံ�း

ဗီဒယိီ�တိပ်ေခွ၊ＣＤ ေဘာပင် အ*�ပ် 
(သတ( �အနညး်ငယ်ပါေသာ）

ြပာ၊+,င်*့Iံ 4ေစး
အပ$ေပးအိတ်

အေအးခံထ�ပ်၊ 
အေြခာက်ခံပစ�ညး်

မီးလံ�း၊မီးေချာငး်များ 
（ＬＥＤအပါအဝင）်

သာမိ�မီတာ (အလီက်ထရွနး်နစ် 
သာမိ�မီတာများကိ�  「မီးမ*� ိ 4 +ိ�ငေ်သာ 
အရွယ်2ကီးအမ�ိက်」 အြဖစ် စွန ့ပ်စ်ပါ။)

မီးြခစ်

ဓာတ်ခဲ အားသွငး်ဘက်ထရီအေသး
※သတ( �အစိတ်အပိ�ငး်များကိ� 
လ:ပ်စစ်ကာကွယ်ေရးတိပ် ကပ်0ပီး 
စွန ့ပ်စ်ပါ။

သစ်သားစားပွဲခံ�
ဗီ*ိ�

ဆိ�ဖာ
ထိ�ငခ်ံ�

က�တင် ဖ$တွနး်+,င်ေ့ခါငး်အံ�းများ
ေ=ကပနး်အိ�း
（သတ်မ,တ်အိတ်ထဲမဆံေ့သာ)

   မ,န်
（သတ( �မ,လဲွ၍)）

အေအး၊အိ�ချ
ဗ$းများ

ဟငး်ချက်အရက်၊မီရငး်၊ 
ပဲငြံပာရညဗ်$းများ

●အမ�ိကမ်ျားကိ�ေလ:ာခ့ျရန+်,င့အ်ရငး်အြမစမ်ျားြမ1င့တ်ငရ်နအ်တကွစ်နစတ်ကျအမျ�ိးအစားခဲွပါ။ဆကသ်ယွရ်န:်အမ�ိကစ်ီမေံရးဌာန（ 東広島市廃棄物対策課） ℡：082-420-0926   ေနာကစ်ာမျက+်,ာသိ� ့

အြပာ

အနီ

လ�ပ်ငနး်သံ�းအမ�ိကအ်တိသ်ံ�းရေသာတိ�က၊်ကနွဒ်ိ�တငွေ်နထိ�ငသ်$များ

ဟဂီ,-ိဟ�ိီ	,-ီးမား%မိ7 �အမ်ိသံ	းအမ�ိကစွ်န်ပ့စန်ညး်
ေနထိ�ငတဲ်ေ့နရာတွငသ်တ်မ,တ်ထားတဲေ့နရာတွငပ်စ်ပါ။ပစ်တဲအ့ခါအမ်ိသံ�းအမ�ိက်အတ်ိ（လိေမ?ာ၊်ခရမ်း）ြဖင်မ့ပစ်ရပါ။

အိမ်သံ�းလ:ပ်စစ်ပစ�ညး်
【ြပနလ်ည်အသံ�းြပ�ြခငး်ဥပေဒြဖင် ့

အကျံ�းဝငေ်သာပစ�ညး်များ】

စက်ဘးီ

အိ�း၊ေရေ+းွအိ�း၊ 
ဒယ်အိ�းများ 

ပလတ်စတစ်ပနး်အိ�း
（သတ်မ,တ်အိတ်ထဲမဆံေ့သာဆိ�ဒ）်

သတ( �ခံ�

ကေလးတွနး်လ,ည်း

ေ=ကထညမ်ျား
အပ် သံ

သတ်မ,တ်အိတ်ထဲ 
ဆံေ့သာမ,န်

မ�တ်ဆတ်ိရိတ်တံ  
ကတ်ေ/ကး ဓါး

×

※အဖံ�း +,င့် တံဆပ်ိ ကိ� 「ြပနလ်ညအ်သံ�းြပ�+ိ�ငေ်သာ ပလတ်စတစ်」အြဖစ် စွန ့ပ်စ်ပါ။.

×

ဖနပ်စ�ညး်များ

ပလတ်စတစ်အဝတ်ပံ�းများ
（သတ်မ,တ်အိတ်ထဲမဆံေ့သာ
ဆိ�ဒ）်

ဖနဗ်$းအလွတ်

သဗံ$းအလွတ်

မ�န်ဗ့$း 
စပေရးဗ$း

ဗနး်

/ကက်ဥကတ် ပလတ်စတစ်အဖံ�း၊ေလ
ဘယ်တံဆပ်ိ

 ဆပ်ြပာ၊ 
ေခါငး်ေလ:ာ်ရညဗ်$းများ 

ေဖာကဲ့့သိ�ေ့သာပစ�ညး်များ

ပစ်ပံ�ပစ်နညး်

၁။အဖံ�းခ>တ်ပါ။ ၂။ေလဘယ်ခ>တ်ပါ။ ၃။အထဲကိ�ကျငး်ပါ ၄။ချိ�းပါ

သတ( �၊ပလတ်စတစ် 
တိ�ပ့ါပါကခွါပါ

+ာွး+ိ�ဗ့$း မဂAဇငး်

ကတL  

20cmခန် ့

ကတL  အေထေွထစွက�  သတငး်စာ

လက်ေဆာငအ်ိတ် ြပကMဒနိ ်တစ်သ: းေဘာက်စ်

မ�န်ဗ့$း    OA စာရွက် လက်ေဆာငေ်ပပါ 

ミャンマー語



%မိ7 � မ-မသမ်ိး�ိ	ငေ်သာအမ�ိကမ်ျား စွန်ပ့စန်ညး်

【家電４品目】 【ေငကွျသင်】့(အမ်ိသံ�းပစ�ညး်ြပနလ်ညအ်သံ�းြပ�ြခငး်ဆိ�ငရ်ာဥပေဒ) 

အနးီဆံ�းအမ်ိသံ�းပစ�ညး်ြပနလ်ညအ်သံ�းြပ�ြခငး်ဆိ�ငရ်ာမိတဖ်ကဆ်ိ�င၏်ေကာငတ်ာ+,င့တ်ိ�ငပ်ငပ်ါ။<အမ်ိသံ�းပစ�ညး်ြပနလ်ညအ်သံ�းြပ�ြခငး်ဆိ�
ငရ်ာမိတဖ်ကဆ်ိ�ငမ်ျား>・Edion Higashihiroshima အဓိကစတိ�း (082-423-3211)・Yamada Denki Techland Higashihiroshima စတိ�း 
(082-426-3200)<စံ�စမ်းေမးြမနး်မ�များ> ・အမ်ိသံ�းပစ�ညး်ြပနလ်ညအ်သံ�းြပ�ြခငး်လကမ်,တစ်ငတ်ာ (0120-319-640)

(အရငး်အြမစ်ြပနလ်ညအ်သံ�းြပ�ြခငး်ြမ1င့တ်ငေ်ရးဥပေဒ) ထ�တလ်�ပ်ေသာက�မNဏသီိ�ဆ့ကသ်ယွပ်ါ။(PC 

ြပနလ်ညအ်သံ�းြပ�ြခငး်စတစ်ကာမပါပါကအခေ/ကးေငေွပးေဆာငရ်မည)်<က�မNဏမီ.,ိ/ကိ�ယတ်ိ�ငြ်ပ�လ�ပ်ထားေသာPCများအတကွ ်

ဆကသ်ယွရ်န>် PC 3R ြမ1င့တ်ငေ်ရးအသငး် (03-5282-7685) ဝကဘ်ဆ်ိ�က ်(https://www.pc3r.jp)*0မိ� 4ေတာ်ခနး်မများ (အဓိက*ံ�းချ�ပ်၊ 
ဌာနခွဲ+,င့ ်လကေ်အာကခ်ံ*ံ� းခွဲများ) တငွ ်တပ်ဆငထ်ားေသာ ေသးငယသ်ည့ပ်စ�ညး်စ�ေဆာငး်သည့ေ်သတ( ာများကိ� 
အသံ�းြပ�ပါ။အရညအ်ချငး်ြပည့မီ်ေသာပစ�ညး်များ (CRT အမျိ�းအစား မျက+်,ာြပငမ်ျားမ,အပ) ကိ�သာ အခမဲေ့ကာကယ်$+ိ�ငပ်ါသည။်

【ေငကွျသင်】့မီးသတေ်ဆးဘ$းများ စနွ ့ပ်စ်ြခငး်ကိ� ဂျပနမီ်းသတေ်ဆးဘ$းထ�တလ်�ပ်သ$များအသငး်က ေဒသခံြဖန ့ြ်ဖ းသ$များ+,င့ ်
ပ$းေပါငး်၍ ကိ�ငတ်ယွေ်ဆာငရွ်ကပ်ါသည။် *ြပနလ်ညအ်သံ�းြပ�သည့ ်စတစ်ကာေ/ကး+,င့ ်သယယ်$ပိ�ေ့ဆာငေ်ရး/သိ�ေလ,ာငခ် ေ/ကးများ 
လိ�အပ်ပါသည။်<ဆကသ်ယွရ်နအ်ချကအ်လက>် မီးသတေ်ဆးဘ$းြပနလ်ညအ်သံ�းြပ�ေရးြမ1င့တ်ငေ်ရးစငတ်ာက�မNဏလီမိီတက ်(03-

5829-6773)ဝကဘ်ဆ်ိ�က ်(https://www.ferpc.jp/)

ေမာ်ေတာ်ဆိ�ငက်ယစ်နွ ့ပ်စ်ြခငး်ဝနေ်ဆာငမ်�ေပးသ$+,င့ ်တိ�ငပ်ငပ်ါ။ 
<ဆကသ်ယွရ်နလ်ပ်ိစာ> ေမာ်ေတာ်ဆိ�ငက်ယြ်ပနလ်ညအ်သံ�းြပ�ြခငး် အေထေွထစွငတ်ာ（050-3000-0727）

パソコン
（デスクトプ本体
ディスプレイ、ノートパソコン）

オートバイ、原付バイク

အမ�ိကစ်နွ်ပ့စ်စငတ်ာ

အမျိ�းအစား အမ�ိကစ်နွ်ပ့စ်အေဆာကအ်ဦး
○ မီး*� ိ 4 +ိ�ငေ်သာအမ�ိက်
○ အ+(ရာယ်.,ိေသာအမ�ိက်
○ အြခားပလတ်စတစ်
○ သတငး်စာ
○ မဂAဇငး်၊အေထေွထအွမ�ိက်၊ကတL  
○ မီး*� ိ 4 +ိ�ငေ်သာအ2ကီးစားအမ�ိက်

ဟ�ိီ	,-ီးမားဗဟိ	အကီိ	ပါခ့်
西条町上三永10759-2

☎082-426-0820
တနလQာမ,စေနေနအ့ထ8ိ:30～17:00

[+,စ်က�န+်,စ်ဆနး်ပိတ်ရက်မ,လဲွ၍]

○ ဖနဗ်$း၊သဗံ$း
○ ြပနအ်သံ�းြပ�+ိ�ငေ်သာပလတ်စတစ်
○ ေရဗ$း
○ အဆပ်ိပါအမ�ိက်
○ မီးမ*� ိ 4 +ိ�ငေ်သာအ2ကီးစားအမ�ိက်

ကမိ	ပတဝ်န်းကျငစ်ငတ်ာ
黒瀬町国近10427-24

☎0823-82-6499
တနလQာမ,စေနေနအ့ထ8ိ:30～17:00
[+ိ�ငင်ပိံ�ငပိ်တရ်က၊်+,စ်က�န+်,စ်ဆနး်ပိတရ်ကမ်,လွ၍ဲ]

အသံ�းြပ�0ပီးသားအေသးစားလ:ပ်စစ်ပစ�ညး်များ ေကာကယ်$ြခငး်

အေသးစားလ:ပ်စစ်ပစ�ညး်များတငွေ်ရI+,င့.်,ားပါးသတ( �များကဲသ့ိ�ေ့သာအဖိ�းတနပ်စ�ညး်များပါဝငသ်ည။် သင့အ်မ်ိမ, 
မိ�ဘိ�ငး်ဖ�နး်များ+,င့ဒ်စ်ဂျစ်တယက်ငမ်ရာများကဲသ့ိ�ေ့သာမလိ�ေတာေ့သာေသာလ:ပ်စစ်ပစ�ညး်များကိ�ြပနအ်သံ�းြပ�ရနအ်
တကွစ်�ေဆာငး်ရာတငွပ်$းေပါငး်ေဆာငရွ်ကေ်ပးေစလိ�ပါတယ။်ေအာကပ်ါေနရာများတငွ.်,ိေသာအေသးစားလ:ပ်စစ်ပစ�
ညး်များ စ�ေဆာငး်သည့ပံ်�းတျားကိ�အသံ�းြပ�ပါ။• ဟဂီါ.,ီဟ*ိီ�.,ီးမား 0မိ� 4ေတာ်ခနး်မ၊ အဓိကအေဆာကအ်ဦ ပထမထပ်၊ 
ေြမာကအ်ေဆာကအ်ဦးးပထမထပ် သိ�မ့ဟ�တ ်ဌာနခွဲ/*ံ� းခွဲတစ်ခ�စီ• လကခ်ံသည့ပ်စ�ညး်များ- 

စ�ေဆာငး်သည့ေ်သတ( ာ၏ 40cm x 18cm +,င်က့ိ�ကည်ေီသာ သးီြခားပစ�ညး်များဥပမာ- ကက်နွပ်ျ တာ၊ မိ�ဘိ�ငး်ဖ�နး်မား၊ 
DVD ရီေကာ်ဒါ၊ တယလ်ဖီ�နး်မား၊ ဆပံငအ်ေြခာကခ်ံစကျ်ား၊ အေဝးထနိး်ခလ�တ၊် ဒစ်ဂျစ်တယက်ငမ်ရာ

အမျိ�းအစား အရငး်အြမစ်စ�ေဆာငး်ြခငး်

• အိ�ဘနး်တိ�းအခွံများ
• ေရဗ$း
• +ာွး+ိ�ဗ့$း

စ$ပါမားကတမ်ျား.,ိအရငး်ြမစ်စ�ေဆာငး်ေဘာကစ််များတငွစ်နွ်ပ့စ်+ိ�ငပ်ါ
သည။် 

• သတငး်စာ
• မဂAဇငး်၊အေထေွထစွက�  
• ကတL  

ြပနလ်ညအ်သံ�းြပ�ေရးက�မNဏသီိ�လ့ညး်ယ$ေဆာငသ်ာွး+ိ�ငပ်ါသည။် 
စ$ပါမားကတအ်ချိ�4တငွ ်အသံ�းြပ�0ပီးသားစက�  များအတကွ ်
ြပနလ်ညအ်သံ�းြပ�သည့ေ်ဘာကစ််မ်ျား.,ိသည။်

အမ်ိသန ့.်,ငး်ေရး သိ�မ့ဟ�တ ်ေြပာငး်ေ*I4 ြခငး်မ, ထကွလ်ာေသာ အမ�ိကမ်ျားစာွ.,ိပါက 
အမ�ိကစ်နွ ့ပ်စ်ေရးဌာနသိ� ့ တိ�က*ိ်�ကယ်$ေဆာငသ်ာွးပါ။

အသံ�းြပ�0ပီးသား အထညအ်လပ်ိ+,င့ ်အဝတအ်စားများ 

သမ်ိးယ$မည့ပ်စ�
ညး်များ

အဝတ် ေြခအတိ် တဘက် တဘကေ်စာင်
※ေလ:ာ်0ပီးသား

အြခားပစ�ညး်
များကိ� 
"ေလာငက်>မ်း+ိ�င်
ေသာ အမ�ိက"် 

အြဖစ် စနွ ့ပ်စ်ပါ။

• သန ့.်,ငး်ေရးလ�ပ်၍မရေသာ သိ�မ့ဟ�တ ်ေလ:ာ်ဖွတြ်ခငး်ြဖင့ ်အနံဆ့ိ�းများ 
ဖယ.်,ား+ိ�ငေ်သာ ပစ�ညး်များ

• ချည၊် သိ�းေမ Iး သိ�မ့ဟ�တ ်အပ$ဒဏခ်ံ+ိ�ငေ်သာ အြခားပစ�ညး်များြဖင့ ်ြပ�လ�ပ်ထားေသာ 

အဝတအ်စားများ (အေမးွအကRျများ၊ ေဆာငး်ရာသအီဝတအ်စားများ၊ ဂျမ်ပါများ၊ 
အေမးွအကRျများ၊ လကအ်တိမ်ျား စသည)်-

• က�မNဏ ီသိ�မ့ဟ�တ ်အဖွဲ4အစညး်အမညမ်ျား ပနး်ထိ�း သိ�မ့ဟ�တ ်*ိ�က+်,ပ်ိထားေသာ 

အဝတအ်စားများ (အမ,တတ်ဆံပ်ိအမညမ်ျား+,င့ ်လိ�ဂိ�များ မပါဝငပ်ါ)
• ေရစိ�ေနေသာ ပစ�ညး်များ သိ�မ့ဟ�တ ်မ�ိများပါေသာ ပစ�ညး်များ- အြခားပစ�ညး်များ
•  (ဦးထ�ပ်များ၊ ဖိနပ်များ၊ ကမိီ�+ိ�များ၊ အတိမ်ျား၊ အ*�ပ်ကေလးများ၊ ေခါငး်အံ�းများ၊ 

ဖ$တနွမ်ျား စသည)်

အမ်ိေြပာငး်အမ�ိကမ်ျား+,င့မ်ျားေသာယာယအီမ�ိကမ်ျား

အမ�ိကစ်နွ ့ပ်စ်ေရးဌာနများသိ�တ့ိ�က*ိ်�ကပိ်�ေ့ဆာငြ်ခငး်

အမ�ိကစ်နွ ့ပ်စ်ေရးဌာနသိ� ့ တိ�က*ိ်�ကယ်$ေဆာငလ်ာသည့အ်ခါတငွလ်ညး် ေ.,4မျက+်,ာစာ.,ိ 
ဇယားပါSIန/်ကားချကမ်ျားအတိ�ငး် သတမ်,တအ်မ�ိကအ်တိထ်သဲိ� ့ထည့ေ်ပးပါ။ အမ�ိကစ်နွ ့ပ်စ်ေရးဌာနသိ� ့ 
တိ�က*ိ်�ကယ်$ေဆာငလ်ာသည့အ်ခါ၊ အမ�ိကမ်ျားသည ်ဟဂီါ.,ီဟ*ိီ�.,ီးမား0မိ� 4 မ, ထကွ.်,ိေသာအရာြဖစ်ေ/ကာငး် 
အတညြ်ပ�ရန ်လပ်ိစာေဖာ်ြပထားေသာ စာရွကစ်ာတမ်းများ (ယာHေမာငး်လိ�ငစ်င၊် 
အများြပညသ်$သံ�းဝနေ်ဆာငမ်�ေငေွတာငး်ခံစာ စသည)် ကိ� ြပသရန ်ေတာငး်ဆိ�+ိ�ငပ်ါသည။် သင့၏် 
ပ$းေပါငး်ေဆာငရွ်ကမ်�အတကွ ်ေကျးဇ$းတငပ်ါသည။်

အမ�ိကက်ိ� အမ�ိကစ်နွ ့ပ်စ်ေရးစက*ံ်�သိ� ့ သငက်ိ�ယတ်ိ�င ်တိ�က*ိ်�ကသ်ယယ်$ပိ�ေ့ဆာင+်ိ�ငြ်ခငး်မ.,ိပါက လိ�ငစ်ငရ် 
အမ�ိကစ်�ေဆာငး်သယယ်$ပိ�ေ့ဆာငေ်ရးက�မNဏကီိ� ဆကသ်ယွပ်ါ။ သယယ်$ပိ�ေ့ဆာငခ် 
ေပးေဆာငရ်မညြ်ဖစ်ေသာေ/ကာင့ ်အခေ/ကးေငကွိ� က�မNဏ+ီ,င့ ်အတညြ်ပ�ပါ။

2က�ိးြဖင့ ်ချညေ်+,ာင၍်ြဖစ်ေစ၊ ပလတစ်တစ်အတိထ် ဲထည့၍်ြဖစ်ေစ စ�ေဆာငး်ေရးေဘာကစ််ထသဲိ� ့ 
ထည့ေ်ပးပါ။ စက�  အတိထ်သဲိ� ့ မထည့ပ်ါ+,င့။်

အသံ�းြပ�0ပီးသား အထည+်,င့ ်အဝတအ်စားများသမ်ိးယ$သည်ေ့နရာများ
• ဟဂီါ.,ီဟ*ိီ�.,ီးမား 0မိ� 4ေတာ်ခနး်မ- အဓိကအေဆာကအ်ဦးပထမထပ်၊ ေြမာကဘ်ကအ်ေဆာကအ်ဦးပထမထပ် 

သိ�မ့ဟ�တ ်ဌာနခွဲ/*ံ� းခွဲတစ်ခ�စီ
• ေဒသစငတ်ာများ (ဖွင့ခ်ျိနမ်ျားသညစ်ငတ်ာအလိ�က ်ကွြဲပားေသာေ/ကာင့ ်တိ�က*ိ်�ကဆ်ကသ်ယွပ်ါ။)

အရငး်ြမစမ်ျားသမိး်ယ$ြခငး်+,င်ပ့တသ်က၍်

ေလာငက်>မ်း+ိ�ငေ်သာအမ�ိကမ်ျားကိ�ေလ:ာခ့ျရန+်,င့ြ်ပနလ်ညအ်သံ�းြပ�ြခငး်2ကြိမ1င့တ်ငရ်နအ်သံ�းြပ�0ပီးေသာအထည၊်အဝတ်
အစားများကိ�စ�ေဆာငး်ပါသည။်အသံ�းြပ�0ပီးေသာအထည၊်အဝတအ်စားများကိ�စ�ေဆာငး်ရာတငွပ်$းေပါငး်ပါဝငေ်ပးရန်
ေတာငး်ဆိ�ပါသည။်

ဟ�ိီ	,-ီးမားဗဟိ	အကီိ	ပါခ့် 
(မီး�� ိ � �ိ	ငေ်သာအမ�ိကစ်မံီဌာန) 

ကမိ	ပတဝ်န်းကျငစ်ငတ်ာ(မီးမ�� ိ � �ိ	င်
ေသာစွန်ပ့စပ်စ:ညး်သန ့်စငေ်ရးဌာန)

「အမိ်သံ�းလ:ပ်စစပ်စ�ညး်၄မျ�ိး」

တဗီီ       ေရခဲေသတ( ာအေသးအ2ကးီ        အဝတေ်လ:ာ်စက၊်အေြခာကခ်ံစက ်     အယဲားကနွး် 

ေမာ်ေတာ်ဆိ�ငက်ယမ်ျား+,င့ ်ေမာ်ပကမ်ျား

အမ်ိသံ�းမီးသတေ်ဆးဗ$း

ကနွပ်ျ တာ 
(Desktop၁လံ�း၊ဒစ်စ်ပေလး၊လကပ််ေတာ)့

အမ�ိကမ်ျားကိ� ေလ:ာခ့ျရန+်,င့ ်ြပနလ်ညအ်သံ�းြပ�ြခငး်ကိ� ြမ1င့တ်ငရ်နအ်တကွ ်
ေအာကပ်ါပစ�ညး်များကိ�တတ+်ိ�ငသ်မ:အရငး်အြမစ်များအြဖစ်စ�ေဆာငး်ရာတငွပ်$းေပါငး်ေဆာငရွ်ကေ်ပးပါ။


