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BAT PAU TIEN HANH KHAM SUC KHOE GENKI SUKOYAKA
TTRT CPMEEZNIRFEVET

Phi€u kham sirc khde Genki Sukoyaka s€ bat dau dugc guri di va

dung trong phong bi c6 ki€éu dang va mau sac nhu hinh bén trai.

® Doi tugng dugc nhan:

@ Céng dan thanh phd tir 40 tudi trd 1én

@ Nir gidi tir 20 tudi tra 18n c6 s6 tudi 1a s6 chan

S8 tudi xét tai thai diém ngay 31/3/2024

® Trudng hop khong dudc guri phiéu kham Genki Sukoyaka nhung van cé thé diang ky kham:
1. Ngudi dudi 39 tudi c6 thé khdm cac hang muc kiém tra siic khoe cd ban tai nhitng noi kham tap trung.

Chi phi: ca nhan chiu chi phi kham la 2000 yén.

2. Nt qidi tir 21 tudi ~ 39 tudi cd s6 tudi la sb 1é, la ngudi ma ndm ngodi chua xét nghiém ung thu ¢d tr cung
bang phiéu kham stc khoe Genki Sukoyaka. Ndm nay cé thé xét nghiém ung thu ¢d tir cung tai nhitng nai
kham tap trung. Ca nhan chiu chi phi kham la 500 yén.

® Kham sirc khée tap trung:
Thdi han ti€p nhan: tir ngay 11/7 (Th& Ba) dén ngay 1/11 (Th Tu).
Cach déng ky: dang ky bang buu thi€p dugc gui kém theo phi€u kham siic khoe hodc dang ky online

® Kham tai cac co sd y té:
Thdi han ti€p nhan: tir ngay 1/6 (Th& Nam) dén ngay 31/1/2024 (Th& Tu).
Cach dang ky: dang ky truc ti€p véi cg s6 y té (mang theo phi€u kham sic khoe).

® Giay chirng nhan mién phi phi kham sirc khée 231 £ S50 Kenshin ryoukin muryou shoumeisho”
NgLr(‘:ii thudc ho gia dinh khong phai chiu Thué cu trd Tinh Thanh phd hoac hd dang nhan Trg cap sinh hoat,

.. & dugc mién phi phi khdm stic khde (Ngoai trir xét nghiém ung thu tuyén tién liét).

Kham strc khoe tap trung: Nhitng ngudi da dong y cho phép “kiém tra tinh trang thué” khi d&ng ky bang buu
thi€p hodc online, Thanh phd sé ti€n hanh kiém tra tinh trang Thué cu trd Tinh Thanh phd, sau d6 khi gui
phiéu khdm stic khde Genki Sukoyaka s& gtri kém theo “Gidy chiing nhan mién phi phi khdm stic khde” dén
nhirng ngudi thudc doi tugng.
Khém tai cic cd 8 y t&: déng ky xin cap “Gidy chrng nhan mién phi phi khdm st khoe” tai Quay tiép nhan
Ban Bao vé suc khde y t€ hodc cac van phong cd sd, phong cong tac. (van phong hanh chinh tai Fukutomi
chi ti€p nhan dang ky). Khi dén dang ky can mang theo: gidy t& chirng minh nhan than (Thé My Number, Thé
bao hi€ém, Bang lai xe, v.v...) hodc Phiéu khdm siic khoe Genki Sukoyaka.
% Trudng hgp khdng cd dia chi tai Higashihiroshima vao thdi diém ngay 1/1/2023, dé cb thé xac nhan dugc
tinh trang nop thué xin vui Iong mang thém “Gidy chng nhan cé ghi day du cac muc Thué cu trd Tinh Thanh
phé cua tat ca cac thanh vién ho gia dinh nién d6 nam 5 Reiwa (phan cta nién d6 ndm 4 Reiwa)”.
@ Hay kiém tra bénh nha chu! Day 13 mét trong nhitng bénh vé théi quen cudc sng. Bénh nha chu thudng
dién tién tir tir, khong gay dau dén rd rang nén thudng bi bo qua. Vi thé, tién dip nay hay kiém tra tinh trang
rang miéng nhé. Bang ky kham truc ti€p tai cac phong kham nha khoa (mang theo phi€u kham sirc khoe)
D6i tugng: 40 tudi, 50 tudi, 60 tudi, 70 tudi
Chi phi khdm: 500 yén (d6i tugng 70 tudi: mién phi)
NOi dung chi tiét vé kham Genki sukoyaka, v.v... vui Iong tham khao trang cht Thanh phd.

Noi lién hé trao déi: Ban Bao vé sirc khoe y t& (EEREE  Iryou hoken-ka) 2(082) 420-0936
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TIEP NHAN PANG KY TIEN TRO CAP PAC BIET HO TRO' HO GIA PINH NUOI CON NHO
FECHBEEETXEFIRAEORREEZMATHWET

Trg cdp 50,000 yén/1 tré dé hd trg cudc sdng cho cac hd gia dinh c6 thu nhap thap hién dang nudi con nhd

Cac ddi tugng dudi day can phai tién hanh dang ky dé nhén tro cap
Cac ho gia dinh khac

DNgudi khéng nhan dugc tién Trg cap

dac biét hd trg cudc séng hd gia dinh

nuoi con nho phan cua nién d6 nam 4,

Reiwa va tai chinh gia dinh bi thay d6i (tigng Nhat)

dét ngbt, thu nhap giam xudng murc

tudng duong dugc mién thué cu trd.

Cac doi tuong du'di day khong cin phai ti€n hanh dang ky dé nhén trg cap

HO gia dinh cha/me ddn than nudi con
(DNgudi khdng thé nhan Trg cap nudi con
vi hién dang nhan tién luong huu, v.v...
@Ngudi ¢é tai chinh gia dinh bi thay déi
doét ngdt va thu nhap gidm xuéng mifc cO  (Tiéng Nhat)
thé& nhan Trg cap nudi con.

(DNgudi da nhan Trg cap nudi con phan thang 3/2023 hodc phan thang 4/2023
(@Ngudi da nhan Trg cap dac biét ho trg cudc song hd gia dinh nudi con nhoé phan cla nién dé ndm 4, Reiwa
Thdi han dang ky: ngay 29/2/2024 (Th&' Nam)
Cach thirc dang ky: gui buu dién hodac mang dén nop truc ti€p tai Ban Gia dinh tré em, cac van phong cd s@
cac gidy td can thiét (cling c6 thé tai vé tir Trang chd Thanh phé).
Noi lién hé trao déi: Ban Gia dinh tré em (Z & 1 %R EEZE Kodomo Katei-ka) Z (082) 420-0941

T6ng dai Call Center Cuc Gia dinh tré em 2 0120-400-903
MO RONG PHAM VI POI TUONG CUA CHE PO CHU CAP CHI PHi Y TE TRE EM, V.V...

Y REERERFIEORREILARALET

TU thang 8 trd di, pham vi dGi tugng nhan chu cap mot phan chi phiy té kham chifa bénh sé dugc md rong.

Trudc khi thay doi Sau khi thay d6i
Diéu tri cho dén ngay 31/3 cua nién do ma tré cho dén ngay 31/3 cua nién do ma tre
ngoai tru dudc 12 tudi (ndm th(r 6 ti€u hoc) dudc 15 tudi (ndm th{ 3 trung hoc cd sG)
Nhéap cho dén ngay 31/3 cua nién do ma tré cho dén ngay 31/3 cua nién do ma tre
vién dugc 15 tudi (ndm th{ 3 trung hoc cd s§) | dudc 18 tudi (ndm th(r 3 trung hoc phd théng)

Phu huynh cla tré cé kha nang thudc déi tugng kham bénh, diéu tri ngoai tri (ndm th 1~3 trung hoc cd sd)
hién dang dugc gui thong bao dén nha vao khoang cudi thang 5/2023.

% Trudng hop thong bao van chua dugc guri dén xin vui 1dng lién hé va trao d6i ngay.

Cach dang ky: (DDang ky dién t& hoac @bién cac muc can thiét vao don dang ky, dinh kém ban sao thé bao
hiém cda tré thudc d6i tugng, sau dé guri qua dudng buu dién (don dang ky cd guri kém véi thdng bao)

Han chét: Ngay 30/6 (Th{r Sau)

Noi lién hé trao doi:

Ban Gia dinh tré em (Z & 3 KEEE Kodomo katei-ka) 2 (082) 420-0941
KE KHAI THU NHAP DE TINH CHI PHI BAO HIEM Y TE NGUOT CAO TUOI HAU KY -
THUE BAO HIEM SUC KHOE QUOC DAN
ERERARKRS - RYSHhEERERROMERE
Trudng hop 1& ngudi khong cé thu nhap hodc 13 ngudi cd thu nhap mién thué thi cling can thiét phai ké khai.
Trong hd gia dinh hé cé ngudi khdng ké khai thu nhap thi s& khong dugc ap dung ché dd mién gidm chi phi

Bao hiém y t& ngudi cao tudi hau ky va Thué bao hiém sic khoe quéc dan.

Ngoai ra, ciing s€ cé trudng hdp han mifc ma ca nhan tu chi tra cho chi phi diéu dudng cao sé bi tang Ién,
ho#c khong thé nhan dugc su’ mién gidm trong chi phi didu dung &n udng.
Daoi tugng: ngudi da nhan dugc Gidy ké khai vao dau thang 2 hodc cudi thang 5
Han ké khai: ngay 2/6 (Th{ Sau)
Noi lién hé trao doi:
Ban Bao hiém Huu tri Qudc gia (EMR4E £ Kokuho nenkin-ka) 2 (082) 420-0933
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GIAY THONG BAO NOP THUE cU TRU TINH THANH PHO

HE RfRMEBBIEDEE

Tién thué cta nién d6 nam nay dugc tinh dua theo thu nhap cia nam ngoai
(thu nhap tir thang 1 dén thang 12 ndm 2022), vi vay nhiing ngudi hién tai 1y
khong cé thu nhap cling sé co6 trudng hgp giay thdng bao nop thué dugc gui
dén nha. Du kién sé gui vao khoang dau thang 6, dung trong phong bi mau o R
xanh 13 cay. ~ S . _' s

Nhitng ngudi da thay ddi nai lam viéc do chuyén viéc, chuyén cong ty thi ¥ nucanconsuc/ 7’
gidy thdng bao ndp thué sé dudc glri dén nha dé ca nhan tu ndp thué bang gidy ndp thué hodc bang h|nh thirc
tu dong trlr tién tu tai khoan ngan hang (Pay dugc goi la hinh thirc thu thué thong thudng).

Trudng hop ban cé nguyén vong ndp thué bang hinh thirc thu thué€ déc biét (trir tién thué truc tiép tir tién
luong) tai noi lam viéc mdi xin vui 10ng trao d6i véi ngudi phu trach tién luong & noi lam viéc mdi cda ban.
Noi lién hé trao déi: Ban Thué thi dan (T R#i:8 Shiminzei-ka) 2 (082) 420-0910

TIEN TRO CAP HO TRO' KHAN CAP DO VAT GIA LEO THANG
ISR E X IRGTE

Mdi hd gia dinh thudc d6i tugng s& dugc nhan sb tién trg cap 30,000 yén.

3 Chi dugc nhan 1 lan cho 1 trong 2 trudng hgp sau day.

(DHO gia dinh khong chiu Thué cu tru
Daoi tugng: Cha ho cla hd gia dinh ma tat ca cac thanh vién trong ho déu cé dang ky cu trd trén Phi€u cu tru
tai Thanh phé vao thdi diém ngay 1/6/2023 va khéng phai chiu Thué cu tri dia phuong tinh theo binh quan
dau ngudi.
X Gidy t& can thiét dé tién hanh thu tuc sé dudc gui dén ngudi thudc d6i tugng vao khoang tir gitra thang 6.

@H® gia dinh c6 sinh k&, tai chinh gia dinh bi thay ddi dét ngdt
DaGi tugng: Cha ho clia ho gia dinh co sinh ké tr thang 1/2023 trd di bi giam dot ngdt va tat ca cac thanh vién
trong ho gia dinh déu co thu nhap bi giam xudng muc tugng ducng v8i miic khong phai chiu Thué cu tra.
NOp dan déng ky dinh kém thém “DBon kién nghi khoan thu nhap du kién”, gidy t& c6 thé xac minh tinh trang
thu nhap hién tai (nhu Phi€u trung thu tai nguon, Giay ké khai thu nhap, phleu luong, v.v...). NOp truc tiép tai
Quay ti€p nhan hodc gui buu dién.
3N&i dung chi tiét vui ldng lién hé trao doi.
Noi dang ky, lién hé trao déi: Quay tiép nhan trao ddi vé tién trg cap ddc biét tam thdoi
Ky han dang ky: ngay 30/11 (Th& Nam) (ho so cd dau buu dién cla ngay nay cling hgp 1€)
T6ng dai Call Center tién trg cdp dac biét tam thdi Thanh phd Higashihiroshima 2 0120-780-125

TIEM VAC-XIN NGUA COVID-19 VAO THOI PIEM BAT PAU MUA XUAN NAM 2023
FRaOOFOOFUEE (515 £5BAREE)

Thdi gian ti€n hanh: cho dén ngay 31/8 (Th{r Nam)
S6 lan tiém loai vacxin nglta | +Tiém dot dau (mdi 1, mi 2 (3%¢1)) van

Dol tudng bién thé Omicron ti€p tuc tién hanh.
T 65 tudi trd [én 1 lan (3%1: tiém dot dau tré em 1a mii 1 ~ 3)
Ngudi c6 bénh nén, - +Tiém vao thdi diém bdt dau mua thu
A Ao 1 1an VRN N , ~
12 ~ 64 | nhan vién y té, v.v... du kién ti€n hanh vao dau thang 9. Tat
tu6i | Ngudi khdée manh Khang tia ca cac d6i tugng tir 5 tudi trg 1én da
binh thudng ong em hoan tat cac miii cla tiém dot dau c6 thé
NguGi cé bénh nén | 1 lan tiém 1 [an.
5 ~A}1 Ngui khde manh lu’lan_ doi Ydl n_gAJ’u’dl Sera _tlem
tuoi binh thuting vac-xin ngua bién thé Omicron :
ké tor ngéy 7/5 trg vé trudc Tiém vic-xin nglfa Covid-19 (Tiéng Viét)

6 thang tudi ~ 4 tudi -
Lién quan dén viéc cap phat phiéu tiém phong, dat lich tiém, v.v... vui long lién hé:
Tong dai Call Center tiém vac-xin ngira Covid-19 TP.Higashihiroshima &0120-022-894, mdi ngay tUr 8:30~18:00
Néi dung khac vui Iong lién hé: Ban Bao vé stic khoe y t€ (EE R IR  Iryou hoken-ka) & (082) 420-0936
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CO QUAN Y TE CAP cUU VAO BAN PEM/ NGAY NGHI %HRIABE#HAaLEE

Thong tin vé cac cg sd y t€ ti€p nhan cap clu vao ban dém va ngay nghi dugc ghi chi tiét tai
Cudn ban tin truyén théng Thanh phd [®/ia & Higashihiroshima] (chi co Tiéng Nhat) va Trang
cha ctia Thanh phé (ban Tiéng Nhat va Ti€éng Anh).

Hay goi dién thoai lién hé ca sG y t€ trudc khi dén tham kham.

[Trung tém tu’'vén cap ciu)] #7119 trao doi, tu van mién phi (hd trg 24/24, 365 ngay khdng
nghi). S& dudc chi dan cach x{ ly, so clru tam thdi, theo ddi tai nha hay di bénh vién. Hodc néu
trudng hap cd tinh khan cép cao thi s& dugc chuyén may ngay dén s& 119 dé goi xe cap cuu.

[Tu' van cap cuu tré em qua dién thoai] #8000 (trudng hgp khong két ndi dugc thi goi dén s6 & 082-
505-1399) dé nhan dudc su tu van. Thdi gian hd trg: mdi ngay, tir 19 gid t3i dén 8 gid sang ngay hom sau.

QUAY TU VAN HO TRO' NGUOT NUO'C NGOAI COMMUNICATION CORNER
SEAMBEBED

*Communication Corner A2 a=4—3_ 30—} —

Dia chi: Tang 1, Toa nha Sunsquare Higashihiroshima @& (082) 423-1922
Trang tiéng Viét: https://www.hhface.org/wp/corner/home-5/ | == B
Trang Facebook: http://www.facebook.com/hhface.communicationcorner # ram :
Tu' vén cudc séng: I
HO trg tu’ van cac van dé xoay quanh cudc sdng bang Tiéng Viét vao Thir Ndm (9:00~13:00) va Chl Nhat
(13:00~17:00) hang tuan. Ngoai ra, con cé cac ngdn ngir hd trg khdc, lich tu van vui ldng tham kh&o tai trang
chi Communication Corner.

Tu' van Phap luat:

Luat su giai dap, tu van mién phi cic van dé lién quan dén Phap ly (cd thdng dich Tiéng Anh, Tiéng B6 Dao
Nha va Tiéng Trung), thdi gian tu' van khoang 40 phit/vu. Can phai déng ky dé€ dugc tham gia.

Tu van Phap luat thang 6: ngay 10 thang 6 (Th(r Bay). ThGi han dang ky: dén ngay 3 thang 6 (Th(r Bay)

Tu van Phap luat thang 7: ngay 8 thang 7 (Th( Bay)

Sunsquare
Higoshihireshima

QUAY TIEP NHAN BAN THI DAN KEO DAI THOT GIAN TIEP NHAN NGAY THU NAM
TANG CUONG MO’ CUA LAM VIEC NGAY CHU NHAT
MRBFEEOOKREER - BERT

MG ctra lam viéc vao Chua Nhat: tir 8:30 ~ 12:30 ngay 11/6 va ngay 25/6.
Th& Ndm hang tuan sé& kéo dai thdi gian tiép nhan cho dén 19:00 (Trir Ngay L&, Ky nghi
ming ndm mdi).
Tuy nhién, quay tiép nhan caa cac Ban khac ngoai Ban Thi dan sé khong mé citra
vao cac khung thai gian trén, xin vui long chi y.

NGi dung ti€p nhan va vat dung cdn mang theo, v.v...vui 1dng kiém tra trén trang
cht Thanh phd hodc quét ma QR bén phai tham khao bang ti€ng Viét.
Moi thdc mac xin vui Iong lién hé dén:

(Tiéng Viét)
Ban Thi dan (FiR:2 Shimin-ka) & (082) 420-0925
THOT HAN NOP THUE TIEP THEO #h&ifR: THANH PHO HIGASHIHIROSHIMA
trudc ngay 30 thing 6 (Thir Sdu) Téng dan s& va hd dan (tai thdi di€ém cudi thang 4/2023)
Vui long nop Thué cu tra Tinh Thanh pho (Ky 1) £ Al 7 Trong do, cong dén
dang thai han quy dinh. thuGng trd cd ban ngudi nuéc ngoai
% Cac loai Thué€ cua Thanh phd sé tién Igi hon néu (so v6i thang trudc) | (so véi thang trudc)
dang ky hinh thirc thanh toan tu dong trir tur tai L 190,186 ngudi 8,213 ngudi
khoan ngén hf:mg. Dan so (451) (205)
Moi tihé’c mac vui long lién hé: Ban Thu nop thué Hb gia 90,294 hd 6,281 ho
(UN#hE Syuno-ka) T (082) 420-0912 i 1) (183)
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