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Informativo  Living information

Inicio da 3°dose da vacina contra Coronavirus
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Aos residentes em Higashihiroshima acima de 18 anos, serd enviado gradativamente o cupom para 3¢ dose
(reforgo) da vacina contra coronavirus. A vacina utilizada serd a Pfizer ou a Takeda/Moderna.

Se vocé ndo receber o cupom, entre em contato com a Central de Atendimento.

Para quem ainda ndo tomou a 1% e 22 dose, ligue para a Central de Atendimento, portando seus cupons enviados
anteriormente. Para criangas entre 5 e 11 anos de idade, serdo divulgados logo apds a aprovagdo do governo.

Classificagdo Periodo do envio Tnicio da vacinagdo | Intervalo da vacina

Idosos Apés meados de Fevereiro de 2022 | 7 meses apds ter
Janeiro de 2022 recebido a 2% dose

Outras pessoas Apés meados de Margo de 2022 8 meses apos ter
Fevereiro de 2022 recebido a 2% dose

https://www.city.higashihiroshima.lg.jp/soshiki/seikatsukankyo/14/2/1/covid19/vaccine_index.html

Home-page multilingue: Veja no linka acima ou pelo QR Code ao lado:

Central de Atendimento Telefdnico para reservas: 0120-022-894.
(todos os dias das 8h30 as 20h00, inclusive sdbados, domingos e feriados)
Ou outros assuntos relacionados: Sala de Contramedidas do Coronavirus Tel: 082-420-0935

Beneficio Especial de Criacdo de Filhos
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Para criangas menores de 18 anos (nascidas entre 2 de abril de 2003 e 31 de margo de 2022) e que
recebem auxilio infantil. Para algumas pessoas pode ser necessdrio inscrigdo.
Periodo: até dia 28 de fevereiro

https://www.city.higashihiroshima.lg.jp/soshiki/kodomomirai/1/5/30029.html

E o beneficio de criagdo de filhos para mdes solteiras e para familias isentas de impostos.
https://www.city.higashihiroshima.lg.jp/soshiki/kodomomirai/1/5/28539.html

Informagdes: Setor Familia e Crianga (1 & b KJEsf) Tel: B 082-420-0407.
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Beneficio Especial para Familias Isentas de Impostos
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Serd enviado ao chefe da familia no dia 31 de janeiro (seg), o aviso (carta de
confirmagdo) do beneficio para familias de baixa renda, onde todos os membros sdo
isentas do pagamento de imposto (data base 10 de dezembro de 2021).

Valor: 100.000 por familia.

Inscrigdo: até dia 28 de abril de 2022 (isentos de impostos)

Preencha o formuldrio de confirmagdo e envie junto com a copia de um documento pessoal e da conta bancéria.
Enderego: T739-0015 Higashihiroshima-shi Saijo Sakae-machi 10-27

E para quem teve renda drasticamente reduzida por causa do coronavirus, consulte a Central
de Atendimento. Até dia 30 de setembro. Veja na home-page o ou no QR Code ao lado:
https://www.city.higashihiroshima.lg.jp/soshiki/seikatsukankyo/14/2/1/covid19/30795.html
Central de Atendimento multilingue: 0120-780-125 (em inglés, chinés e portugués e vietnamita).

Declaracao de Imposto de Renda
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O imposto de renda (administrado pelo pais) incide
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i _— janeiro a 31 de dezembro. Geralmente a declaragdo é
o — feita pela empresa, mas quando a empresa ndo faz, ou
igéﬁga—, E#HY, o declarante é auténomo, trocou de emprego, possui
J . ’ .
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%m ’ PP nascimento de filho, aquisigdo de casa prépria ou outros casos, deve-se
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o8 &= ) 2 fazer a declaragdo individual (Kakutei Shinkoku) entre os dias 1 de
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%'96%% B fevereiro e 15 de margo, das 8h30 as 16h00, no Saijo Zeimusho.
RIEESE o é% ' | Ll — O cdlculo do imposto residencial, moradia publica, creche, seguro salde
REP R \BEZES e etc, é feito de acordo com o valor de rendimento declarado.

Trazer o nimero do My Number e um documento identificatério
(Zairyu Card).
Ndo comparega ao local, se estiver com febre acima de 37,5 graus ou sintomas de gripe. Use mdscara.
Informagdes: Saijo Zeimusho (FEZBLHE Tel: B 082-422-2459. Home-page: http://www.keisan.nta.go.jp

Declaracao para Kokumin Hoken
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Pessoas acima de 18 anos de idade que sdo cadastradas no Seguro Nacional de Satde (Kokumin Kenko Hoken)
ou Seguro para Idosos, que tiveram baixa renda ou nada, devem fazer a declaragdo individual para o cdlculo do
valor. Se alguém da familia ndo fez a declaragdo fiscal, o assegurado pode ficar sem o abatimento ou isengdo
do imposto do seguro, mesmo que a renda anual tenha sido baixa ou hada. O prazo € até o dia 15 de abril.

As pessoas que ndo precisam declarar sdo:

a) Quem fez o ajuste fiscal de fim de ano pela empresa.

b) Quem recebe apenas aposentadoria

c) Quem fez a declaragdo de renda (kakutei shinkoku)

d) Quem fez a declaragdo de imposto residencial.

Em fevereiro serd enviado pelo correio, o formuldrio para a declaragdo para pessoas que declararam em 2020.
Informagdes: Kokuho Nenkin-ka (E{RF4iE) Tel: & 082-420-0933.
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Evite Acidentes de Transito no Inverno Q
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Nesta época do ano aumentam o nimero de acidentes de carro (deslizes) por causa de
congelamento do asfalto. Para evitar acidentes e aborrecimentos, utilize os pneus
apropriados para o inverno ou coloque com antecedéncia a corrente especifica. Ndo
estacione seu carro nas estradas ou ruas, para evitar franstornos no trdnsito no caso de
emergéncia. Em caso de acidentes, chame a policia pelo telefone & 110.
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Consultas para Estrangeiros
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O saldo de comunicagdo do Sunsquare Higashihiroshima dispde de jornais, revistas e
panfletos sobre informagées cotidianas e outros assuntos em vdrias linguas
estrangeiras. Em portugués tem a revista Veja semanalmente e livros diversos.
Todos os servigos sdo gratuitos.

O Sunsquare também oferece curso de japonés, acesso gratuito a internet e
consultas sobre assuntos gerais ( vistos, seguros, impostos, escolas, trabalho,
moradia, cursos, tradugdes e etc) e ajuda no dia-a-dia.

O atendimento também pode ser feito por telefone.

Visite a home-page do Saldo de Comunicagdo do Sunsquare: http://www.hhface.org/corner/po.html
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7 Codigo QR da home-page do % i Codigo QR do Facebook do
: d icagd SRECED oy s
e Saldo de Comunicagdo E%{E%* Saldo de Comunicagdo
Idiomas Dias da Semana Local e Telefones
Portugués | Quartas, Quintas e Sdbados das 9h00 as 13h00 hs. Prédio do
2 As quartas e guintas & partir das 14h00, Sunsquare
Espanhol acompanhamento de intérprete para érgdos piblicos. | & 0g2-423-1922
Reserve antes.

Vocé pode receber esse informativo e outras noticias também por e-mail mensalmente. Para isso, basta

mandar um
Sunsquare.

e-mail em branco com o titulo “portugués”, para corner@hhface.org ou se inscrever no

Todas as informacdes desse informativo, podem ser checadas em portugués no Sunsquare.
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Consulta Gratuita com advogado — JERIHER

Um sdbado por més, com intérprete em portugués, inglés ou chinés.
As préximas consultas serdo dias 12 de fevereiro e 12 de marco.

Necessdrio reservar até uma semana antes, no Sunsquare.
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Lembrete de Pagamento de Impostos
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Hoken) e do 4° periodo do Imposto sobre Propriedade e Planejamento Urbano, serd no dia 28 de

E O prazo de vencimento do 8° periodo do Imposto do Seguro Nacional de Salde (Kokumin Kenko
fevereiro. Informagdes na segdo "Shunou-ka" (IU#HEE) |, ou pelo telefone & 082-420-0912.

Plantdo Médico Noturno e Feriados
Al NGRS

A tabela com a lista completa dos hospitais de plantdo se encontra no Informativo Higashihiroshima em
Jjaponés ou pela home-page da cidade em japonés e inglés

Em japonés Em inglés
Pode haver mudangas sem prévio aviso, por isso aconselhamos que telefone antes de procurar o plantdo.
Ultimamente tem se notado um aumento no nimero de pessoas que procuram plantdo médico apenas para
consulta, dificultando o atendimento de quem realmente necessita. Por isso, pedimos que procure o plantdo
apenas em caso de emergéncia médica.
Entende-se por [emergéncia médica], os casos como febre alta repentina, machucados graves, ou outro tipo
de doenga que necessite de atendimento urgente.

Procure ie a hospitais nos hordrios de atendimento normal.

Emergéncia Medica para Criancas
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Servigo telefdnico de consulta sobre emergéncia médica de criangas.

Médico pediatra e enfermeiro de plantdo, para responder casos emergenciais.
Funciona 365 dias por ano, das 19h00 as 8h00 da manhd seguinte.

Tel: @& #8000 (pode ser por celular) ou (082) 505-1399.

Plantdo noturno e feriados (inclusive adultos)

Servigo telefdhico para consulta sobre emergéncia médica, em dias de feriado e hordrio noturno.

Funciona 24 horas por dia, 365 dias por ano. Vocé diz o que estd acontecendo (somente no idioma japonés) e
serd orientado a como proceder: esperar em casa até hospital abrir (caso leve), receber informagdo de
onde tem um hospital de plantdo (caso médio) ou ser encaminhado para uma ambuldncia (caso urgente).

Tel: & #7119 (pode ser por celular)

Onde posso encontrar esse Informativo? Populacio de
Esse boletim contém informagdes extraidas do Informativo Pdblico Mensal (Koho). —L_ = .

Distribuido a partir do dia primeiro de cada més nos seguintes postos: Universidades de Higashihiroshima

Hiroshima, Kinki, Kokusai, Hello Work Saijo, Youme Town Higashihiroshima, Fuji Grand, 189,039

Prefeitura Central, Subprefeituras de Hachihonmatsu e de Shiwa, Sunsquare, Hospital Estrangeiros residentes

Motonaga, ,e supermercados Manso de Takaya e Hachihonmatsu, Gyomu-Yo Shokuhin 6.939
Saijo-ten e Shoji de Hachihonmatsu Minami, Saijo Higashi e Rota 375 st
Home-page:http://www.city.higashihiroshima.hiroshima.jp/site/koho/koho-portugues.html Atualizado em dezembro de 2021.




