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Informativo  Living information

Terceira Dose da Vacina contra Coronavirus (Reforgo)
FRlan U Fo0 3 EHEE GEMERE) MTLEY £

E possivel receber a terceira dose da vacina contra coronavirus
(reforgo) apds ter completado 6 meses da segunda dose. O
cupom estd sendo enviado sequencialmente.

Para criangas acima de 12 anos de idade, estd sendo possivel
receber a primeira e segunda doses, se for por sua opgdo.
Criangas entre 5 e 11 anos de idade, serd possivel receber a
primeira e segunda doses, a partir de meados de margo, em
hospitais ou clinicas e ndo em locais de vacinagdo em massa.

O cupom da vacina foi enviado para as familias com criangas dessa idade em 28/02. Para quem completar 5
anos apés abril, o cupom serd enviado no més seguinte ao aniversdrio. A vacina utilizada serd Pfizer
pedidtrica, diferente da Pfizer para adultos. Apés tomar a 1 dose da Pfizer pedidtrica, se completar 12 anos,
a 2 dose também serd da pedidtrica.

Para qualquer um dos casos, € necessdrio fazer a reserva. Veja informagdes ha home-page da cidade.
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This is an important nolice, Plsass be sure o

Perguntas e Respostas

1. P. Esperei completar 12 anos para vacinar, mas o cupom que recebi é da vacina pedidtrica. Posso tomar a
vacina de adulto, mesmo portando o cupom da vacina para criangas?
R.E possivel receber a vacina de adulto. Ndo é necessdrio henhum tipo de procedimento para isso.

2. P. Quem tem doengas subjacentes pode receber a vacina?
R. Recomendamos a vacinagdo em pessoas com risco de agravamento particular, especialmente criangas
com doengas subjacentes (doengas respiratérias crénicas, doengas cardiacas cronicas,
doengas renais cronicas, doengas heuroldgicas/musculares, doengas do sangue etc).
Consulte seu médico.

Para informagdes multilingue, acesse o site abaixo:
https://www.city.higashihiroshima.lg.jp/soshiki/seikatsukankyo/14/2/1/covid19/vaccine_index.html

No entanto, o conteldo pode mudar de acordo com a politica nacional. Verifique atualizagdes na home-

page em japonés:
https://www.city.higashihiroshima.lg.ijp/kinkyu/kansensho_taisaku/12/26700.html

Central de Atendimento de Higashihiroshima:
Tel: 0120-022-894 das 8h30 as 20h00 (inclusive sdbados, domingos e feriados).
Sala de Contramedidas do Coronavirus: 082-420-0935.


about:blank
https://www.city.higashihiroshima.lg.jp/soshiki/seikatsukankyo/14/2/1/covid19/vaccine_index.html
https://www.city.higashihiroshima.lg.jp/kinkyu/kansensho_taisaku/12/26700.html
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Inicio ou Término do Uso da Agua
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Para parar o uso da dgua, por motivo de mudanga, deve-se telefonar antecipadamente ou

ir direfamente a companhia de dgua e esgoto ou através da internet para fazer os ajustes

das contas.

Para iniciar o uso da dgua deve-se enviar o cartdo postal que se encontra na casa.
Informagdes: Suidokyoku Gyomu-ka (KiEJm¥Eik) Tel : & 082-423-6333.

https://www.city.higashihiroshima.lg.jp/soshiki/seikatsukankyo/14/2/1/welcome/water/Portuguese/index.html

Imposto sobre Veiculos Leves Kei-Jidosha e Motos
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O imposto sobre veiculo leve (“kei jidosha" ) e de motocicleta, serd cobrado do proprietdrio
todos os anos ho dia 1° de abril. Caso vocé tenha vendido ou comprado esse tipo de veiculo,
legalize a documentagdo (troca do home do proprietdrio, cancelamento do registro do veiculo,
mudanga para outra cidade, etc.) até meados do més de margo.

Proprietdrio de veiculo abaixo de 125cc:

No caso de troca de proprietdrio, baixa do veiculo ou troca de enderego para outra cidade,
favor comparecer no setor”Shiminzei-ka™ na prefeitura ou nas subprefeituras, levando a
placa antiga do veiculo e o inkan (carimbo) do novo e do antigo proprietdrio. Informagdes:
Shiminzei-ka (fFIRFLH) Tel: ® 082-420-0910.

Proprietdrio de veiculo que ultrapasse 125cc:

Motocicleta (acima de 125¢cc): Comparega no “Hiroshima Unyu Shikyoku" (/A B &)
Enderego: Hiroshima-Shi Nishi-Ku Kannon Shin-Machi 4 Chome 13-13-2.
Tel: @ 050-5540-2068.

Kei jidosha (veiculo leve até 660cc) Kei Jidoosha Kensa Kyokai
(A B R E L B EE R Tel: ® 050-3816-3080.
Enderego: Hiroshima-Shi Nishi-Ku Kannon Shin-Machi 4 chome 13-13-4.

Maiores informagdes: Setor Shiminzei-ka (i ERFii}) Telefone & 082-420-0910.

Atividades com Criancas
FyRAFX LUV by TAY—RERFL LD | HEREE

Dia 13 de margo (dom) das 9h30 as 12h00, no Gindsio de Esportes da Sharp em
Hachihonmatsu (Tida 2-9-1).

Venha brincar com ping pong, jogos de atragdo etc.

Para criangas em idade escolar até sexto ano. Capacidade: 30 pessoas

Inscrigdo até dia 7 de margo por fax ou e-mail. (informe nome, sexo, data de nascimento,

enderego, telefone e nome do responsdvel).

Informagdes: Piscina interna de Kurose. Fax 0823-82-7075.

E-mail> center02@diary.ocn.ne.jp



https://www.city.higashihiroshima.lg.jp/soshiki/seikatsukankyo/14/2/1/welcome/water/Portuguese/index.html
mailto:center02@diary.ocn.ne.jp
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Treino de Canoa na Piscina
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Dia 27 de margo (domingo) na piscina de Kurose, das 10h00 as 12h00.

Criangas a partir de ensino fundamental.

Mande um cartdo postal, fax ou e-mail com: nome, sexo, data de nascimento, idade, enderego, telefone e nome
dos pais, até o dia 18 de margo. Se precisar de ajuda, venha ao Saldo de Comunicagdo.

Informagdes: Piscina de Kurose (SEHEEHN 7 —1)

Enderego: T739-2613 Kurose-cho Narahara 10018-4

Tel e FAX: 0823-82-7075 e-mail: centerO2@diary.och.ne.jp

Consultas para Estrangeiros
SME AR A DOZAS I O 365 6 &

O saldo de comunicagdo do Sunsquare Higashihiroshima dispde de jornais, revistas e
panfletos sobre informagées cotidianas e outros assuntos em vdrias linguas
estrangeiras. Em portugués tem a revista Veja semanalmente e livros diversos.
Todos os servigos sdo gratuitos.
el O Sunsquare também oferece curso de japonés, acesso gratuito d internet e
4 l:l::::::r:-h ™ consultas sobre assuntos gerais ( vistos, seguros, impostos, escolas, trabalho,
‘_!,‘-','“_,'_'A MBS noradia, cursos, traducdes e etc) e ajuda no dia-a-dia.

O atendimento também pode ser feito por telefone.
Visite a home-page do Saldo de Comunicagdo do Sunsquare: http://www.hhface.org/corner/po.html
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Codigo QR do Facebook do

Codigo QR da home-page do e
*E“ {ﬂﬁ Saldo de Comunicagdo

Saldo de Comunicagdo
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Por tugues
Idiomas Dias da Semana Local e Telefones
Portugués | Quartas, Quintas e Sdbados das 9h00 as 13h00 hs. Prédio do
e As guartas e guintas a partir das 14h00, Sunsquare

Espanhol | gcompanhamento de intérprete para érgéos publicos. B 082-423-1922
Reserve antes.

Vocé pode receber esse informativo e outras noticias também por e-mail mensalmente. Para isso, basta
mandar um e-mail em branco com o titulo “portugués™, para corner@hhface.org ou se inscrever no

Sunsquare.
Todas as informacdes desse informativo, podem ser checadas em portugués no Sunsquare.

4 N

Consulta Gratuita com advogado — JERFHER
Um sdbado por més, com intérprete em portugués, inglés ou chinés.

As préximas consultas serdo dias 12 de marco e 9 de abril.

Necessdrio reservar até uma semana antes, no Sunsquare.



mailto:center02@diary.ocn.ne.jp
http://www.hhface.org/corner/po.html
mailto:corner@hhface.org
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Débito Bancdario para Pagamento de Impostos
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Para se evitar esquecimento ou o trabalho de locomogdo, € possivel efetuar o pagamento de impostos, por
débito bancdrio. Uma vez cadastrado, a renovacdo anual serd automdtica.

O formuldrio de cadastramento pode ser obtido ha prefeitura, subprefeituras e agéncias bancdrias da regido.
Maiores informagdes na prefeitura segdo “Shunou-ka" (IfHE) Telefone B 082-420-0912.

Plantdo Médico Noturno e Feriados
BIA B RS & E

A tabela com a lista completa dos hospitais de plantdo se encontra no Informativo Higashihiroshima em
Jjaponés ou pela home-page da cidade em japonés e inglés

Em japonés Em inglés

Pode haver mudangas sem prévio aviso, por isso aconselhamos que telefone antes de procurar o plantdo.
Ultimamente tem se notado um aumento no nimero de pessoas que procuram plantdo médico apenas para
consulta, dificultando o atendimento de quem realmente necessita. Por isso, pedimos que procure o plantdo
apenas em caso de emergéncia médica.

Entende-se por [emergéncia médica], os casos como febre alta repentina, machucados graves, ou outro tipo
de doenga que necessite de atendimento urgente.

Procure ie a hospitais nos hordrios de atendimento normal.

Emergéncia Médica para Criancgas
Z &b ORE AR

Servigo telefdnico de consulta sobre emergéncia médica de criangas.

Médico pediatra e enfermeiro de plantdo, para responder casos emergenciais.

Funciona 365 dias por ano, das 19h00 as 8h00 da manhd seguinte.

Tel: @& #8000 (pode ser por celular) ou (082) 505-1399.

Plantdo noturno e feriados (inclusive adultos)

Servigo telefdnico para consulta sobre emergéncia médica, em dias de feriado e hordrio noturno.

Funciona 24 horas por dia, 365 dias por ano. Vocé diz o que estd acontecendo (somente no idioma japonés) e
serd orientado a como proceder: esperar em casa até hospital abrir (caso leve), receber informagdo de
onde tem um hospital de plantdo (caso médio) ou ser encaminhado para uma ambul@ncia (caso urgente).

Tel: & #7119 (pode ser por celular)

Plantdo de Atendimento na prefeitura [TREAEO | KELEE - HERT
Domingos dias 13 e 27 de margo, o setor civil ha prefeitura estard aberto entre 8h30 e 12h30.
E toda quinta-feira (exceto feriados e fim de ano), o hordrio se extende até as 19h00. Se possivel,
venha com alguém que entenda japonés. Verifique na home-page abaixo:
https://www.city.higashihiroshima.lg.jp/kurashi/todokede/8/23724.html

Onde posso encontrar esse Informativo? Populacio de
Esse boletim contém informagdes extraidas do Informativo Piblico Mensal (Koho). —L_ = .

Distribuido & partir do dia primeiro de cada més nos seguintes postos: Universidades de Higashihiroshima

Hiroshima, Kinki, Kokusai, Hello Work Saijo, Youme Town Higashihiroshima, Fuji Grand, 188,917

Estrangeiros residentes
6,863

Prefeitura Central, Subprefeituras de Hachihonmatsu e de Shiwa, Sunsquare, Hospital
Motonaga, e supermercados Manso de Takaya e Hachihonmatsu, Gyomu-Yo Shokuhin
Saijo-ten e Shoji de Hachihonmatsu Minami, Saijo Higashi e Rota 375 s
Home-page:http://www.city.higashihiroshima.hiroshima.jp/site/koho/koho-portugues.html Atualizado em janeiro de 2022.
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