
そよ風クラブ

第1・3・4金曜日

毎週月曜日

毎週土曜日

毎週火曜日

毎週木曜日

川上フレンズ

ピンスターズ

ピンスターズ

そよ風クラブ

やさしいケーキ教室 第3火曜日

旬の料理教室 第2水曜日

歌謡MKサークル 第3月曜日

手ごねふっくらパン教室 第3金曜日午前・午後

第1月曜日

第1･3月曜日

第1･3金曜日

ふれあい歌の集い

ケ・セラセラ

川上民謡くらぶ

隔週月曜日

第2・4月曜日

東恵会（県民舞）

やさしいピアノ教室

オカリナ・竪琴教室 第2・4金曜日

剣詩舞

こどもスポーツランド

いきいき体操

スクエアステップ

生命の貯蓄体操

毎週火曜日

第1・2・4火曜日

毎週月曜日

パステル「夢」

華道教室

雉八本松俳句会

吟詠教室

川上お母さんコーラス

ロコトレ体操

第３火曜日

第1･3月曜日

ジュニア体操教室

美筋トレーニング

リズムジャンプ教室

キックボクササイズ

キックボクササイズ

毎週金曜日

毎週金曜日

あけぼの会（大正琴）

なかよしパソコン同好会

ジュニア硬筆習字

ペン習字

遊楽書道

伝筆教室「夢」

第2・4木曜日

毎週水曜日

第2土曜日午前・午後

第3土曜日

第3火曜日

毎週土曜日

毎週木曜日

毎週火曜日

毎週水曜日

第2・4水曜日

毎週金曜日

毎週月曜日

毎週水曜日

毎週木曜日

毎週木曜日

第1・2・4月曜日

第2・4火曜日

第2・4月曜日

川上なんでも塾

子育てオアシス

第4土曜日

第2金曜日

毎週火曜日

スコティシュカントリーダンス

川上フレンズ

らく楽ステップダンス

らく楽ステップダンス

回
覧

4月号
東広島市川上地域センター

〒739-0146
東広島市八本松飯田８丁目19-49

TEL/FAX：428-0044

川上地域センターだより

【4月の移動

図書館車】

4月 10 日（木）

16:00～16：30

新年度がスタートしました
陽春の候 皆様におかれましては益々ご健闘のこととお慶び申し上げます。

日頃より川上地域センター活動にご理解とご協力を賜り感謝申し上げます。

今年度も地域のみなさまの心地良い居場所となりますよう職員一同頑張ってまいります。

令和7年度自主講座ご案内

令和7年度も川上地域センター主催講座・自主講座に取り組んで参ります。ご興味・関心のある

かたはお気軽にお問合せください。 川上地域センター窓口 082-428-0044

川上地域センター新センター長紹介

初めまして。地域センター長にこの度就任しました

児玉順次といいます。facebook用の写真しかない

ので申し訳ありません。これまで同様、皆さんが利

用しやすいように努力していきたいと思います。気

軽に話しかけてください。住んでいるところは川上

団地です。多分これからもいろいろなところでお会

いすることがあると思います。



日 曜 開始 終了 行事 日 曜 開始 終了 行事
9:00 12:00 川上フレンズ（卓球） 9:00 12:00 華道教室
9:30 11:30 吟詠 9:30 11:30 吟詠

10:00 11:00 ロコトレ体操 13:00 16:00 そよ風クラブ（卓球）
13:00 15:00 歌謡MKサークル 13:00 16:00 八本松俳句会
13:00 16:00 そよ風クラブ（卓球） 19:00 20:00 キックボクササイズ
19:00 20:00 キックボクササイズ 9:30 13:00 居場所づくりほったらかしや
9:30 13:00 居場所づくりほったらかしや 12:30 18:30 遊楽書道

12:30 18:30 遊楽書道 13:30 15:30 いきいき体操
13:30 15:30 いきいき体操 15:30 19:30 ジュニア体操
15:30 19:30 ジュニア体操 10:00 11:00 らく楽ステップダンス
10:00 11:00 らく楽ステップダンス 11:15 12:15 美筋トレーニング
11:15 12:15 美筋トレーニング 13:00 15:00 そよ風クラブ（卓球）
13:00 15:00 そよ風クラブ（卓球） 17:30 21:00 剣詩舞
17:30 21:00 剣詩舞 9:00 12:00 川上フレンズ（卓球）
9:00 12:00 川上フレンズ（卓球） 9:30 15:30 ふっくら手ごねパン教室
9:30 11:30 なかよしパソコン 9:30 11:30 なかよしパソコン

10:00 16:00 オカリナ竪琴教室 12:00 16:00 オカリナ竪琴教室
13:15 16:15 やさしいピアノ教室 13:15 16:15 やさしいピアノ教室
16:00 21:00 ジュニアペン習字 16:00 21:00 ジュニアペン習字
17:30 19:30 リズムジャンプ教室 17:30 19:30 リズムジャンプ教室
10:00 12:00 川上お母さんコーラス 10:00 12:00 川上お母さんコーラス
10:00 12:00 ジュニアペン習字体験会 13:00 16:00 パステル夢
14:00 17:00 ピンスターズ（卓球） 14:00 17:00 ピンスターズ（卓球）
17:30 20:00 川上小学校区スポーツ振興会 17:00 19:00 主催講座もるもるモルック楽しもう

9:30 11:30 生命の貯蓄 18:00 20:00 川上住民自治協議会
10:00 11:00 らく楽ステップダンス 20 日 13:00 15:00 中組自治会総会
12:30 13:30 キックボクササイズ 9:30 11:30 生命の貯蓄
13:30 15:30 東恵会（県民踊） 12:30 13:30 キックボクササイズ
14:00 16:00 ふれあい歌のつどい 13:30 15:30 東恵会（県民踊）
18:00 21:00 ピンスターズ（卓球） 18:00 21:00 ピンスターズ（卓球）
9:00 12:00 川上フレンズ（卓球） 8:30 17:15 東広島市農林水産課猟銃検査

13:00 15:00 川上SCD 10:00 11:00 ロコトレ体操
13:00 16:00 そよ風クラブ（卓球） 12:30 15:00 なでしこ会
19:00 20:00 キックボクササイズ 13:00 15:00 川上SCD
9:30 13:30 旬の料理教室 19:00 20:00 キックボクササイズ

10:00 11:00 スクエアステップ 10:00 11:00 スクエアステップ
10:00 14:00 着付け教室 12:30 18:30 遊楽書道
12:30 18:30 遊楽書道 13:30 15:30 いきいき体操
13:30 15:30 いきいき体操 15:30 19:30 ジュニア体操
15:30 19:30 ジュニア体操 10:00 11:00 らく楽ステップダンス
10:00 11:00 らく楽ステップダンス 10:00 12:00 ペン習字
10:00 12:00 ペン習字 10:00 12:00 大正琴（あけぼの会）
11:15 12:15 美筋トレーニング 11:15 12:15 美筋トレーニング
13:00 15:00 そよ風クラブ（卓球） 13:00 15:00 そよ風クラブ（卓球）
17:30 21:00 剣詩舞 17:30 21:00 剣詩舞
9:30 11:30 なかよしパソコン 9:00 12:00 川上フレンズ（卓球）
9:45 11:30 子育てオアシス 9:30 13:30 広島医療生協

13:30 16:30 主催講座クラフトかご作り 9:30 11:30 なかよしパソコン
16:00 21:00 ジュニアペン習字 12:30 15:30 中組地区社協サロン
17:30 19:30 リズムジャンプ教室 16:00 21:00 ジュニアペン習字
9:30 12:30 伝筆教室（夢） 17:30 19:30 リズムジャンプ教室

10:00 12:00 川上お母さんコーラス 9:00 14:00 なんでも塾
10:00 12:00 中組地区社協 10:00 12:00 川上お母さんコーラス
12:30 15:30 川上住民自治広報文化部会 14:00 17:00 ピンスターズ（卓球）
14:00 17:00 ピンスターズ（卓球） 17:30 20:30 川上小学校区スポーツ振興会

13 日 8:30 13:00 上組自治会総会 9:30 11:30 生命の貯蓄
9:30 11:30 生命の貯蓄 9:30 11:30 川上民謡
9:30 11:30 川上民謡 10:00 11:00 らく楽ステップダンス

10:00 11:00 らく楽ステップダンス 12:30 13:30 キックボクササイズ
12:30 13:30 キックボクササイズ 18:00 21:00 ピンスターズ（卓球）
14:00 15:30 主催講座ギター初心者教室 13:30 15:30 いきいき体操
18:00 21:00 ピンスターズ（卓球） 15:30 19:30 ジュニア体操

15 火 9:00 12:00 川上フレンズ（卓球）

川上地域センター 令和7年 4月行事予定表
＊3月15日までに申請手続きのあったものを掲載しております

1

2

火

水

3 木

4 金

5 土

7 月

8 火

9 水

10 木

11 金

12 土

14 月

15 火

16 水

17 木

18 金

19 土

21 月

22 火

23 水

24 木

25 金

26 土

28 月

30 水


