
 

 

 

 

 

    

 

 

      15日  お楽しみ会 

           紙芝居や歌あそびが 

           あるよ 

 

手話で話そう！      10日 

男前くっきんぐ      12日 

三味線教室         13日・27日 

フレイル予防体操      毎週月曜日 

※ 時間は要確認 

平岩脳トレ俱楽部     毎週水曜日 

「ひらい和」子育てサロン 毎週木曜日 

うたのアルバム       27日  

ひらいわ茶道教室     31日 

 

  『住んで良かったと思えるまち』 

平岩地域センターだより 
 

 

 

 

  

 

  

      8 日    かわいいおもちゃをつくろう 

       22日     お裁縫を楽しみませんか 

      29日   パパママおじいちゃんおばあちゃん  

                      どなたでも参加 OK♪ 

 

 

   

 

 

 

            

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

東広島市平岩地域センター 
〒739-0041 東広島市西条町寺家 

10520-12 
TEL/FAX（082）422-4930  

              

10520－12      

      TEL/FAX（082）

422-4930 

 5月号 
 令和 7年（2025） 
  4月 25日（金） 

5月の「ひらい和」子育てサロン

♪♫♪ 

  

しもさんの日々是好日 

 

 

 

 

子犬のしつけ方教室 

5月 17日 ☆予約制 

14時～ 

 

  

譲渡会 

5 月 4日 

10 時～ 

新メンバー募集中！ 

 

 

大沢田池の駐車場も 

ご利用いただけます 
平岩地域センター 

今年も平岩地域センターにツバメが帰ってきました。駐車場の上を飛び回りながら、昨年の巣の様子を見ているよう

です。昨年の巣は底に小さな穴が開いているので、補修をするのか、新たな巣を作るのか、迷っているのかもしれま

せん。いずれにしても、これから巣作りをし、卵を産み、育て、雛たちを巣立ちさせるまで、今年もツバメはやるべき

ことをやり、次世代に命をつないでいくことでしょう。 

それでは、我々人間は次世代に命をうまくつなげているのでしょうか。最近の子どもを巻き込んだ悲惨なニュースを

観ていると、そうは思えません。親だけではなく、学校や地域も一緒になって、子どもを育み、命をつないでいくこ

との大切さを改めて考えさせられました。 

さて、ツバメが巣を作る家は繁栄すると言われています。ツバメは外敵から自身や卵、雛を守るために、敢えて人通

りの多い場所を選んで巣作りをするそうです。ですから、ツバメが巣を作る場所は人通りが多く、繁栄しているとい

うことになるのです。平岩地域センターもツバメにあやかって、ますます繁栄することを願っています。 

今年も始まる子猫の出産時期。飼い猫や 

面倒を見ている猫の不妊去勢は急務です。 

 



13:30〜生命の貯蓄体操

17:00〜蕾書道
16:00～ECCジュニア 13:30〜健康体操同好会

15:00～コアコンディショニング
15:30〜遊楽書道
16:00〜プチプリンセスバレエ

13:30〜ヒロ＆ノブ
10:20～フラダンス

17:00〜蕾書道 13:30〜生命の貯蓄体操 13:30〜健康体操同好会 15:00～成犬のしつけ教室
14:30〜遊楽書道 15:00〜学研教室 13:30〜パソコン同好会
15:00〜学研教室 17:30～あすなろ卓球 15:00～コアコンディショニング
18:00〜プチプリンセスバレエ 15:00〜学研教室 19:00～生命の貯蓄体操 16:00〜プチプリンセスバレエ

10:00～やまぶきの会

14:00〜フラワーアレンジメント 15:00〜学研教室 13:30〜健康体操同好会
13:30〜パソコン同好会
15:00～コアコンディショニング

18:00〜プチプリンセスバレエ 15:30〜遊楽書道
16:00〜プチプリンセスバレエ

13:00～上寺家コミニュティ 10:20～フラダンス
12:30～上寺家コミニュティ 15:00～コアコンディショニング

15:30〜遊楽書道 18:00〜錬心舘空手
16:00〜プチプリンセスバレエ

18:00〜錬心舘空手

　9:30～麻雀教室

17:00～おたまじゃくし

10:00～ゆるっと空手

 9:30〜平岩囲碁クラブ
16:00〜プチプリンセスバレエ

17:30～あすなろ卓球
19:00～生命の貯蓄体操

19:00〜ビバ！太極拳

10:00～はなはな

16:30～はなはな

16:00～ECCジュニア
13:30～ウィズ

ほしぞら教室

18:00〜錬心舘空手

10:00〜パッチワーク教室

22

19:00～生命の貯蓄体操

10:00〜more　P‘ s

ほしぞら教室

10:00～かがやき

13:00〜着付け教室　桜花

花花

13:30～ほほえみ

16:00～ECCジュニア

27

18:00〜錬心舘空手

10:00～はぐくむmocomoco
10:00～子供茶道教室

13:00～入江茶道教室

13:00～入江茶道教室

10:00〜ひらい和子育て10:00〜脳トレ倶楽部

10:00～生活福祉部(つながり)

19:00〜ファンソン

19:00～生命の貯蓄体操

15:00〜学研教室
17:30～あすなろ卓球

13:00～入江茶道教室

 9:30～麻雀教室

ほしぞら教室

 9:30～五色百人一首

13:30〜生命の貯蓄体操

ほしぞら教室

10:00～かがやき

13:30～TOSS広島

  9:30～麻雀教室
13:00～入江茶道教室

23
  9:00～木彫会  9:00～あすなろ卓球

振替休日

7

  9:30～麻雀教室

 9:00～木彫会

17:30～あすなろ卓球
13:30～華の倶楽部

金

13:00〜着付け教室　桜花
10:00〜パッチワーク教室

19:00～生命の貯蓄体操

  9:30～麻雀教室

15:00〜学研教室

10:00〜脳トレ倶楽部

 9:30〜絵手紙

 9:00〜フレイル予防体操

8

12 14
  9:30〜平岩囲碁クラブ

 9:30〜平岩囲碁クラブ
10:00〜ひらい和子育て

12:30～上寺家コミニュティ

 10:00～はぐくむmocomoco
19 20

13:30～ほほえみ

24

10:00〜ひらい和子育て

平岩地域センター5月予定
+

日 月 火 水

 9:00～あすなろ卓球
4 　　 みどりの日

木

6　　　休館日 9 10

土
3　　　　休館日

5　　　休館日

1 2

18

 10:00〜フレイル予防体操

17:00〜蕾書道
17:30～あすなろ卓球

 10:00～はぐくむmocomoco

10:00〜脳トレ倶楽部

21
 9:00～テトラの会   9:30〜平岩囲碁クラブ

12:30～上寺家コミニュティ

15:00〜学研教室

15:00～上寺家地区社協
19:00〜ファンソン

13

13:30〜三味線教室

10:00～はぐくむmocomoco

自然に親しむ会

14:30〜遊楽書道

14:00～平岩住民自治協議会

16:00〜ミスモスポーツ

 8:45〜はぐくむmocomoco

総会及び部会

19:00〜ビバ！太極拳

10:00〜more　P‘ s

14:30〜遊楽書道
15:00〜学研教室

13:30〜三味線教室

25

13:30～うたのアルバム
13:30〜健康体操同好会

13:30〜生命の貯蓄体操16:00～ECCジュニア

 9:00～テトラの会

ほしぞら教室

28
  9:30〜平岩囲碁クラブ
29

13:30〜ヒロ＆ノブ

30 3126

10:00～やさしい未来
 9:00〜フレイル予防体操  9:00～あすなろ卓球

19:00〜ビバ！太極拳

14:00～子犬のしつけ教室
10:00～男前！クッキング

10:00〜more　P‘ s

11

10:00～猫と犬の譲渡会 10:00〜脳トレ倶楽部

 9:00～あすなろ卓球  9:30～やまぶき(サロン)
10:00〜ひらい和子育て10:00～東広島の野鳥と

16 17

13:30〜生命の貯蓄体操

15

10:30～手話で話そう

18:00〜錬心舘空手

19:00〜ファンソン

10:00～楽描道場 10:00〜楽しく英会話
12:30〜型彫同好会

10:00～東広島バラの会

移動図書館車

【 としょまる 】

5月15日 (木)
憲法記念日


