
 発行 高屋西地域センター
 住所 〒７３９－２１０２

 TEL＆FAX     ０８２－４３４－０２４５

 takayanishi-k@city.higashihiroshima.hiroshima.jp 楽譜が読めなくても大丈夫！！興味があったけどやるチャンスがなかった方、

 開館時間 月～土　9：00～12：00 新しい趣味を見つけたい方、是非この機会に沖縄ならではの陽気な音楽を一緒に楽しみませんか？

 その他の時間は予約に応じて開館、予約が無ければ閉館 日　時 7/17（木）・8/21（木）・9/18（木）・10/16（木）

参加費 ３００円 (資料代として）

持参物 筆記用具・あれば三線

OHANA

手話サークルきつつき

もしくは、こちらのQRコードよりウェブ申込も可。

　カリブ海の島国、トリニダード・トバゴの民族楽器スティールパンを
知っていますか？南国の風をイメージさせるような、明るく透き通った音色と
陽気なリズムは、聞く人を南の島にいるような気分にしてくれます。
今回は、楽器の演奏体験と、小さいおもちゃのスティールパンを作る講座です。
日　時 ７／２６（土）

グループ①　３組　13：00～14：00 演奏体験・14：00～15：00 製作
グループ②　３組　14：00～15：00 製作・15：00～16：00 演奏体験

＊演奏体験の際、楽器の扱いは丁寧に、指導者の指示に従ってください。
＊ノコギリやハンマーを使います。十分注意してください。

材料費 １０００円
申　込 受付開始　６月２０日 　定員になり次第締め切り

高屋西地域センター TEL＆FAX ０８２－４３４－０２４５
もしくは、こちらのQRコードよりウェブ申込も可。

竹林を整備した際に出る竹を活用して、竹あかりを作りましょう。

自然との共生、持続可能な循環型社会を目指すことが出来ます。

日　時 ８／２（土）　１１：００～　竹のお話し 　　

１２：００～１３：００　休憩　　13：00～１5：０0 制作

小学生と保護者固（定された道具で穴を開けるので子供でも出来ます）
もしくは竹あかりや里山整備に興味のある大人の方のご参加も大歓迎

材料費 １作品　2０００円（ライト込）
受付開始　６／２０～ 　定員になり次第締め切り

もしくは、こちらのQRコードよりウェブ申込も可。

フラダンス高屋西

ジュニア英語教室 Jr.硬筆教室

ジャザサイズ

新婦人の会やさしい体操

DPK高屋駅前

菊作り入門講座

みんなで歌おう

篠音会

持寄り手芸の会

西高屋CMの会

広島医療生協

新婦人の会

けんこう会 自治協打ち合わせ

老人クラブ高屋書道同好会

さわやかヨガ同好会

謡友会

安芸岳風会

ウクレレ教室

合唱教室

安芸岳風会

 となります。手続き等は上記時間にお越しください

　　  ５／１９までに予約が確定したものを掲載しています

日 月 火 水 木 金 土

14

19 20 21

1 2 3 4 5 6 7

スマイルクラブ わくわくモルック 生現クラブ

新婦人の会歌声サークル

スマイルクラブ

8 9 10 11 12

広島医療生協東広島

新婦人の会友禅

新婦人の会

ふれあい若返る会てまり

スマイルクラブ

TKYラージボール卓球

スタジオ・パル

Jr.硬筆教室 ジャザサイズ

写遊会たかや

手話サークルきつつき

篠音会

住民自治協議会歌声フェス準備

広島医療生協東広島

錬心舘空手道

けんこう会

高屋西囲碁友の会

ジュニア英語教室

新婦人の会やさしい体操

ウクレレココナッツ

熟大パソコン

高屋西囲碁友の会

15 16 17 18

DPK高屋駅前

ジュニア英語教室

ままとこ

25 26

FFCスポーツ教室

手話通訳問題研究会

市医療保険課

高屋西ファイターズ ふれあい若返る会てまり

OHANA

13

熟年大学書道教室

高屋西ファイターズ

保護司会

大正琴コスモスの会

右京先生の健康教室

雉俳句会

高屋ハーモニカクラブ

錬心舘空手道

高屋西健康ヨガ同好会

地域包括支援センター

Jr.硬筆教室

ジャザサイズ

スマイルクラブ

新聞ちぎり絵サークル

心配ごと相談

TKYラージボール卓球 広島農業共済組合

老人クラブ高屋書道同好会

ロコモ予防体操

合唱教室

新婦人の会やさしい体操みんなで歌おう

22 23 24 27

スポーツ吹き矢

天穹俳句会

高屋西ファイターズ

ジャザサイズ

まめな会

広島医療生協東広島

西高屋CMの会

ウクレレ教室

高屋西囲碁友の会

スマイルクラブ

けんこう会

篠音会

生現クラブ

合唱教室

新日本婦人の会刺しゅうっ小組

Jr.硬筆

楽しく♪椅子体操

さわやかヨガ同好会

安芸岳風会

謡友会

29 30

１３時３０分～15時 ＊４回連続

講　師 大哲会広島支部　琉球民謡音楽協会三線教師 中村　暢之 先生

時短家事②

シュタイナーの会

時短家事①

着付け教室

フラダンス高屋西

手話サークルきつつき

ジャザサイズ

定　員 １０名

28

篠音会
高屋西地域センター TEL＆FAX ０８２－４３４－０２４６申　込

受付開始　６月２日　１０時～

高屋西健康ヨガ同好会

高屋西健康ヨガ同好会

地域共生推進課

ジュニア英語教室

錬心舘空手道

篠音会

DPK高屋駅前

にこにこクラブ

ミュージックベルの会

熟大パソコン

要申込

対　象

１０組 持参物　軍手・飲み物・お昼ごはん・まなぶちゃんノート

高屋西囲碁友の会

高屋西ファイターズ

熟大書道

水彩連盟 小西様

手話サークルきつつき

ジャザサイズ

大正琴コスモスの会

FFCスポーツ教室

高屋ハーモニカクラブ

錬心舘空手道

高屋西健康ヨガ同好会

ジャザサイズ

手話通訳問題研究会

更生保護女性会

FFCスポーツ教室

定　員

ゆるゆるファーム竹あかり灯と縁（ひとえん）　谷憲二さん・礼子さん

高屋西地域センター　TEL＆FAX ０８２－４３４－０２４５

講　師

申　込

小学生の場合は４年生以上保護者同伴で。もしくは興味のある大人の方対　象

お願い

令和７年５月２０日号 

主 催 講 座 募 集 
めんそーれ沖縄 三線の世界 

スティールパンって何？ 

雨の日が増える季節となりました。    

          地域センターにお越しの際はくれぐれもお気をつけて･･･ 

ミニスティールパンを作ってみよう 

竹灯りワークショップ 

音楽 

フェスタ 



　４月２０日（日）、音楽グループyu　yuさん企画による、「春の歌声カフェ」。
思わず一緒に口ずさみたくなる様な、朝ドラの主題歌やテレビでもお馴染みの曲等、
1部・2部合わせて１５曲を歌われ、観客の皆さんと共に楽しく盛り上がりました。

ドリフのヒゲダンスの音楽に合わせて。 　　３年B組金八先生のネタの 　 「365日の紙飛行機」の曲に合わせて、紙飛行機が。観客の皆さんも笑顔で楽しんでいらっしゃいました。

会場が笑いに包まれました。 　　パロディも。懐かしい。 　  音楽グループyu    yuさん、楽しいひと時をありがとうございました。

【次回開催予定】　６月１５日（日）午前９時２０分開演
【場　所】高屋西地域センター　ホール
【ステージ発表】 ※当日の進行次第で、演奏順・出演時間が変更になる場合があることもご了承ください

9:20 開会 ご挨拶 12:10 昼休憩 15:20 リジョイシングたかや コーラス

9:30 峰の部屋 ボーカル＆鍵盤 13:00 安保光貴 ギター弾き語り 15:50 パレット＆F バンド

9:50 統合リゾート土竜王 バンド 13:20 土笛の会　夢遊 オカリナ 16:20 ＴＡＫＡＹＡバンド バンド

10:20 Emi オカリナ 13:50 シゲマスター ウクレレ 16:40 高屋ジイチャンズ ベンチャーズ

10:40 ウクレレココナッツ ウクレレ 14:10 たつぞう＆みきえ ギターボーカル

11:10 おおばやしぽんず ギター弾き語り Withつったかた カホン

11:30 複音ハーモニカin高美 ハーモニカ 14:40 Hirou&Kimkim 弾き語り

11:50 クオールクレマ オカリナ 15:00 片手ピアノ弾き語りkuni 弾き語り

が開催されました 　　　　～生現クラブ主催行事のお知らせ～

　　住民自治協議会制度が始まって１２年、至らない点が

　多々ありましたが、自治会の皆さまに支えられ、 　フィンランド発の楽しいスポーツ、モルック。
　何とか任務を務める事が出来ました。 　本来は屋外スポーツですが、今回は屋内で開催します。

　心から感謝申し上げます。 　参加者の皆さんと親しくなって、会話も弾みますよ。

　新しい試みも進めるべきでしたが、思うに任せず反省して   日　時  ７月１６日（水）受付 9：00～9：30 ポイント貼付手続き
　おります。       開始 ９：３０～
　少子高齢化の時代に、若い世代の方々が参加する行事で   持参物  飲み物・上履き（無くても可）・動きやすい服装
　町内を活性化し、年配者がサークル活動等を通じて安心して 　　　 　元気輝きポイント手帳・マスクはお任せします
　生活を楽しめる「西高屋」の更なる発展を願って、

　退任の挨拶とさせていただきます。   参加費  無料
　ありがとうございました。

  場　所  高屋西地域センター　ホール
　住民自治協議会の総会において、会長の大役を     東広島市高屋町杵原１３６１－１  TEL/FAX　434-0245

   仰せつかりました。

　微力ではありますが、高屋西小学校区の41自治会の 　たくさんの方のご参加をお待ちしています
   自治会長様の声によく耳を傾け、皆様のご指導と

　令和７年５月１０日（土）、 　ご協力のもとにしっかり務めてまいりたいと思います。

　高屋西小学校区住民自治協議会総会が 　どうかよろしくお願いいたします。

　開催されました。

一般の方のご参加大歓迎です!!

ありがとう高屋西地域センター感謝をこめて！ 

高屋西小学校区住民自治協議会総会 

坂田浩二 前会長 

井上泰秀 新会長 

モルックを体験しませんか？ 

暑くなりました。        
        

こまめに水分補給して、熱中症対策をしましょう！！       
        


