
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

   １ 

ストレッチ（朝・夜） 

子ども習字 

２ 

手織り 

 

３ 

ペタンク 

 

４ 

 

５ 

 

 

６ 

百歳体操 

卓球 

フラダンス 

 

７ 

移動図書館 

８ 

華道 

ストレッチ（朝・夜） 

水曜会 

太極拳 

９ 

茶道 

人権学習 

地区長会 

１０ 

モルック 

 

１１ 

あおいカラオケ 

造賀カラオケ 

１２ 

ゆーすふる 

サンデー 

１３ 

糀会 

百歳体操 

フラダンス 

１４ 

ＰＣ湯船＋ 

 

１５ 

ストレッチ（朝・夜） 

子ども習字 

１６ 

手織り 

 

１７ 

ペタンク 
造賀学園 

同窓会総会 

１８ 

遊ぼうサロン 

 （しば餅） 

１９ 

 

２０ 

休館日 

（海の日） 

 

２１ 

百歳体操 

転倒予防 

 

２２ 男の集い 

ストレッチ（朝・夜） 

水曜会 

太極拳 

子ども習字 

２３ 

茶道 

 

２４ 

モルック 

 

２５ 

あおいカラオケ 

広場受付 

 

２６ ２７ 

ブラジル料理 

百歳体操 

卓球 

フラダンス 

２８ 

ＰＣ湯船＋ 

 

２９ 

遊ぼうサロン 

（勉強会） 

ストレッチ（朝・夜） 

 

３０ 

夢クラブ 

（うどん） 

３１ 

 

 

 

造賀の人口 男 1,024 人 女 1,013 人 計 2,037 人 世帯数 1,064 戸 （2026 年 5 月末現在） 

５年前人口 男 1,121 人 女 1,118 人 計 2,239 人 世帯数 1,068 戸 （2021 年 5 月末） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

造賀地域センターだより第 183号 

 

 

 

 

 

笑顔で集い学び合う 
造賀地域センター 
指定管理者：造賀地区自治協議会 

令和 8 年 7 月 1 日 

造賀地区社会福祉協議会より 
◆多額の浄財をいただきました。当協議会の活動に役立
てさせていただきます。誠にありがとうございました。 

加藤 俊典 様（武則地区） 

 
◆本年度の第 1 回目となります『あったか交流会』
を 6 月 6 日(土曜日)に行いました。中・下地区に担当

いただき、造賀小 5・6 年生の皆さんとお弁当を作り、一
人暮らしの高齢者に届け大変に喜んでいただきました。 
※次回(第 2 回)は、12 月 5 日(土曜日)の開催予定です。 
 お世話をいただきます当番地区は「上・西地区」とな

りますので、よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【地域センタ－からのお知らせ】 

 気象警報が発令されている場合に

は、参加者の安全確保の観点等から、

センター主催の講座は中止とし、

中止する場合の判断は以下のとおり

とします。 

●7:00 時点で警報が発令されて

いる場合には、午前の講座は中

止します。 

●12:00 時点で警報が発令され

ている場合には、午後の講座は

中止します。 

 
「きれいなまちづくりキャンペーン・花いっぱ

い運動」が 6 月 14 日(日曜日)に行われました。 

全市を挙げてのキャンペーン。多くの皆さんが参

加され、ゴミ拾いなどの作業が実施されました。 

 

造賀っ子・夢クラブ『おまっ茶体験会』を 6 月 27 日(土曜

日)に開催しました。当センター「茶道講座」の皆さんから、

日本古来のお抹茶作法を教わりながら楽しく体験しました。 

 

 

すみよし公園花壇の整備 

6 月 14 日(日曜日)に造賀を愛する会の有志によ

り、すみよし公園花壇の花の植替え、公園周辺の草

刈りが行われました。 

 

「ホタル探検」を 6 月 13 日(土曜日)に行いました。 

講師の徳永保夫さんから「ホタルかご」作りのコツを教わり、参加された

皆さんは、❛麦わら❜や❛ビニールストロー❜を使ってかご作りに挑戦！それぞ

れ個性的で立派な「ホタルかご」ができていました。   

その後、大谷川での「ホタル観賞」では、たくさんのホタルを見ることが

できました。今年は、早くからホタルの舞う姿が見られたようです。   

主催 : 造賀を愛する会 共催 : 造賀地区公衆衛生推進協議会・造賀地域センター 

7 月 7 日(火)は「七夕」、織姫と彦星が一年に一度

会える日です。夏の夜空、東の空にあるひときわ明

るく輝いているのが「こと座のベガ(織姫)」で、そ

の周辺に帯状に星が集まっているのが「天の川」、

その天の川を挟んで向かい側にあるのが「わし座の

アルタイル(彦星)」と言われます。これに天の川に

ある「はくちょう座のデネブ」をつなげたのが有名

な「夏の大三角」。「ベガ(織姫)」と「アルタイル(彦

星)」の位置関係は、約 14 光年離れており、光が届

くスピードで 14 年もかかる距離、織姫と彦星が一

年に一度会える距離ではないのが現実のようです。

七夕伝説は、織姫と彦星の悲しい恋物語。どんなに

離れていても、織姫と彦星が一年に一度会えると信

じ、思いを馳せながら夜空を見上げてみては・・。  

七夕の行事食は、細長い形が織姫の織り糸を象徴し

ている「そうめん」だそうです。   （高藤秀信） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 月募集と開催講座 

「第 2 回 男の集い・料理教室」を開催します。 

●日時 : 7 月 22 日(水曜日) 9 : 30～11 : 30 

●場所 : 造賀地域センター 調理室 

●指導者 : 森川 慶子さん 

※当日は「エプロン」「三角巾または手ぬぐい・タ

オル」「筆記用具」を持参ください。 

●参加費 : 300 円(材料代) ●募集人数 : 8 人 

『造賀地区社協・造賀地域センター共催行事』 

※申し込み先 : 造賀地域センター☎(082)436-0896 

 

主催講座 

『ブラジルの家庭料理・コシ－ニャを作ろう』 

ブラジルの家庭料理のひとつで、外見を鶏のも

も肉に見立てたコロッケに似た料理。 

大人から子供まで一緒に料理してブラジルの方

と交流してみませんか？ 

●日時 : 7 月 27 日(月曜日) 9 : 00 ～ 12 : 00 

●場所 : 造賀地域センター 調理室 

●講師 : マリア・リセリアさん 

●定員 : 8 人 

●参加費 : 600 円(人数により変更あり) 

●持参物 : エプロン・三角巾・マスク・飲み物 

持ち帰り用タッパー 

※参加申し込み先 : 造賀地域センター 

☎(082)436-0896 まで 

 

★この講座は、造賀小学校の児童を対象とした

「造賀と遊ぼうサロン」との合同企画です。 

 小学生の定員は 8 人・参加費 100 円で、日

時・場所などは上記と同内容です。 

参加申し込みは小学校にある申し込み用紙に記

入してください。 

造賀と遊ぼうサロン 

『宿題！みんなでやればすぐ終わる？』 

～がんばったあとはお昼を食べて遊ぼう♪～ 

●日時 : 7 月 29 日(水曜日) 9 : 00～15 : 00 

    ※お昼はみんなで食べます。 

●場所 : 造賀地域センター 研究室 2 

●内容 : 夏休みの宿題をする。わからないとこ

ろは、高校生のお姉さんに聞く。お昼

を食べて体を動かして遊ぶ。   

●持参物 : 宿題・体育館シュ－ズ 

まなぶちゃん・飲み物 

●参加費 : 100 円  ●募集人数 : 8 人 

※参加申し込みは、7 月 17 日(金曜日)までに小

学校の申し込み用紙に記入してください。 

 

●『ゆ－すふるサンデー』を 7 月 12 日(日曜日)午前 8

時 30 分よりに開催します。 

(小学生限定イベント) 

【内容】水辺教室・ヤマメのつかみ取り体験など 

    ※川に靴のまま入りますので、着替え等を準備し

持参してください。 

※参加される皆さんは、午前 8 時 30 分までに造賀 

小学校に集合してください。 

    ※参加申し込みは小学校で配られる申し込み用紙

に記入してください。 

 

主催 : 造賀を愛する会 

共催 : 造賀地区公衆衛生推進協議会・ 造賀小学校 PTA 

 

 

 

主催講座 

『造賀地域人権講習会』のご案内 

元造賀小学校校長「岡田良二さん」をお迎えして 

「沖縄へひとっとび」 

～歌って・学んで❝ナンクルナイサ－❞～ 

●日時 : 7 月 9 日（木曜日）14 : 00～15 : 30 

●場所 : 造賀地域センター ホ－ル 

●講師 : 生涯学習課社会教育指導員 

      岡田良二さん 

※参加は無料、申し込みは造賀地域センターまで 

 

 

◎造賀地区敬老祝賀会について 
・祝賀会式典・・・・・・・・・ 中止 
・祝賀行事（アトラクション）・・中止 
・お祝い記念品 ・・・・・・・ 実施 

造賀地区自治協議会 
地区長会 
造賀地区社会福祉協議会 

※地区長会議は 7 月 9 日(木曜日)の開催予定です。 

造賀っ子・夢クラブ 

『夏だ！うどんだ！みんなで食べよう♪』 

●日時 : 7 月 30 日(木曜日) 9 : 30 ～ 12 : 00

●場所 : 造賀地域センタ－ 調理室 

●内容 : きじからうどんを作り、皆で食べます。 

●持参物 : エプロン・三角巾・マスク・飲み物 

      まなぶちゃんノート 

●参加費 : 100 円 ●募集人数 : 8 人 

※参加申し込みは、7 月 17 日(金曜日)までに小

学校の申し込み用紙に記入してください。 

 

「造賀糀(こうじ)会」のみなさんと 
楽しい時間をすごしましょう 

  

造賀と遊ぼうサロン 

『しばもちを作ろう♪』 

●日時 : 7 月 18 日(土曜日) 9 : 30 ～ 11 : 00 

●場所 : 造賀地域センタ－ 調理室 

●持参物 : エプロン・三角巾・マスク・飲み物 

      まなぶちゃんノート 

●参加費 : 100 円 ●募集人数 : 8 人 

 
【造賀地区行事のお知らせ】 

◎夏祭り等の行事(8 月開催) 

・物故者追悼法要 

・盆踊り       8 日(土曜日) 

・花火大会 

・地区対抗バレーボール大会 9 日(日曜日) 

※「造賀学園同窓会 総会」を 7 月 17 日(金

曜日)に開催する予定です。 

※夏祭り行事についての詳細は、8 月たよ

りでお知らせします。(造賀学園同窓会) 


