
夏の感染症 

登所時に泣くこともほとんどなくなり、保育所生活に慣れてき

ました。朝の会での挨拶や歌をニコニコしながらできるようにな

り、みんなで楽しく過ごしています。水遊びでは濡れると涙が出

ることもあるけれど、シャワーや金魚すくい、水鉄砲などが好き

で、バシャバシャと水に親しみながら気持ちよく夏の遊びを経験

できています。 

２歳児は、自分でスプーンやフォークでおかずを集めながら食

べたり、トイレに行って排泄できたことを喜んでトイレトレーニ

ングしたりチャレンジをはりきっています。 

１歳児は、自分で食べたいものを手やスプーンで口に運んだり

ほめられていろいろなおかずを食べたり、おしっこが出たことを

教えてくれたりする子もいます。これから、みんなで様々な遊び

を体験しながら、自分で好きなものを持ってきて遊んだり、友達

と一緒に遊んだりして穏やかに楽しく遊びが広がるように関わ

っていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

郷田保育所 

☎ 425-0576 

令和５年８月 

真夏日が続く酷暑の毎日ですが、元気いっぱいの子ども達。夏野菜のきゅうりやなす、ピーマンやトマ

トのお世話をしては収穫し、毎日美味しくいただいています。 

プールや水遊びも楽しんでいます。色水を混ぜ合わせてみて色の変化を観察したり、プールではワニ歩

き・宝探しなどそれぞれ水の冷たさ、気持ち良さを味わいながら楽しんでいます。熱中症に気を付け、水

分補給をしっかり行い、休息も十分取りながら、元気に夏を楽しみたいと思います。 

 

 

１日(火) 身体計測 

２日(水) 交通安全指導 

３日(木) 平和の集い 

９日（水） 不審者訓練 

１０日(木) プール納め 

１８日(金) 避難訓練 

２３日(水) 誕生会・夏祭りごっこ 

２４日(木) 園庭開放 

２５日（金）水遊び終了 

       午睡終了(青・黄組) 

《 行 事 予 定 》 

 

 

 

＊８月２３日の誕生会で夏祭りごっこを計画

しています。ヨーヨー釣り・的当て・魚釣り

などを異年齢で楽しもうと思います。 

 

＊爪が伸びていると不意にお友だちをひっか

いてしまうことがあります。また、爪の間に

入った汚れを落としきることが難しいため、

衛生的に過ごせるようにこまめに確認をお

願いします。 

お 知 ら せ ・ お 願 い 

 

 

 保育所では、８月３日に平和の集いをします。子

どもたちが、命や平和の大切さを知り、「けんかを

したらどんな気持ちかな」「痛いことをするとどう

思うかな」など、友だちと仲良く過ごす方法を考え

るきっかけになればと思っています。 

ご家庭でも、ぜひ親子で一緒に考える 

大切な時間にしてみましょう。 

平和の集いについて 
 

月の保育所だより 

    ヘルパンギーナ 

 ３９度前後の熱が続き、のどの奥

に小さな水疱ができます。水疱がつ

ぶれると痛く、食欲が低下します。 

     手足口病 

手・足・口に発疹ができます。水疱に

なるものもあり、破れると食べ物や飲

み物がしみて痛いことがあります。熱

はあまり高くなることはありません。 

咽頭結膜熱（プール熱） 

プールでよく感染するため、プール熱

と言われています。39 度前後の熱が

出て、のどの痛み、せき、目やにや目

の充血などの症状が現れます。 

７～８月頃にピークを迎える感染症です。飛沫感染や水ほうや排泄物からのウイルスが手などを介して

口などの粘膜に感染します。手洗い・うがいをして、夏に流行る子どもの感染症に気を付けましょう！ 


