
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

      

  

 

 

   

  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

幼児組さんが中心となって保育所の畑やプランターで野

菜や果物を育てています。キャベツの花を見たり、玉ねぎ

が少しづつ大きくなっている様子や、じゃがいもの茎がな

かなか出てこないなど子どもたちは栽培物の変化に気付き

教えてくれます。イチゴは赤組さんも興味があるようでた

くさん実がなっているのを見たり、時には収穫してみたり

（笑）身近にある栽培物を見て触れることで野菜や果物に

も興味をもち、自分たちの手で収穫することで苦手だった

野菜も食べられるようになったということもあります。こ

れからも子どもたちと一緒に栽培を楽しみたいと思いま

す。家庭でもプランター栽培を始めるにはいい季節 

ですよ。この機会にどうですか？ 

 

 

 力強く泳ぐこいのぼりに、初夏の躍動を感じます。赤組・幼児組と共にこいのぼり制作を行い、各クラスの前に飾

られたこいのぼり。子どもたちが眺めては制作したときの様子を話してくれます。赤組さん 7名は保護者の方が恋し

くて涙が出る日もありましたが、木谷保育所での生活にも少しづつ慣れてきて、「よく遊び」「よく食べて」「よく寝て」

生活のリズムも整ってきました。幼児組さんは異年齢１１名でスタート！初めのうちは顔なじみの友だちと遊ぶのが

多かった子どもたちも、今では色々な年齢の友だちと関わり輪が広がっています。戸外遊びでは乳児組と幼児組が関

わりを持って遊び、幼児組が積極的に乳児組に優しく関わる姿を見て嬉しく思う毎日です。今年度も「５つの力」を

育む環境づくりの工夫をしていきたいと思っています。 

 

      ５月行事予定 

1日（月）身体計測   

１０日（水）不審者侵入対応訓練 

１２日（木）絵本の会 

１９日（金）誕生会 

２５日（木）避難訓練・園庭開放 

２８日（日）木谷小学校運動会・地域運動会 

      （青組 かけっこに参加） 

２９日（月）青組午睡始め 

３１日（水）緊急事態対応訓練 

    

東広島市立木谷保育所 

令和５年５月 

TEL４５－４３２２ 

 

５月 ひよこだより 

保育所で栽培している野菜たち 

 

人間形成の基盤となる乳幼児期に、子どもが興味・関

心をもち、とことん遊びこむことで①感じる・気付く力

②うごく力③考える力④やりぬく力⑤人とかかわる力が

育まれます。これが「乳幼児期に育みたい５つの力」で

す。５つの力を育むことで身のまわりのことが感じ取る

力や、困難を乗り越える力、自分の身のこなし方なども

習得されます。５つの力の視点から、保育施設が主体的

に環境づくりに取り組んでいます。木谷保育所では令和

３年に魅力ある保育環境作りとして「ウッドマウンテン

づくり」が行われました。子どもたちの遊んでいる姿か

ら「遊びは学び」というのを感じる毎日です。 

「５つの力」ってなあに？ 

幼児組♪散歩＆自由活動 

赤組☆お部屋での活動 

キャベツ・イチゴ・玉ねぎ・じゃがいも 

 


