
  

1 日（火） 新年度スタート 

(赤・桃・黄・青午睡開始) 

７日（月） 身体計測 

10 日（木） 入所・進級を祝う会  

         お楽しみ給食  

16 日（水） 避難訓練 

17 日（木） 内科検診13：30～ 

1８日（金） 絵本の会（幼児組）   

22 日（火） 緊急時対応訓練 

24 日（水） 交通安全指導 

25 日（金） 保育参観日・保護者会総会 

        ＊詳細は後日配信します 

※ 5/2（金）春の遠足 

★生活リズムを身につけよう★ 

新しい環境がスタートする春は、生活リズムを見直すチャ

ンスです。良い生活リズムを身につけることが、健康に過ご

せる基本です。ぜひ、ご家庭で実践しましょう！ 

１. 早寝早起きをしよう！     

早起きをして、日中よく体を動かすと早く寝られます。 

２. 朝ごはんを食べよう！ 

朝ごはんを食べると元気パワーで活発に動くことがで

きます。 

３. 排便を済ませよう！ 

朝ごはんの後はウンチタイムをとり、トイレに座る習慣

をつけるといいですね。 

 

あたたかな陽ざしの中で、新しい一年がスタートしました。園庭のチューリップの花も咲き始め、子ども達の入所・

進級をお祝いしてくれているようです。一つ大きくなった子ども達は期待に胸を膨らませていることでしょう。『遊

び・学び・育つ きだにっ子』をモットーに子どもの「やりたい」という意欲にこたえ、「どうして？」という疑問

を探求できる環境づくりを目指し保育していきます。子ども達一人一人の気持ちを温かく受け止め、日々成長する子

ども達の歩みを、ご家族と一緒に寄り添いながら応援したいと思いますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

所長         銭谷 美加 

保育主任       松下 由江       

桃・黄・青担任    渡邉 陽子 

           谷崎 彩（パートタイム保育士） 

赤組担任       古谷 亜美 

砂原 陽菜子 

給食調理員      中尾 真理子 

パートタイム保育士  吉岡 尚美（延長保育） 

年休代替保育士    杉本 佳代子 松浦 幸子 

           倉本 明美 

年休代替調理員    竹中 浩美 平川 幸子 

嘱託医    内科：おの内科  歯科：土田歯科 

         一年間よろしくお願いいたします。 

行事予定 

職員紹介 

東広島市立木谷保育所 

令和７年 4月 

TEL 0846-45-4322 

４月 保育所だより 

＊9 時までに登所してください。お休みや遅くなる

場合は、ルクミーか電話でご連絡ください。 

＊持ち帰った新年度用品は、名前を書いて４日(金) 

までに持ってきてください。 

＊すべての持ち物に名前を書いてください。 

＊安全と環境のために、駐車場では、必ずエンジン

を切ってください。また、速やかな移動をお願い

します。（門前の駐車は 2 台までです） 

＊登降所時の打刻は、大人の方が操作してください。 

～お ね が い～  

ともだちといっぱいあそぼうね！ 

～ご入所 ご進級おめでとうございます～ 

 


