
आइतबार सोमबार मंगलबार बुधबार बबहीबार शुक्रबार शबिबार आइतबार सोमबार मंगलबार बुधबार बबहीबार शुक्रबार शबिबार
1 2 3 4 5 1 2 3

जलाउन िसकने फोहोर
सििाको बोतल 
・सिनको क्यान

ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर अन्य प्लास्टिक ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर

6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10

जलाउन िसकने फोहोर ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर बबदा
सििाको बोतल 
・सिनको क्यान

ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर अन्य प्लास्टिक

13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17

जलाउन िसकने फोहोर
सििाको बोतल 
・सिनको क्यान

ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर पसिका जलाउन िसकने फोहोर ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर पसिका

20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24

प्लास्टिक बोतल जलाउन िसकने फोहोर ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर
म्यागेसजन 
・कािटुन प्याक

प्लास्टिक बोतल जलाउन िसकने फोहोर
सििाको बोतल 
・सिनको क्यान

ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर
म्यागेसजन 
・कािटुन प्याक

27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31

जलाउन िसकने फोहोर जलाउन िसकने फोहोर ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर

आइतबार सोमबार मंगलबार बुधबार बबहीबार शुक्रबार शबिबार आइतबार सोमबार मंगलबार बुधबार बबहीबार शुक्रबार शबिबार
1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5

जलाउन िसकने फोहोर
सििाको बोतल 
・सिनको क्यान

ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर अन्य प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर
सििाको बोतल 
・सिनको क्यान

ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर अन्य प्लास्टिक

8 9 10 11 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12

घातक फोहोर
 (फ्लोरोिेन्ट टू्यबलाइि बत्ती) जलाउन िसकने फोहोर घातक फोहोर (अन्य) ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर जलाउन िसकने फोहोर ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर

15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19

प्लास्टिक बोतल जलाउन िसकने फोहोर
सििाको बोतल 
・सिनको क्यान

ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर पसिका जलाउन िसकने फोहोर
सििाको बोतल 
・सिनको क्यान

ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर पसिका

22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26

खतरा हुने फोहोर जलाउन िसकने फोहोर ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर
म्यागेसजन 
・कािटुन प्याक

जलाउन िसकने फोहोर ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर
म्यागेसजन 
・कािटुन प्याक

29 30 27 28 29 30 31

प्लास्टिक बोतल जलाउन िसकने फोहोर ररिाइकल प्लास्टिक

आइतबार सोमबार मंगलबार बुधबार बबहीबार शुक्रबार शबिबार आइतबार सोमबार मंगलबार बुधबार बबहीबार शुक्रबार शबिबार
1 2 1 2 3 4 5 6

जलाउन िसकने फोहोर अन्य प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर
सििाको बोतल 
・सिनको क्यान

ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर अन्य प्लास्टिक

3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13

जलाउन िसकने फोहोर
सििाको बोतल 
・सिनको क्यान

ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर जलाउन िसकने फोहोर ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20

जलाउन िसकने फोहोर ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर जलाउन िसकने फोहोर
सििाको बोतल 
・सिनको क्यान

ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर पसिका

17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27

प्लास्टिक बोतल जलाउन िसकने फोहोर
सििाको बोतल 
・सिनको क्यान

ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर पसिका प्लास्टिक बोतल जलाउन िसकने फोहोर ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर
म्यागेसजन 
・कािटुन प्याक

24 25 26 27 28 29 30 28 29 30

जलाउन िसकने फोहोर ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर
म्यागेसजन 
・कािटुन प्याक

जलाउन िसकने फोहोर

31

आइतबार सोमबार मंगलबार बुधबार बबहीबार शुक्रबार शबिबार आइतबार सोमबार मंगलबार बुधबार बबहीबार शुक्रबार शबिबार
1 2 3 4 1

सििाको बोतल 
・सिनको क्यान

ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर अन्य प्लास्टिक अन्य प्लास्टिक

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8

जलाउन िसकने फोहोर ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर जलाउन िसकने फोहोर
सििाको बोतल 
・सिनको क्यान

ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर

12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15

जलाउन िसकने फोहोर
सििाको बोतल 
・सिनको क्यान

ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर पसिका जलाउन िसकने फोहोर ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर पसिका

19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22

प्लास्टिक बोतल जलाउन िसकने फोहोर ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर
म्यागेसजन 
・कािटुन प्याक

प्लास्टिक बोतल जलाउन िसकने फोहोर
सििाको बोतल 
・सिनको क्यान

ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर
म्यागेसजन 
・कािटुन प्याक

26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29

जलाउन िसकने फोहोर ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर जलाउन िसकने फोहोर ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर

30

आइतबार सोमबार मंगलबार बुधबार बबहीबार शुक्रबार शबिबार आइतबार सोमबार मंगलबार बुधबार बबहीबार शुक्रबार शबिबार
1 2 3 4 5 6 1 2 3

जलाउन िसकने फोहोर
सििाको बोतल 
・सिनको क्यान

ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर अन्य प्लास्टिक बबदा बबदा

7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10

घातक फोहोर
 (फ्लोरोिेन्ट टू्यबलाइि बत्ती) जलाउन िसकने फोहोर घातक फोहोर (अन्य) ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर पसिका जलाउन िसकने फोहोर

सििाको बोतल 
・सिनको क्यान

ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर अन्य प्लास्टिक

14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17

प्लास्टिक बोतल जलाउन िसकने फोहोर
सििाको बोतल 
・सिनको क्यान

ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर
म्यागेसजन 
・कािटुन प्याक

जलाउन िसकने फोहोर ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर पसिका

21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24

खतरा हुने फोहोर जलाउन िसकने फोहोर ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर प्लास्टिक बोतल जलाउन िसकने फोहोर
सििाको बोतल 
・सिनको क्यान

ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर
म्यागेसजन 
・कािटुन प्याक

28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 31

जलाउन िसकने फोहोर जलाउन िसकने फोहोर ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर

आइतबार सोमबार मंगलबार बुधबार बबहीबार शुक्रबार शबिबार आइतबार सोमबार मंगलबार बुधबार बबहीबार शुक्रबार शबिबार

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7

जलाउन िसकने फोहोर
सििाको बोतल 
・सिनको क्यान

ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर अन्य प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर
सििाको बोतल 
・सिनको क्यान

ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर अन्य प्लास्टिक

8 9 10 11 12 13 14 8 9 10 11 12 13 14

जलाउन िसकने फोहोर ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर जलाउन िसकने फोहोर ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर

15 16 17 18 19 20 21 15 16 17 18 19 20 21

प्लास्टिक बोतल जलाउन िसकने फोहोर
सििाको बोतल 
・सिनको क्यान

ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर पसिका प्लास्टिक बोतल जलाउन िसकने फोहोर
सििाको बोतल 
・सिनको क्यान

ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर पसिका

22 23 24 25 26 27 28 22 23 24 25 26 27 28

जलाउन िसकने फोहोर ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर
म्यागेसजन 
・कािटुन प्याक

जलाउन िसकने फोहोर ररिाइकल प्लास्टिक जलाउन िसकने फोहोर
म्यागेसजन 
・कािटुन प्याक

29 30 31

जलाउन िसकने फोहोर

घरायसी फोहोर संकलि ताबलका (अबिल 2025 - मार्च 2026)

अबिल सक्छ

बिसेम्बर

Whole Fukutomi-cho

※केबह पबि िलेखिएको वा (बबदा) लेखिएको बदिहरूमा फोहोर सङ्कलि गररिे छैि।

जुि जुलाई

बबहाि ８ बजे ００ बमिेट सम्ममा फाल्िुहोस्।

Tel：082-435-2211

जिवरी

सेपे्टम्बर

फेबु्रअरी मार्च

○सलसथयम-आयन ब्यािर ी जस्ता ररचाजेबल ब्यािर ीले आगो लगाउने िंभावना हुन्छ। असनवायु रुपमा घातक फोहोर

अक्टोबर

अगस्ट

○आँधीबेहरी, सहमपात वा िडकमा बरफ जमेको अवस्थामा फोहोर िङ्कलन नहुने िंभावना भएकोले िकेिम्म फोहोर नफाल्नटहोि्।

िोभेम्बर


