
आइतबार सोमबार मंगलबार बुधबार बबहीबार शुक्रबार शबिबार आइतबार सोमबार मंगलबार बुधबार बबहीबार शुक्रबार शबिबार
1 2 3 4 1 2

ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर जलाउन सकिने फोहोर

5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9

जलाउन सकिने फोहोर जलाउन नसकिने फोहोर ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर बबदा ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर

12 13 14 15 16 17 18 10 11 12 13 14 15 16

जलाउन सकिने फोहोर ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर जलाउन सकिने फोहोर जलाउन नसकिने फोहोर ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर

19 20 21 22 23 24 25 17 18 19 20 21 22 23

जलाउन सकिने फोहोर जलाउन नसकिने फोहोर ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर जलाउन सकिने फोहोर ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर घाति फोहोर

26 27 28 29 30 24 25 26 27 28 29 30

जलाउन सकिने फोहोर ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर जलाउन नसकिने फोहोर ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर
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आइतबार सोमबार मंगलबार बुधबार बबहीबार शुक्रबार शबिबार आइतबार सोमबार मंगलबार बुधबार बबहीबार शुक्रबार शबिबार
1 2 3 4 5 6 1 2 3 4

जलाउन सकिने फोहोर ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर

7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11

जलाउन सकिने फोहोर जलाउन नसकिने फोहोर ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर जलाउन सकिने फोहोर जलाउन नसकिने फोहोर ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर

14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18

जलाउन सकिने फोहोर ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर जलाउन सकिने फोहोर ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर

21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25

जलाउन सकिने फोहोर जलाउन नसकिने फोहोर ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर जलाउन सकिने फोहोर जलाउन नसकिने फोहोर ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर

28 29 30 26 27 28 29 30 31

जलाउन सकिने फोहोर जलाउन सकिने फोहोर ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर

आइतबार सोमबार मंगलबार बुधबार बबहीबार शुक्रबार शबिबार आइतबार सोमबार मंगलबार बुधबार बबहीबार शुक्रबार शबिबार
1 1 2 3 4 5

जलाउन नसकिने फोहोर ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर

2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12

जलाउन सकिने फोहोर जलाउन नसकिने फोहोर ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर जलाउन सकिने फोहोर ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर

9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19

जलाउन सकिने फोहोर ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर जलाउन सकिने फोहोर जलाउन नसकिने फोहोर ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर

16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26

जलाउन सकिने फोहोर जलाउन नसकिने फोहोर ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर जलाउन सकिने फोहोर ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर

23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30

जलाउन सकिने फोहोर ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर जलाउन सकिने फोहोर

30 31

जलाउन सकिने फोहोर

आइतबार सोमबार मंगलबार बुधबार बबहीबार शुक्रबार शबिबार आइतबार सोमबार मंगलबार बुधबार बबहीबार शुक्रबार शबिबार
1 2 3 1 2 3 4 5 6 7

ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर जलाउन सकिने फोहोर ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर

4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14

जलाउन सकिने फोहोर जलाउन नसकिने फोहोर ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर जलाउन सकिने फोहोर जलाउन नसकिने फोहोर ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर

11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21

बबदा ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर जलाउन सकिने फोहोर ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर

18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28

जलाउन सकिने फोहोर जलाउन नसकिने फोहोर ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर बबदा जलाउन नसकिने फोहोर ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर घाति फोहोर

25 26 27 28 29 30 31 29 30

जलाउन सकिने फोहोर ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर जलाउन सकिने फोहोर

आइतबार सोमबार मंगलबार बुधबार बबहीबार शुक्रबार शबिबार आइतबार सोमबार मंगलबार बुधबार बबहीबार शुक्रबार शबिबार
1 2 3 4 5 1 2

ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर बबदा

6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9

जलाउन सकिने फोहोर जलाउन नसकिने फोहोर ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर जलाउन सकिने फोहोर ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर

13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16

जलाउन सकिने फोहोर ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर जलाउन सकिने फोहोर जलाउन नसकिने फोहोर ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर

20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23

जलाउन सकिने फोहोर जलाउन नसकिने फोहोर ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर जलाउन सकिने फोहोर ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर

27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30

जलाउन सकिने फोहोर बबदा जलाउन सकिने फोहोर जलाउन नसकिने फोहोर ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर

31

आइतबार सोमबार मंगलबार बुधबार बबहीबार शुक्रबार शबिबार आइतबार सोमबार मंगलबार बुधबार बबहीबार शुक्रबार शबिबार
1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6

जलाउन सकिने फोहोर जलाउन नसकिने फोहोर ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर जलाउन सकिने फोहोर ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर

7 8 9 10 11 12 13 7 8 9 10 11 12 13

जलाउन सकिने फोहोर बबदा जलाउन सकिने फोहोर जलाउन सकिने फोहोर जलाउन नसकिने फोहोर ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर

14 15 16 17 18 19 20 14 15 16 17 18 19 20

जलाउन सकिने फोहोर जलाउन नसकिने फोहोर ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर जलाउन सकिने फोहोर ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर

21 22 23 24 25 26 27 21 22 23 24 25 26 27

जलाउन सकिने फोहोर ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर जलाउन सकिने फोहोर जलाउन नसकिने फोहोर ररसाइिल प्लास्टिि जलाउन सकिने फोहोर

28 28 29 30 31

जलाउन सकिने फोहोर

Tel：082-432-2563

घरायसी फोहोर संकलि ताबलका (अबिल 2026 - मार्च 2027)

अबिल सक्छ

जुि जुलाई

Toyosaka-cho Kiyotake / Kajiya / Iida / Yoshiwara

जलाउि िसबकिे फोहोर

प्लाखस्टक बोतल → बैजिी रंगको फोहोर फाल्िे 

तोबकएको झोलाको ियोग गिुचहोस्

अक्टोबर िोभेम्बर

बिसेम्बर

मार्च

ितरा हुिे फोहोर →　सुन्तला रंगको फोहोर फाल्िे तोबकएको झोलाको 
ियोग गिुचहोस्

अगस्ट

फेबु्रअरी

म्यागेबजि ・काटुचि प्याक　→　िोरीले बाध्िुहोस्

 (उर्ाइ २० सेखिबमटर सम्म)
अन्य प्लाखस्टक → बैजिी रंगको फोहोर फाल्िे तोबकएको झोलाको 

ियोग गिुचहोस्

जलाउि िसबकिे फोहोर फाल्िे तररका तलको ताबलका हेरेर बिबित गिुचहोस्।

बबहाि ８ बजे ３０ बमिेट सम्ममा फाल्िुहोस्। ※केबह पबि िलेखिएको वा (बबदा) लेखिएको बदिहरूमा फोहोर सङ्कलि गररिे छैि।

सेपे्टम्बर

ठूलो आकारको जलाउि िसबकिे फोहोर →150×120×200 सेखिबमटर सम्म

सािा वसु्तहरूको लाबग पारदशी वा अधच-पारदशी झोलाको ियोग गिुचहोस्।

○कलकियम-आयन ब्यािर ी जस्ता ररचाजेबल ब्यािर ीले आगो लगाउने 

संभावना हुन्छ। अकनवायु रुपमा घाति फोहोर

जिवरी

○आँधीबेहरी, कहमपात वा सडिमा बरफ जमेिो अवस्थामा फोहोर 

सङ्कलन नहुने संभावना भएिोले सिेसम्म फोहोर नफाल्नटहोस्।बससाको बोतल ・बटिको क्याि → बैजिी रंगको फोहोर फाल्िे 

तोबकएको झोलाको ियोग गिुचहोस्

ठूलो आकारको जलाउि सबकिे फोहोर　→　
180×100×200 सेखिबमटर सम्म

पबिका　→　िोरीले बाध्िुहोस्

(उर्ाइ २० सेखिबमटर सम्म)


