
फोहोरको तौल घटाउन, �रसाइकल गन�को लािग सही वग�करण गरौ।ं (पछािड पिन सूचीब# ग�रएको छ)

फा&ने कुराह) ठोस उदाहरण ,ान िदनु पन- कुराह)
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भा/ाको फोहोर, 
रबर, छाला, काठ, 
कागज, कपडा, 
आ2ुिनयम फोइल, 
बरफको तिकया, 
5ेय/, र6, 
रेि7जरे8, खाएरो, 
डेिसके8, थोरै धातु 
भएको =ा>?क

●काँचो फोहोर र बाँकी रहेका खाAाB फा&नु अघी राDो सँगा पानी िनचोनु�होस्।
（बाँसको िसFाहG खतरा Hने Hनाले सानो टु5ा पारी भाँIुहोस्।）

●खाना पकाएर बाँकी भएको तेललाई कपडा वा अखबारले सोKुहोस्।
●घर पालुवा जनावरको िदसालाई पLीकामा पोको पारेर फा&नुहोस्। 
●थोरै भएको बगMचाको हाँगावीगँा, घाँस आिदबाट माटो हटाएर तोिकएको झोलामा 
फा&नुहोस्। （धेरै भएमा Oशोधन केQमा ढुवानी गनु�होस्। फोहोरको माLाको आधारमा 
Oशोधन िटकट ख�रद गरी सो रकम केQको काउ8रमा ितनु� पन-छ।）
●「जलाउन सिकने फोहोर」मा 「ठूलो आकारको जलाउन नसिकने फोहोर」, 「बोतल・
Sान」आिद निमसाउनुहोस्। 
●सानो माLाको धातु भBाले पTच, नट, आिदलाई जनाउँदछ।
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िससा, सेरािमक 
भाँडा, ऐना, धारीलो 
वWु

※धेरै भएमा, सीधै Oशोधन केQमा लैजानुहोस् (पछािडको पBा हेनु�होस्)। 
●तोिकएको झोला Xाितने सYावना भए, फोहोरलाई पLीकाले बेरी वा अकZ  =ा>?कको 
झोला िभL राखी डबल‐झोला झोला बनाई नXाितने उपाय गनु�होस्।  
●धा�रलो वWु फा\ा पLीकाले बेरी 「キケン」(खतरा) लेखेर ]ा^ुहोस्।
◆तोिकएको झोलामा नअट्ने िससा र सेरािमकह) 「ठूलो आकारको जलाउन सिकने फोहोर」
भनेर वग�कृत ग�र`छ।
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aोरोसे8 बbी, 
बc, dाटरी, 
थम�मीटर (पारा 
भएको), सानो 
�रचाज-बल dाटरी

●aोरोसे8 बbी र बcहGलाई नफुटाइकन फा&नुहोस्। 
●कागजको बeामा फा&न िम&छ, तर तोिकएको झोलामा अिनवाय� राfनु पछ� । 
●dाटरी र aोरोसे8 बbी एउटै झोलामा फा&ने भए बbी नफुट्नका लागी पिहले 
dाटरीलाई =ािgकको झोलामा राखे पिछ तोिकएको झोलामा राfनुहोस्। 
●डh टेप इiािदले नबेनु�होस्। 
◆साना �रचाज-बल dाटरीहG खरीद गरेको पसलमा लगेर फा&नुहोस् वा
 धातुको भागलाई िवनाइल टेपले बेरेर इ/ुलेट गरी फा&नुहोस्। 

दायाँको िचj यWो फोहोरको सुचक हो। 
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プラ ले>खएको
=ा>?क वा
िवनाइल
क8ेनरहG
?ाइरोफोम

●プラ िचj ले>खएको पkा गनु�होस्।
●िभLको सामlी सबै Oयोग गरी क8ेनर पखा&नुहोस् वा पुछेर सफा गनु�होस्।
●ठूला ?ाइरोफोमलाई साना टु5ाहGमा भाँची झोलामा राfनुहोस्।
●झोला डबल नगनु�होस्। 
◆फोहोर सफा गन� नसिकने वा धुलो बाँकी रहेका वWुहGलाई 「जलाउन सिकने 
फोहोर」 मािन`छ।
◆プラ िचj नभएको र =ा>?क माL भएको वWुलाई 「अm =ा>?क」 मािन`छ।
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�रसाइकल =ा>?क 
बाहेक =ा>?कबाट 
माL बनेका
उnादनहG

●फोहोर सफा गन� नसिकने वा धुलो बाँकी रहेका वWुहGलाई 「जलाउन सिकने 
फोहोर」को Gपमा फा&नुहोस्।
◆プラ िचj भएका वWुहG 「�रसाइकल =ा>?क」 Hन्। 
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बोतल

पेय पदाथ�, रoी, 
सोया सस, िम�रन, 
खानामा हा&ने झोल 
सामlी, आिद 
हािलएका तथा PET 

िचj अंिकत 
=ा>?कको बोतल

①िबकp र लेबल 「�रसाइकल =ा>?क」 Hन्। 
②िभLको सामlी सबै Oयोग गरी क8ेनर धोई पखा&नुहोस्। 
③बोतललाई सqो कुrXाउनुहोस्।
◆プラ िचj भएको खाना पकाउने तेल, झोल सामlी, सस, सलादको डs े िसङ (तेल
भएको) आिदको =ा>?क बोतल 「�रसाइकल =ा>?क」 मा पद�छ।

बोतल

・�
ान

िससाको बोतल ・
Sान
（बोतल र Sान 
छुuाउन जGरी 
छैन।）

●vे Sान, सानो wास िसिलxर, आिद बाट फोहोर फा&ने टs क वा Oशोधन गन- ठाउँमा 
Hनस^े आगलागी वा दुघ�टना रो^का लागी Oयोग गरी सके पिछ, आगो नभएको 
खुyा ठाँउमा सो उnादनमा ले>खए अनुसार wास पूण� Gपमा हटाए पछी माL Sान 
फा&नुहोस्। 
●िफता� गन� िम&ने बोतलहG (बोतलको िबयर, आिद) िकनेको पसलमा िफता� लzुहोस्। 
●िभL केिह बाँकी नHने गरी धोई पखाली, िबकp हटाएर फा&नुहोस्।

（हटाएको िबकp धातुले बनेको छ भने 「बोतल・Sान」मा पद�छ）
◆फुटेका बोतल, इiािद 「खतरा Hने फोहोर」मा पद�छ। 
●औषधी・कीटनाशक रसायन बाँकी रहेको   बोतलहG किह}ै नफा&नुहोस्।

पि�क
ा

पिLका
（िभL रा>खएको 
पचा�ह) सिहत）

①पिLका （िभL रा>खएको पचा� सिहत） ②~ागेिजन・िविवध ③काटु�न �ाकमा 
छुuाएर, ①「पिLका」, ②③ 「~ागेिजन・िविवध ・काटु�न �ाक」
●लगभग २० से>8िमटरको मोटाईमा खात लगाई, डोरीले 5स आकारमा किसलो 
गरी बाँधेर फा&नुहोस्। （डh टेप वा झोला Oयोग नगनु�होस्।）
●समाचार पिLका र ~ागेिजन निमसाउनुहोस् । （पिLका िभL रा>खएको 
पचा�हG छुeै बाँिधएको भए, ~ागेिजनको Gपमा फा&नुहोस्।）
●~ागेिजन र िविवध कागजबाट >�प, =ा>?क, सीडी, िवनाइल, आिद हटाई 
फा&नुहोस्।
◆थम�ल पेपर (रसीद, ]ाo पेपर, आिद), फोटोकपी पेपर, फोटो, वाटरOूफ 
पेपर, ए}ुिमिनयम वा िवनाइल लेिपत कागज, टाँKे पो?काड� , दाग वा टेप भएको 
कागज, र सुन वा चाँदीको रंगको कागजलाई 「जलाउन सिकने फोहोर」मािन`छ।
●काटु�न �ाकलाई 50×100 से>8िमटर वा सोभ�ा कम आकारमा पuाई 
डोरीले बाँ�नुहोस्। （यिbकै बाकसकै Gपमा नफा&नुहोस्।）
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~ागेिजन （कपी, 
पा�पुWक, 
पचा�, आिद）
िविवध （िब�ुट 
आिदको बo, 
� यािपङ पेपर,
िट�ुको बo）
काटु�न �ाक
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साइजो, हािचहोनमाचु, 
ताकाया, फुकुतोमी,
िशवा नगरह)ले �ेLको 
आधारमा वWु स�लन 
गन- Hनाले, �ेLीय सूचना 
माफ� त जानकारी 
गन-छौ।ं （िछमेकी संघको 
आवेदन िविध）

कुरोसे, तोयोसाका, 
कोची, आिकचु 
नगरह)को लागी 
स�लन तािलका 
हेनु�होस्।

�>�गत डेिलभरी
आ�नो घरको फोहोर 
(ठूलो फोहोर) आफैले 
फा&न चाहनुH`छ भने, 
िसधै Oशोधन सुिवधामा 
लैजान स^ुH`छ।
※िवWृत जानकारीको 
लािग पछािडको पृ� 
हेनु�होस्।
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काठको फिन�चर, ओ�ान
（>vङ भएको सिहत）, 

तोिकएको झोलामा नअट्ने 
िससा, सेरािमक, ऐना,
अm （ठूला झोला, कुस� 
आिद।）

●>vङ भएको ~ाटहG सबै 「ठूलो आकारको जलाउन 
सिकने फोहोर」 मािन`छ। 
●दराज, टेबल आिदको घरा�मा सामानहG नराfनुहोस्।
（ढोका िभLको ऐना हटाउन आव�क छैन।）
●तोिकएको झोलामा नअट्ने ओ�ान, काप-ट, रग, बाँसको 
पदा�लाई डोरीले बाँधेर फा&नुहोस्। तोिकएको झोलामा अट्ने 
वWुलाई डोरीले बाँधेर 「जलाउन सिकने फोहोर」मा 
फा&नुहोस्।
◆िवद्युतीय �र�ाइिनङ सोफा र कुस�हGलाई 「ठूलो 
आकारको जलाउन नसिकने फोहोर」 मािन`छ।
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िवद्युतीय उपकरणहG
（Oiेक �रसाइकल 
कानूनको अधीनमा रहेका 
उnादनहG बाहेक）
धातुको सामlी （तीखो वWु 
बाहेक）・सवारी साधन
तोिकएको झोलामा नअट्ने 
कडा =ा>?कको सामान 
र ठूलो =ा>?कको भाँडा

●�रसाइकल कानूनको अधीनमा नभएको िवद्युतीय उपकरणलाई
「ठूलो आकारको जलाउन नसिकने फोहोर」 मािन`छ। （aोरोसे8 
uुब र बbीको dाटरीलाई 「खतरा Hने फोहोर」 मािन`छ।）
※�रसाइकल गन� िम&ने वWु पछािडको पृ�मा सूचीब# छन्।
●ठूलो िटनको भाँडा िभL अm चीजहG नराfनुहोस्।
●िव�ोट वा आगोको जो>खम Hने Hनाले, मिeतेलले च&ने 
िहटरबाट इ�न र dाटरी हटाउनुहोस्।
●फा&नु अिघ साइकलको सुर�ा दता� र� गनु�होस्।
●7ाइङ �ान, डोरी र तारहG जWा साना वWुहG पारदश� वा 
अध�-पारदश� =ा>?कको झोलामा िमलाएर राfनुहोस्। 
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 काँचो फोहोर
（पानी िनचोरेर）

हाँगा・झरेको पात
लुगा・कपडा

（धेरै फोहोर भएको） जुbा・च�ल झोला

 सेरािमक भाँडा

िससाको भाँडा

�6ार सामlीको बोतल

aोरोसे8 बbी, बc 
(LED सिहत)

 थम�मीटर (dाटरी भएको 
थम�मीटरलाई 「ठूलो आकारको जलाउन 
नसिकने फोहोर 」 मािन`छ)

>�यर फाइल खेलौना
(=ा>?क माL)

�रसाइकल プラ िचj नभएका
िवनाइलह)

तोिकएको झोलामा अटाउने ऐना

बा>�न
(=ा>?क माL)

िकyा

स�लन िमितहGको लािग "घरेलु फोहोर स�लन तािलका" वा िहगािशिहरोिशमा नगरपािलकाको होमपेज हेनु�होस्। 
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िभिडयो टेप・िसडी बलपेन खेलौना
（धातुको माLा थोरै भएको）

खरानी ・ माटोखाएरो
डेिसके8・
रेि7जरे8

रेजर �ेड・कM ची चkु

लाईटर dाटरी

सानो �रचाज-बल dाटरी
※ धातुको भागमा इ/ुलेशनको 
लािग टेप टाKुहोस्

जुस/िचयाको =ा>?क
 बोतल

रoी, िम�रन, 
सोया सस आिदको 
=ा>?क बोतल

काँठको टेबल दराज
सोफा

कुस�

खाट ओ�ान・चकटी

माटोको गमला
（तोिकएको झोलामा 
नअट्ने साइज） पूण� ल�ाइको ऐना

（धातु बाहेक）

घरायसी उपकरणहG
【�रसाइकल कानूनको अधीनमा 

रहेका वWुहG बाहेक】

साईकल

डे�ी・िचयादानी・
ता�के

कपडा रा े =ा>?कको बाकस
（तोिकएको झोलामा नअट्ने साइज）

=ा>?कको गमला
（तोिकएको झोलामा 
नअट्ने साइज）

धातु भएको कुस� ब¡ा राखेर 
गुडाउने साधन

↓ पछािड पिन ले>खएको छ। कृपया पkा गनु�होस्। ↓
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�ाक

?ाइरोफोम 

=ा>?क 
बोटलको 
लेबल, 
िबकp

�ा¤ु, झोल 
साबुन आिदको 
बोbल

फा&ने तरीका

िबकp 
खो&ने

लेबल 
िनका&ने

पखा&ने सqो 
कुrXाउने

िबकp र लेबल �रसाइकल =ा>?क Hन्।

खाली बोतल

खाली Sान

कुkीको 
Sान vे Sान

पिLका काटु�न �ाक िविवध

िब�ुटको बo

कागजको झोला

फोटोकपी पेपर

Sालेxर

� यािपङ पेपर

िट�ुको बo

दूधको �ाक 
धातु, =ा>?क, िवनाइल 
आिद हटाउने 

मोटाई
~ागेिजन

काटु�न �ाक



अ+थायी ठूला फोहोर・बसाई 
सराईको फोहोर

नगरपािलकाले तोकेको Oशोधन केQमा िसधै ढुवानी गनु�होस्, वा नगरपािलकाबाट इजाजत पL Oा¥ (शु¦ लाzे) स�लन 
क¤नीलाई अनुरोध गनु�होस्।

■  घरको फोहोर (ठूलो आकारको फोहोर, आिद) 0�1गत 2पमा ढुवानी गन5 तरीका ■

फा&ने ��ी （ िहगािशिहरोिशमाको नाग�रक ）

● फोहोरको Oकार अनुसार सही त�रकाले छु§ाई, अिनवाय� तोिकएको झोलामा राखेर ढुवानी गनु�होस्। 
（झोलामा नअट्ने ठूलो आकारको फोहोर, तथा पLपिLका, ~ागेिजन , िविवध कागजहG र काटु�न �ाक बाहेक）

● िहगािशिहरोिशमामा बसोबास गरेको Oमािणत गन� सिकने कुरा (सवारी चालक अनुमती पL, Hलाकको पL, आिद) िलएर 
जानुहोस् । 
● तलको तािलकामा देखाइए अनुसार, फोहोरको Oकारको आधारमा ढुवानी गU� फरक पन- Hनाले ,ान पु� याउनुहोस्।

○जलाउन सिकने फोहोर ○खतरा Hने फोहोर
〇अm =ा>?क ○पिLका ○~ागेिजन, 
िविवध कागज, काटु�न �ाक ○ठूलो आकारको 
जलाउन सिकने फोहोर

िहरोिशमा Xुवो एको पाक�
（साइजो Xो कािमिमनागा 10759 बा¨ी 2）

☎082-426-0820

8：30～17：00（आइतबार ब�）

○िससाको बोतल・Sान ○�रसाइकल 
=ा>?क ○=ा>?क बोतल ○घातक फोहोर
○ठूलो आकारको जलाउन नसिकने फोहोर

कामो का`Sो से8र
（कुरोसे Xो कुिनिचका 10427 बा¨ी 24）

☎0823-82-6499

8：30～17：00（आइतबार・साव�जिनक िबदामा 
ब�）

Oशोधन सुिवधामा अपनाउनु पन- सावधानीहG
● Oशोधन केQ िभLको तौल ना©े मेिसनमा आ�नो गाडी （4 
टन वा कममा सीिमत） चढाई तौल गन- काउ8रमा नाप 
पkा गनु�होस्।
● ?ाफको िनद-शन अनुसार अनलोड गरी ग�रसकेपिछ, फेरी 
एक पटक आ�नो गाडी तौल ना©े मेिसनमा चढाउनुहोस्।
● Oशोधन केQ िभL ठूला यातायातका सवारी साधनह)  
चिलरहने Hनाले पया�¥ सावधानी अपनाउनुहोस्।
● िहरोिशमा Xुवो एको पाक� मा काँिटएका हाँगाहG ढुवानी 
गदा�, लंबाई 1मी 50सेमी वा कम (बाँसको लािग, 1मी 30सेमी 
वा कम) र गोलाई 20सेमी वा सोभ�ा कममा काट्नुहोस्। 
● नगरपािलकामा फा&न निम&ने फोहोर (िटभी, रेि7जरेटर, 
वािशङ मेिसन, एयर क>xसनर, टायर, कृिष उपकरण, 
मोटरसाइकल, औषधी, आगो िनभाउने उपकरण, आिद) 
फा&नको लािग िव5ेतालाई स¤क�  गनु�होस्। पाटपुजा� छु§ाए 
पिन ढुवानी गन� िम\ैन। 
●िनमा�ण काय�को भzावशेष र ठेकेदारहGले संरचना 
भªाउँदा िन�ने फोहोरलाई औAोिगक फोहोर मािनने 
Hनाले ढुवानी गन� पाइँदैन।

0वसाियक फोहोर
（गैर-घरेलु फोहोर）

0ापारीक गितिविधह7 8ारा उ9: सामा� 
फोहोर कृिष, म«पालन, खाA तथा पेय पदाथ� उAोग, सेवा उAोग, उnादन 

उAोग, Oशोधन उAोग, पसल, कलकारखाना, काया�लय आिदबाट िन�ने सामाm 

फोहोर 

※नगरपािलकाबाट अनुमती Oा¥ स�लन क¤नीलाई फोहोरको �व¢थापन 
गन� अनुरोध गनु�होस्, वा तोिकएको Oि5या पूरा गरेपिछ Oशोधन केQमा 
लैजानुहोस्। （फोहोर िन¬ासन गन- �वसायको िज�ेवार �व¢थापनको 
िस#ाU अUग�त）

■नगरपािलकामा फा;न निम;ने फोहोर■

िन< व=ुह2 नगरपािलका8ारा स>लन ग�रदैन।
※पाटपुजा$ छु@ाए पिन संकलन गन$ सिकँदैन।
※आफैले ढुवानी गरे पिन िभ� लE सिकँदैन।
फा;ने िविधह2को लािग तलको तािलका नु$होस्।

व=ु फा;ने तरीका
【4 घरेलु उपकरणहG】
िटभी ि7ज/ि7जर
एयर क>xसनर लुगा धुने 
मेिसन・लुगा सुकाउने मेिसन

【शु¦ लाzे】（घरेलु उपकरण �रसाइकल कानून）निजकको घरेलु उपकरणको स�लनमा सहयोग गन- पसलमा स¤क�  गनु�होस्।
＜घरेलु उपकरणको स�लनमा सहयोग गन- पसल＞

・एदेओन िहगािशिहरोिशमा होUेन（082-423-3211） ・एदेओन साइजो गाकुएन तेन （082-421-1144） ・यामादा देFी टेkु रा�ो िहगािशिहरोिशमा तेन（082-426-3200）

＜स¤क�  जानकारी＞
कादेन �रसाइकल केन से8र （0120-319-640）

क­�ुटर （डे�टप, ®ीन, 
}ापटप）

（¯ोतको Oभावकारी उपयोग Oव#�न ऐन） िनमा�तालाई स¤क�  गनु�होस् ।（PC �रसाइकलको >?कर नभएका वWुहGको लागी शु¦ 
ला°छ।）
＜िनमा�ता नभएका・घरमा बनाईएका क­�ुटर बारे सोधपुछको लािग स¤क�  जानकारी＞

क­�ुटर 3R Oव#�न संघ （03-5282-7685） होमपेज （https://www.pc3r.jp）
※नगरपािलका (मु� काया�लय, शाखा काया�लयहG)मा अव>¢थत साना घरेलु उपकरण स�लन बाकसको Oयोग गनु�होस्।

केवल योw वWुहG (Sाथोड रे uूब Oकारको ®ीन बाहेक) िन: शु¦ उठाउन सिक`छ। 

घरको आगो िनभाउने उपकरण 【शु¦ लाzे】आगो िनभाउने उपकरणको फोहोर �व¢थापन ¢थानीय िवतरकहGको सहकाय�मा जापान अिz िनय±ण उपकरण िनमा�ता संघ²ारा ग�र`छ।
※�रसाइकल >?कर शु¦ तथा यातायात ・भ£ारण शु¦ आव�क पद�छ।
＜स¤क�  जानकारी＞

（क¤िन िलिमटेड）आगो िनय±ण उपकरण �रसाइकल Oव#�न केQ （03-5829-6773） होमपेज （https://www.ferpc.jp/）

मोटरसाइकल, �ुटर फािलएका दुई पांlे सवारी साधनह) उठाउने िडलरसंग स¤क�  गनु�होस्। 
＜स¤क�  जानकारी＞

सामाm दुई पांlे सवारी साधन �रसाइकल （050-3000-0727）

क­�ुटर

िटभी ि7ज ・ ि7जर

लुगा धुने मेिसन・लुगा सुकाउने मेिसन

घरको आगो 
िनभाउने उपकरण

मोटरसाइकल・
�ुटर

एयर क>xसनर

िहरोिशमा Xुवो एको 
पाक�  （जलाउन सिकने 

फोहोर Oशोधन सुिवधा）

कामो का`Sो से8र 
（जलाउन नसिकने फोहोर 

Oशोधन सुिवधा）


