シリーズ人権教育　第１１０回
休日も家事に休みなし？

　家事は女性といった固定的な性別役割分担意識にとらわれていませんか。
　掃除も料理も洗濯も家事はみんなですると早く片付きます。
　家にいると家事・育児・地域での活動で毎日が大忙し。
　仕事や学校が休みの日はみんなで分担してみませんか。
　これまでしなかったこと、できなかったことをやってみませんか。
　やってみると意外とおもしろいものです。












〜ともに支えあう男女共同参画社会へ〜[image: ]

　男女共同参画社会は、すべての人が個人として尊重され、性別にとらわれることなく、自分らしく、のびやかに生きることのできる社会です。
　男女が、家庭、職場、地域社会の中で協力して、その一員としての役割を果たしながら、それぞれの持てる能力と個性を発揮し喜びと責任を分かち合うことができる社会を築いていきましょう。
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