
男女共同参画推進事業　取組状況および実施計画 資料３

１　令和２年度の取組状況

Ｎｏ．
施策
番号

具体的な取組 対象 実施日 実施場所 講師等 参加者

① 1
男女共同参画に係る講座等の開催 － － － 以下のとおり －

② 2

おしゃべりカフェ連続講座

①家族みんなでやってみよう！就職前に知って得する収納術
②自分で守る！みんなで守る！女性のための防災講座
③のびのび子育てで、私のゆとりと輝く仕事時間
④「やさしい日本語」で、スマイル・コミュニケーション
⑤描こう！輝くライフデザインとキャリアプラン
⑥いくら必要？教育資金とマネープラン
⑦仕事も家庭も楽しみたい♪ママが主役の家事の仕組みづく

り

育休中または「いつ
かは働きたい」と考え
ている女性等

①7月3日
②7月31日
③9月29日
④10月7日
⑤10月14日
⑥12月5日
⑦2月2日

①～⑤サンスクエア東広
島
⑥東広島芸術文化ホール
⑦黒瀬生涯学習センター

①マザーズハローワーク広
島チャイルドサポーター　宮
河由美さん
②ひろしま女性防災会代表
横山ゆかりさん
③米国NLP協会認定NLPト
レーナー　澁谷さゆりさん
④ひろしま国際センター日本
語常勤講師　犬飼康弘さん
⑤キャリアコンサルタント　平
岡節子さん
⑥ファイナンシャル・プラン
ナー　鶴田宣子さん
⑦エスポワール活動推進員

延べ52＋
⑦人

③ 2
男女共同参画メールマガジン
「エスポワール通信」発信

－ 毎月15日 － － －

④ 2
男女共同参画推薦図書の紹介
「わたしとあなたの本箱」発行

－ 年3回（5月、9月、1月） － － －

⑤ 3
女性の電話相談 女性 毎月第1水曜日（5月を除

く）
エスポワール内 女性の電話相談の会（エス

ポワール利用登録団体）
14人
※4～1月計

⑥ 4

キャリアデザイン講座

内容／産休・育休制度などの労働者を守るための制度や男
女が共に協力しながら仕事と生活を両立することの必要性に
ついて

高校、大学等
※市内校に募集案内

2月10日 賀茂高校定時制課程
（１～３年生対象）

広島国際大学医療福祉学部
医療福祉学科講師　梅田弘
子さん

35人

⑦ 4

男女共同参画の人形劇

内容／人形劇「みんな大事、自分らしく」の上演と男女共同参
画についてのお話

幼稚園、保育所等
※市内幼稚園、保育
所等に募集案内

12月5日 東広島芸術文化ホール 男女共同参画まちづくりパン
セの会（エスポワール利用登
録団体））

18人

⑧ 5

生涯学習まちづくり出前講座

内容／女と男のイイ関係（終活や人生を豊かにする方法につ
いて）

市民団体等
※生涯学習メニュー
ブックに掲載

①7月28日
②12月17日
③1月20日

①東志和地域センター
② 黒瀬生涯学習センター
③サロン本頭スマイル

64人

⑨ 6

男女共同参画に係る上映会

内容／きらきらプランの紹介および性別役割分担意識等の固
定観念や無意識の偏見への気付きを目的としたスライド

ショーとディズニー映画「ズートピア」の上映

12月5日 東広島芸術文化ホール 62人

⑩ 6

男女共同参画展示
「無意識にこんなことしていませんか」

内容／きらきらプランの紹介および性別役割分担意識等の固
定観念や無意識の偏見への気付きを目的としたパネル展示

①6月22日～6月29日
②10月31日～11月1日
③12月5日

①市役所１階展示コー
ナー
②東広島芸術文化ホール
③東広島芸術文化ホール

①-
②176人
③33人

⑪ 6

男女共同参画週間図書コーナー設置

※男女共同参画週間（6月23日～29日）

6月18日～6月30日 中央図書館、サンスクエア
児童青少年図書館、黒瀬
図書館、河内こども図書
館

－

⑫ 11

働く女性の相談室

内容／職場の悩みや仕事と家庭との両立、就職・転職等につ
いて

働いている女性等 毎月第３土曜日
（各回最大3件）

サンスクエア東広島 キャリアコンサルタント・産業
カウンセラー　藤原美智子さ
ん、倉谷チトシさん

11人
※4～1月計

⑬ 12

ポンポンクイズ！男女共同参画（ワーク・ライフ・
バランス講座）

内容／ワークライフバランスへの認識や理解を深めることを
目的としたクイズ形式のミニ講座

1月15日～2月19日 市ホームページ上（メルマ
ガ・フェイスブック・図書館
だより等に導入クイズとＱ
Ｒコード掲載）

310人
※1月末閲覧
数

⑭ 14

おしゃべりカフェ特別講座「大切な人に贈る“ホッ”
とコーヒー～ありがとうの言葉を添えて～」

内容／家庭の男女共同参画についてのお話と美味しいコー
ヒーの淹れ方講座

子育て中の男性等、
どなたでも

12月5日 東広島芸術文化ホール EarthBerryCoffee代表　片岡
晃さん

9人

⑮ 33
デートDV防止リーフレット配布 適時（主に「新成人を祝う

会」にて配布）
－ － －

※関係機関への支援や全庁的取組を除く。

※対象欄に記載のないものは、市民全般対象。



２　令和３年度の実施計画（案）

Ｎｏ．
施策
番号

具体的な取組 対象 実施日 実施場所 講師等

① 1
男女共同参画に係る講座等の開催 － － － 以下のとおり

② 2

おしゃべりカフェ連続講座

内容／キャリアプラン、マネープラン、防災、コミュニケーショ
ン等

育休中または「いつ
かは働きたい」と考え
ている女性等

未定（5回程度） サンスクエア東広島ほか 未定

※一部、広島県わーくわくマ
マサポートコーナーと連携予
定

③ 2
男女共同参画メールマガジン
「エスポワール通信」発信

－ 毎月15日 － －

④ 2
男女共同参画推薦図書の紹介
「わたしとあなたの本箱」発行

－ 年3回（5月、9月、1月） － －

⑤ 3
女性の電話相談 女性 毎月第1水曜日（5月を除

く）
エスポワール内 女性の電話相談の会

⑥ 4

キャリアデザイン講座

内容／申込校の要望に応じて決定・講師選定

高校、大学等
※市内校に募集案内

未定（2回程度） 未定 未定

⑦ 4

男女共同参画の人形劇

内容／人形劇（タイトル未定）の上演と男女共同参画につい
てのお話

幼稚園、保育所等
※市内幼稚園、保育
所等に募集案内

未定（4回程度） 未定 男女共同参画まちづくりパン
セの会

⑧ 5

生涯学習まちづくり出前講座

内容／女と男のイイ関係（申込団体の要望に応じて詳細決
定）

市民団体等
※生涯学習メニュー
ブックに掲載

依頼があったとき 未定 エスポワール活動推進員

⑨ 6

男女共同参画に係る上映会

内容／映画（タイトル未定）上映と、スライドショーまたはパネ
ル展示

－ 未定 未定 －

⑩ 6

男女共同参画展示

内容／きらきらプランの紹介および職場や家庭・地域におけ
る男女平等についての意識啓発を目的としたパネル展示

－ 未定（男女共同参画週
間、生涯学習フェスティバ
ル、ホームページ等）

未定

⑪ 6

男女共同参画週間図書コーナー設置

※男女共同参画週間（6月23日～29日）

－ 6月（男女共同参画週間） 中央図書館、サンスクエア
児童青少年図書館、黒瀬
図書館、河内こども図書
館

⑫ 11

働く女性の相談室

内容／職場の悩みや仕事と家庭との両立、就職・転職等につ
いて

働いている女性等 毎月第３土曜日
（各回最大3件）

サンスクエア東広島 キャリアコンサルタント・産業
カウンセラー　藤原美智子さ
ん、倉谷チトシさん

⑬ 12

ワーク・ライフ・バランス講座

内容／職場環境・制度の整備や一人ひとりのワーク・ライフ・
バランスへの意識啓発を目的とした講座

市民、企業等 未定（3回程度） 未定（会場形式、オンライ
ン形式で実施予定）

未定

⑭ 14

おしゃべりカフェ特別講座

内容／男性の家事・育児等への参画の動機付けを目的とし
た講座

子育て中の男性等、
どなたでも

未定（2回程度） 未定 未定

※一部、広島県わーくわくマ
マサポートコーナーと連携予
定

⑮ 33
デートDV防止リーフレット配布 適時（主に「新成人を祝う

会」にて配布）

※関係機関への支援や全庁的取組を除く。

※対象欄に記載のないものは、市民全般対象。

参考　きらきらプラン施策番号表（人権男女共同参画課に係るもののみ）

施策
番号

施策

1 男女共同参画を推進するための啓発

2 エスポワール（東広島市男女共同参画推進室）の充実

3 男女共同参画に関する相談体制の充実

4 学校教育等における男女共同参画に関する理解促進

5 生涯学習機会の充実

6 男女共同参画についての理解促進

11 働く女性に対する相談の実施

12 ワーク・ライフ・バランスの推進

14 男性の家事・育児などへの理解・参画促進

21 審議会等委員への女性の積極的な登用

33 男女間の暴力の問題に関する広報・啓発


