
男女共同参画推進事業　取組状況および実施計画 資料１-１

１　令和5年度の取組状況

Ｎｏ．
施策
番号

具体的な取組 対象 実施日 実施場所 講師等 参加者

① 1 男女共同参画に係る講座等の開催 － － － 以下のとおり －

② 2

おしゃべりカフェ連続講座

①パートのカベや教育費が激変！？子育て世代の新常識～
新常識に対応したマネープランやライフプランを一緒に考え
てみませんか～
②子育て家庭の災害時への備え
③茶の湯ってなあに？～マナーを知りセンスを磨く体験を～
④最強で最幸な家庭作り～ゆとりある暮らしは仕組みが9割
～
⑤【前半】つみたてNISAについて学ぼう！／【後半】悪質商
法に騙されない！

育休中または「い
つかは働きたい」
と考えている人等

①8月31日

②9月7日

③9月14日

④9月21日

⑤9月28日

サンスクエア東広島

①波多間純子さん（ファ
イナンシャルプランナー
ほか）
②三宅　由紀子さん(防
災士管理栄養士）
③稲葉美登利さん（茶
道家）
④上山　広美　さん（美
心家オアシス代表）
⑤財務省中国財務局
／市民生活課

62人

③ 2

出張おしゃべりカフェ

内容／サンスクエアで開催しているおしゃべりカフェを旧町
5ヶ所で開催し、エスポワールの活動を広く知らせる。／出前
講座（楽しく子育てしま専科）の実施

育休中または「い
つかは働きたい」
と考えている人等

①6月30日
②7月6日
③11月8日

①黒瀬児童館
②久芳地域センター
（福富支所）
③安芸津児童館

・エスポワール活動推
進員
・市内保育所保育士

10人

④ 2 おでかけ男女共同参画　～防災への取組み～

危機管理課の出前
講座、自主防災リー
ダー研修で計26回実
施

－ － －

⑤ 2
男女共同参画メールマガジン
「エスポワール通信」発信

毎月15日 － － －

⑥ 2
男女共同参画推薦図書の紹介
「わたしとあなたの本箱」発行

年3回（5月、9月、1
月）

－ － －

⑦ 4

キャリアデザイン講座

内容／産休・育休制度などの労働者を守るための制度や男
女が共に協力しながら仕事と生活を両立することの必要性に
ついて

高校、大学等
※市内校に募集
案内

10月25日
賀茂高校定時制課程
（１年生）

梅田弘子さん（広島国
際大学）

10人

⑧ 4

男女共同参画の人形劇

内容／人形劇「みんな大事、自分らしく」の上演と男女共同
参画についてのお話

市内いきいきこど
もクラブ
※夏休み中の小
学生を対象に実
施

①7月26日

②8月2日

③8月10日

④8月18日

⑤8月24日

⑥8月28日

①川上第１・第２いき
いきこどもクラブ
②板城西いきいきこど
もクラブ
③寺西第３第４いきい
きこどもクラブ
④木谷いきいきこども
クラブ
⑤郷田第１第２いきい
きこどもクラブ
⑥御薗宇第１第２いき
いきこどもクラブ

男女共同参画まちづく
りパンセの会

263人

⑨ 5

生涯学習まちづくり出前講座

内容／女と男のイイ関係（終活や人生を豊かにする方法に
ついて）

市民団体等
※生涯学習メ
ニューブックに掲
載

7月26日 生涯学習課
エスポワール活動推進
員

20人

⑩ 6

男女共同参画展示

発見！ジェンダーパネル展
内容／男女共同参画にまつわる様々な問題を、12枚のイラ
ストパネルを用いて提示

6月23日～6月29日 市役所1階ロビー － 54人

⑪ 6
男女共同参画週間図書コーナー設置

※男女共同参画週間（6月23日～29日）
6月23日～6月29日

中央図書館、サンスク
エア児童青少年図書
館、黒瀬図書館、河内
こども図書館

－ －

⑫ 11

働く女性の相談室

内容／職場の悩みや仕事と家庭との両立、就職・転職等に
ついて

働いている女性
等

毎月第3土曜日
（各回最大3件）

サンスクエア東広島

キャリアコンサルタント・
産業カウンセラー　藤原
美智子さん、倉谷チトシ
さん

17回
※4～3月計

⑬ 12

ワークライフバランス講座

内容／職場環境・制度の整備や一人ひとりのワーク・ライフ・
バランスへの意識啓発を目的とした講座
※対面講座2回、オンライン講座1回を実施

①11月17日（対面）
②11月23日（対面）
③1月15日～3月31
日（オンライン）

サンスクエア東広島、
東広島芸術文化ホー
ルくらら

①日本航空株式会社
客室乗務員
②大滝直司さん（株式
会社サタケ、ヨガインス
トラクター）
③キャリアフォーカス代
表　棚多　里美　さん

①6人
②8人
③396回視聴
（3/13現在）

⑭ 12

子育て世代のお役立ちセミナー（仕事と子育て応援就職
フェア）

講演会　わたしらしいキャリアをデザインする～未来は今の
延長線上にある！なりたい自分を見つけよう！～

これから働こうと
考えている女性

10月13日
東広島芸術文化ホー
ル

小松　睦実さん（キャリ
アコンサルタント、産業
カウンセラー）

20人

⑮ 14 おしゃべりカフェ特別講座
子育て世代の家
族

3月23日
東広島芸術文化ホー
ル

日本航空株式会社エン
ジニア

⑯ 33 デートDV防止リーフレット配布
キャリアデザイン講
座で配布

－ － －

⑰

第3次東広島市男女共同参画推進計画策定業務（後期実
施計画）

内容／令和7～11年度を期間とする後期実施計画を策定す
るため、市民意識及び事業所調査を実施。また調査内容の
検討及び結果報告等について審議会を開催。

市民、事業所

○10/3・3/26審議会
の開催
（調査内容の検討、
調査結果取りまとめ
報告等）
○調査の実施11/20
～12/8

－ － －


