
産業カウンセラーがあなたのお話をお聴きし、
よりよい生活プラン作りのお手伝いをします。
お気軽にご相談ください！

相談室 相談無料
予約制

毎月第3土曜日 ①13：30～ ②14：30～

働く女性の

日 時
毎月第３土曜日（13：30～15：30）※8月は第４土曜日
（10月17日、11月21日、12月19日、1月16日、2月20日、3月20日）

相談時間 50分（1日 原則2人） ①13：30～ ②14：30～

場 所 東広島市市民文化センター（サンスクエア東広島）2階

対 象 東広島市在住の女性 もしくは市内に通勤・通学の女性

申 込 み
開催日の1週間前の金曜日までに電話・FAXまたはメールでお申し込み
ください。（お名前・ご連絡先をお知らせください）

問合せ・
申込み先

エスポワール（東広島市男女共同参画推進室）
TEL（082）424-3833 FAX（082）422-2040
メールアドレス hgh243833@city.higashihiroshima.lg.jp

だれもが輝ける男女共同参画社会の実現のため、毎月1回「エスポワール通信」
を発行しています。皆さん、ぜひご覧ください。
こちらのQRコードを読み込むと、市のホームページへ移行します。

職場の悩み
・人間関係
・セクハラ
・パワハラ

キャリアアップ
起業

再就職
転職

復帰してからの
家事・育児との両立


