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  すべての人々が個人として尊重され、多様な個性を発揮し、また、対等なパートナーシップを築いていくための 

学習資料や読み物・絵本等を、図書館の新着本もおりまぜて紹介します。 

皆様からの情報も大歓迎です。一緒に本箱をいっぱいにしましょう。 

 

 年 ３ 回 発 行   

「多様性」 を考える本の紹介 
 

◆男はスカートをはいてはいけないのか? 

キャリコン視点のジェンダー論 神田くみ、橘亜季著

／日本橋出版 （図３６７．１ カン） 

◆女性の政治参画をどう進めるか  

日本学術会議事務局編集／公益財団法人日本学術協

力財団（図３１４ ジョ） 

性差をめぐるさまざまな話題を論

じ、ジェンダーフリー時代のキャリア

と働き方についてまとめています。 

「候補者男女均等法の成果と

課題」、「諸外国から学ぶ」、「法

律をつくる」の３部構成で、２５人

の学術会議メンバーによる解説

です。 

エ＝エスポワール蔵書 図＝東広島市立図書館蔵書(中央，サンスクエア児童青少年，黒瀬，安芸津，福富，豊栄，河内こども) 

 

◆困難を抱える女性を支えるQ&A 

女性支援法をどう活かすか 戒能民江、堀千鶴子編著

／解放出版社 （図３６９．２ コン） 

◆トランスジェンダーと性別変更  

これまでとこれから 高井ゆと里編／岩波書店

（図３６７．９ トラ） 

当事者運動の活動家、弁

護士、研究者、医師等専門家

による 4 章から構成されてい

ます。 

２０２４年４月１日施行の女性支

援法。ポイント・支援の担い手・変

化で構成、2０の Q&A で分かりや

すくしています。 

◆日本の女性・ジェンダーのいちばんわか

りやすい歴史の教科書 飯田育浩著／グラフィ

ック社 （図３６７．２ イイ） 

 

◆女性はなぜ男性より貧しいのか?  

アナベル・ウィリアムズ著 田中恵理香訳／晶文社 

（図３６７．1 ウイ） 

古代日本は男女平等、社会制

度が整うにつれ女性が表舞台か

ら排除された。現在社会に根深く

残っている職業・結婚など 1２項

目に分けて解説しています。 

経済的不利益・不平等の

解説と、制度的、政治的、法

的な平等に向けた具体策を

掲載しています。 

 
 

  

  



男女共同参画に関する質問や欲しい情報・資料等がありましたら 

お気軽にお問い合わせください。 

★エスポワール（東広島市男女共同参画推進室） ★ 
〠７３９－００４３  東広島市西条西本町２８－６  市民文化センター２Ｆ  

・ＦＡＸ／０８２－４２４－３８３３ (開所日時 火～土10:00～16:45 日・月・祝日休み) 

E-mail:hgh243833@city.higashihiroshima.hiroshima.jp 

 
エスポワール通信(イベントなどの情報)をホームページに掲載しています。 
掲載された旨の通知を受けたい方は、市民ポータルサイトへの登録を 
お願いします。お待ちしています。 

 

 

 

◆はじめて学ぶ精神疾患 10 代か
ら知っておきたい摂食障害 水

野雅文シリーズ監修、西園マーハ文監

修、WILL こども知育研究所編著／保

育社 (ヤ４９ ジュ） 

 

4 巻セットの 1冊、 

キャラクターの 

案内役による 

Q&A とわかりや 

すい図解です。 

 

 

◆天と地をつなぐ素晴らしきメンズフラの世界
田中新著／KADOKAWA（図７９９ タナ） 

 

◆心理カウンセラー弁護士が教える

気弱さん・口下手さんの交渉
術 保坂康介著／日本実業出版社
(図３６１ ホサ)  

交渉を成功 

に導くために

「聴く」と「整

える」を中心

にまとめてい

ます。 

 

  

 

 

 

本場ハワイの歴史や多くの

写真からフラの魅力があふれ

ています。 

女性医療の黎明期から20余年

診察を続ける医師による指南書

です。全国女性外来リストも掲

載。 

エ＝エスポワール蔵書 

図＝東広島市立図書館蔵書(中央，

サンスクエア児童青少年，黒瀬，安

芸津，福富，豊栄,河内こども) 

   
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書   名 著  者  名 発  行 所蔵場所・ラベル 

これからのキャリアに悩んでいるあなたに 

働く女性の教科書 
棚多里美 

ごきげん

事務局 
エ６ タナダ 

心のなかはどうなっているの? 
高校生の「なぜ」に答える心理学 

若松養亮責任編集/大野久、小塩真司、佐藤

有耕、平石賢二、三好昭子、山田剛史/編 
福村出版 図ヤ３７１  ココ 

 

◆プレ更年期から高齢期まで女の一生は女性ホ

ルモンに支配されている！ 天野惠子著／世界

文化社 （図４９５ アマ） 

市内の図書館で借りられます。 

 

◆避妊男子 ギヨーム・ドーダン、ステファン・ジョ

ルダン、キャロライン・リー(李・文婷)著 中條千春訳

／花伝社（図３６７．９ ドダ） 

避妊の精神的負担を女性に

追わせないために、男性的な

フェミニズムの体現集です。 

◆女性不況サバイバル 竹信三恵子著／ 

岩波書店(図３６６ タケ) 

コロナ禍で不可視化されてい

た女性たちの困難を、「世帯主

主義」「ケアの軽視」等で洗い

出し、丁寧に解説しています。 

 
 

 

 

 

 


