
男女共同参画推進事業　取組状況 資料3

令和6年度の取組状況

Ｎｏ．
施策
番号

具体的な取組 対象 実施日 実施場所 講師等 参加者

① 2

おしゃべりカフェ連続講座

①円安、物価高に負けない子育て世代のマネープラン　～教
育資金編～
②花で癒やしを　〜身近なモノを使って〜
③自分で切り拓く人生はこんなに楽しい！～まずは家事分
担から～
④疲れがたまっていませんか？～睡眠とストレスの緩和のポ
イント～
⑤【前半】家庭の火災予防／【後半】知っておきたい！救急医
療のかかり方

育休中または「い
つかは働きたい」
と考えている人等

①7月5日

②7月12日

③9月6日

④9月13日

⑤9月20日

サンスクエア東広島

①村瀬　順子さん（ファ
イナンシャルプランナー
／きらきらバンク登録
者）
②長井　優美子さん（フ
ラワーデザイナー）
③棚多　里美さん（ワー
クライフバランスコンサ
ルタント、アンコンシャス
バイアスファシリテー
ター、育休後アドバイ
ザー）
④田中　秀樹さん（広島
国際大学教授）
⑤消防局予防課／医療
保健課

35人

② 2 おでかけ男女共同参画　～防災への取組み～

危機管理課の出前講
座、自主防災リー
ダー研修で計26回実
施

－ － －

③ 2
男女共同参画メールマガジン
「エスポワール通信」発信

毎月第3月曜日 － － －

④ 2
男女共同参画推薦図書の紹介
「わたしとあなたの本箱」発行

年3回（5月、9月、1
月）

－ － －
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具体的な取組 対象 実施日 実施場所 講師等 参加者

⑤ 4

男女共同参画の人形劇

内容／人形劇「みんな大事、自分らしく」の上演と男女共同
参画についてのお話

市内いきいきこど
もクラブ
※夏休み中の小
学生を対象に実
施

①7月22日

②7月26日

③8月2日

④8月9日

⑤8月16日

⑥8月23日

①吉川いきいきこども
クラブ
②福富いきいきこども
クラブ
③八本松第２・第３い
きいきこどもクラブ
④東西条第３いきいき
こどもクラブ
⑤中黒瀬第１いきいき
こどもクラブ
⑥八本松第１いきいき
こどもクラブ

男女共同参画まちづくり
パンセの会

171人

⑥ 5

生涯学習まちづくり出前講座

内容／女と男のイイ関係（終活や人生を豊かにする方法に
ついて）

市民団体等
※生涯学習まち
づくり出前講座パ
ンフレットに掲載

6月21日、10月10日、
10月23日、12月11日

生涯学習課
エスポワール活動推進
員

94人

⑦ 6
男女共同参画展示
内容／なるほどジェンダー～女性と人権～パネル展示

6月23日～6月29日 市役所1階ロビー － 78人

⑧ 6
男女共同参画週間図書コーナー設置

※男女共同参画週間（6月23日～29日）
6月23日～6月29日

中央図書館、サンスク
エア児童青少年図書
館、黒瀬図書館、河内
こども図書館

－ －

⑨ 11

働く女性の相談室

内容／職場の悩みや仕事と家庭との両立、就職・転職等に
ついて

働いている女性
等

毎月第3土曜日
（各回最大3件）

サンスクエア東広島
キャリアコンサルタント・
産業カウンセラー　藤原
美智子さん

25回
※4～3月計
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具体的な取組 対象 実施日 実施場所 講師等 参加者

⑩ 12

ワークライフバランス講座

内容／職場環境・制度の整備や一人ひとりのワーク・ライフ・
バランスへの意識啓発を目的とした講座
※対面講座1回、オンライン講座1回を実施
①「イブだよ！歌って！しゃべって！ウェル・ビーイング」
②”働く”価値観の変化に対応したワークライフバランスオン
ライン講座

①12月24日（対面）
②2月1日～3月31日
（オンライン）

サンスクエア東広島、
東広島芸術文化ホー
ルくらら

①東広島市教育委員会
社会教育指導員　岡田
良二さん
②キャリアフォーカス代
表　棚多　里美　さん

①34人
②250回視聴

⑪ 12

子育て世代のお役立ちセミナー（仕事と子育て応援就職フェ
ア）

講演会　わたしらしいキャリアをデザインする～未来は今の
延長線上にある！なりたい自分を見つけよう！～

これから働こうと
考えている女性

10月7日
東広島芸術文化ホー
ル

小松　睦実さん（キャリ
アコンサルタント、産業
カウンセラー）

14人

⑫ 14 おしゃべりカフェ特別講座
子育て世代の家
族

8月21日
広島大学東広島キャ
ンパス

エスポワール活動推進
員・広島大学TGO・広島
大学キャンパスガイド

12人

⑬ 33 デートDV防止リーフレット配布

6月21日の出前講座
（賀茂高校）で配布し
たほか、二十歳のつ
どいでUＲＬにて紹介
ページのリンクを掲
載

－ － －

⑭

第3次東広島市男女共同参画推進計画策定業務（後期実施
計画）

内容／関係団体調査、骨子案・素案の作成、パブリックコメン
トの実施、計画案の作成、計画書完成。
審議会3回を予定。

自治協、女性連
合会、商工会議
所、エスポワール
登録団体等

4～3月 市役所会議室他 － －

※関係機関への支援や全庁的取組を除く。

※対象欄に記載のないものは、市民全般対象。


