
子育てサークル・サロン一覧表

子育てサークル

№1 団体名 分類 活動場所 地域 活動日時 会費 内容

東広島ママブラス サークル 三永地域センター 西条 月2回　　

ＦｕｎＦｕｎ 第2.4金曜日 500円/月会費

10：00～12：00

ママの休み時間ラボ サークル
西条地区の　 西条

地域センター 八本松 不定期 なし

わたしわ サークル 東志和地域センター 志和 月1回

旧東志和小学校グラウンド 第3土曜日 なし

10：00～14：00

おやこもち サークル 総合福祉センター 西条 月1回

市内の地域センター 河内 不定期 材料費/実費

福富 10：00～13：00

どんぐり子ども文庫 サークル 久芳地域センター 福富 月2回 お昼ご飯

水・土曜日 おとな200円

10：00～13：30 こども100円

東広島おやこ国際交流 ｻｰｸﾙ みずとり集会所 月1回（10時～12時）

不定期 活動費実費

Wendnesday

Higashihiroshima International Circle once a month

Family Club Wendnesday Actual cost of activity

バムとケロ サークル 安芸津子育て支援センター 安芸津 月1回

「じゃがキッズ」 第1木曜日 適宜

10：30～12：00

ママペラーズ サークル 郷田地域センター 西条

毎週火曜日 100円/月

10：00～12：00

子育てオアシス サークル 川上地域センター 八本松 月1回

第2金曜日 100円/おやつ代

10：00～11：30

令和8年5月現在

インスタグラム・HP

1

子育てや家事、仕事の息抜きに、ママ達が音楽（吹奏楽）を楽し
める場、一緒に来る子どもたちも音楽を楽しめる場としていま
す。
保育所（園）、認定こども園、幼稚園などからの依頼で出張演奏
会も行っています。

http://mamabrass-funfun.jimdofree.com/

4
ゆったり楽しく過ごせるイベント、季節にそった手仕事etc、ママ
も楽しくリフレッシュ出来る事を企画しています。

2
ママの心をゆるめて、つなげる場所です。ママがお子さんと一緒
に安心して集まり、気持ちを共有できる交流会やセルフケア体操
の体験会を企画します。

https://www.instagram.com/feam._siesta?igsh=bnh3
0XR5YWp5M2NI&ufm_sonrce=qr

3

「わたしわ」は、大きな世界の小さな入り口。ここは、誰かの”わたし”
がひらく、やさしいひろば。”やってみたい”を、あたたかく見守る場
所。みんなの”わたし”が集まって、育ちあうところ。誰かの目をきにし
なくていい。自分を主語にしていい。間違ったって、大丈夫。わたしは信
じてる。「わたしわ」は、志和のまちで、”わたし”の一歩をそっと応援
し続けます。

5
・子育てを共同体で楽しみましょう。
・心と体によいことを学び合いましょう。
・嬉しいこと悲しいことを分かち合いましょう。

西条

Saijyou

6

子育て中でも地域と繋がり、世界と繋がれる場所を東広島につく
りたくて活動中。主催者も3児の母。
一緒に子育てを楽しみたい外国人親子、国際交流に興味がある親
子、集まれ♪ http://www.instagram.com/global_higahiro_oyako

(email)global.higahiro.oyako@gmail.com
If you want make Japanese family friends,please come to join us!
 Let's enjoy raising children togather with your neighbors..

9
地域センターの広いホールで運動あそび、制作などをしたり、友
だち作りの場になるといいです。

7

お子様と季節ごとの製作、イベントを楽しめます。気さくで親し
みやすいママ達とお話が色々できます！
新メンバー大募集！　お試し参加、大歓迎！！　お気軽にお問合
せください。

8

歌が好きな子育て中のお母さんたちが合唱を通じて交流するサークル
です。子どもたちも一緒に歌ったり、遊んだりしています。お母さん
同士の情報交換の場にもなっています。また、こども園や子育て支援
センター、他の子育てサークルへの出張コンサートも行っています！
ぜひ、一緒に楽しく歌いましょう。

http://www.instagram.com/mamapera2004/

【 問合せ先 】 

東広島市こども未来部こども家庭課母子保健第2係 基幹型子育て支援センター 

月～金曜日  9時15分～16時00分     TEL：082-420-0407 / FAX：082-424-1678 
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子育てサロン

№1 団体名 分類 活動場所 地域 活動日時 会費 内容

こどもの家 のはら サロン 川上地域センター 八本松 月1回

（のんびり食堂） 第1水曜日　 大人のみ300円

10：00～13：00

子育て広場「バナナ」 サロン
東広島市立 西条 月1回

中央図書館 第2水曜日　 なし

10：00～11：30

子育てサロン サロン 郷田地域センター 西条 月1回

よちよち 第2月曜日 なし

10：00～11：45

みんなのほっとサロン サロン 高屋西地域センター 高屋 月1回

りんご 第4火曜日 1家族/100円

10：00～12：00

子育てサロンどんぐり サロン 寺家会館 西条 月1回

第3火曜日 なし

10：30～11：30

1
保護者のゆったり子育てを応援すると共に、子育てを”楽しい”
と思える環境作りを模索しています。

kodomo-no-nohara.netlify.app

ブログ・HP

5

読み聞かせや親子で製作したり広いホールで体を動かして遊んで
います。初めての方でも大歓迎です。お気軽に遊びに来てくださ
い。
参加費無料、予約不要です。

https://www.instagram.com/kosodatesalon_donguri/

4
子育て中のお母さんがほっと一息つける場所を目指しています。
お茶とお菓子をとりながらおしゃべりしたり、ゆっくり休んでも
らったりできればと思っています。

2

3

子育て中の親子にほっとくつろいでもらえる広場の提供、
読み聞かせ、手遊び、簡単工作　等
友だちの輪を広げ、子育ての悩み等一緒に解消しましょう！

「地域の子どもたちは地域みんなで育てよう」をコンセプトに毎
月1回、楽しいことを企画しています。予約不要です。

https://www.instagram.com/kosodatesalon_donguri/

