
2026年6月３日（水）13：00-14：00

予約先 すくすくサポート寺家

０７０－7428-8008

（日～木 ９：００－１４：００）

＜講師＞
やまがた歯科医院
歯科衛生士さん

予約制 お電話・来所でご予約ください 予約６組

みんなといっしょに
歯みがきするよ！

対象：０～２歳の歯
が生えたお子さんと
その保護者

内容：
・歯科衛生士による
歯磨きの講義

・ブラッシング指導

持ち物：母子健康手
帳、お子さんの歯ブ
ラシ


