
子育て世帯を応援する有償ボランティア組織。 

事前研修会を受け提供会員となり、 

保護者に代わって小学6年生までの乳幼児や児童 

の「見守り」や「送迎」を行います。 

昨年度は計106名のボランティアさんが活動を 

支えてくださいました。20～70代の方が活躍中！ 

ファミサポ って？ 

東広島市ファミリー・サポート・センター 

わたしの身近でできること♪ 

詳しくは、 

「東広島ファミサポ」で 
検索 👆 

研修風景 載ってます📷 ホームページ 

保護者が用事やリフレッシュの 
間など、できる範囲でサポート 

〈申込・問合〉   082-493-6072  
hghfsc@city.higashihiroshima.hiroshima.jp 🏡サンスクエア東広島1F 

自宅での 
ちょっとした預かり 

都合を合わせて、 
支援センターでの見守り 

夕方、 
習い事の送迎 

研修内容 

子育て支援 

 提供会員 事前研修会！ 

 すぐに活動できなくてもOK 

✓次回(2月開催）と分けて受講もOK 

たとえば… 

無料託児 
先着10名 

参加 
無料 

各日程 
無料託児 
先着10名 

10/ 16(木) 

     17(金) 

 9：30～12：30 

 in サンスクエア東広島 

 2階 研修室1 
 

10/ 21(火) 

 9：30～11：30 

 in サンスクエア東広島 

 3階 アザレアホール 

申込〆切 
10/10(金) 

申込〆切 
10/14(火) 

① ファミサポ制度（22日） 
② こどもの遊び（22日） 
③ こどもの食事（23日） 
④ こどもの発達と事故予防
（23日） 
⑤ こどもの応急手当講習会
（25日） 

 

10/16（木）   

           

    17（金）   

            

10/21（火）  

研修内容 
 

こどもの食事 

こどもの遊び 

ファミサポ制度 

こどもの発達と事故予防 

こどもの応急手当講習会 


