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2026 年 7 月 11 日（土） 10:00～11:30 
 

会 場 すくすくサポート八本松中央 子育て支援センター ひなたぼっこ 

     （八本松太陽こども園内） 

対 象 妊娠６カ月以上の妊婦さんとそのご家族 

定 員 3 組  

 

予 約 Tel : 080-8246-8119 
      Mail:hachihonmatu_sukusuku@keizankai.or.jp 

持参物 母子健康手帳 水分補給の飲み物 筆記用具 

        ※動きやすい服装でお越しください 

内容 
だっこの仕方 

着替えの仕方 

オムツの替え方 

沐浴の方法紹介 

赤ちゃんの 

 準備物について 

八本松駅

八本松中学校

67

八本松太陽こども園

こちら！

西条方面 →← 広島方面

八本松小学校

八本松集会所

ENEOSさん

赤橋方面 →

Mail Address 

予約開始は 6/1 9：30 開始 

 


