
離乳食お悩み
相談会 
離乳食に関する悩みを 

管理栄養士、言語聴覚士（摂食・嚥下）、保健師、 

他のお母さん達とお話してみませんか？ 

2025.11.20 (木) 
10：00-11：00 

＜内容＞ 

食べる機能（摂食嚥下）についての講義と、 

管理栄養士、言語聴覚士、保健師を交えた少人数

でのグループ相談 

＜対象＞ 

離乳食を開始して１か月以上経過し、 

    離乳食の進め方に困っている親子。 

   （目安：７か月～１歳６か月程度） 

 

＜予約制＞ 

８組程度 

＜持ち物＞ 

離乳食のすすめ方（市から配布）、

母子健康手帳 

開所日時 日～木 9時～14時（金土祝 休み） 

070-7428-8008 
地域子育て支援センター 
 こどもコーぷらざ ひがしひろしま内） 

 

TEL 

コープ東広島
（敷地内） 
東広島市 
西条町寺家 

6579-1 すくすくサポート寺家 

上手く飲み込むことが 

出来ず、ずっとペースト状 

を食べている・・・など 
量が食べれず、 

体重が増えな
い・・・ 

＜講師＞ 
 ★管理栄養士：中橋陽子 
   ★言語聴覚士：畠豊海子 
     

 

～予約先～ 


