
東広島市産後ケア事業　委託先一覧 令和８年9月1日現在

事業者名 住所 連絡先 宿泊型 日帰り型 訪問型 利用時間 受け入れ可能期間 持ち物 備考

くじら助産院 母乳育児相談室 東広島市西条町 公式LINE：＠618nrjje ●
【日帰り型】
①9：00から15：00まで
②10：00から16：00まで

1歳の誕生日前日まで

・母子健康手帳
・赤ちゃんのお世話セット
　（着替え・おむつ・おしりふき・ガーゼ
＊必要時：ミルク・哺乳瓶）
・母がリラックスできる服
・沐浴希望者は（バスタオル・保湿剤）
・母乳マッサージ希望者は
　（フェイスタオル３枚30×80のもの）

・兄弟受け入れの有無：要相談
・産後ケア利用料金とは別に利用者から徴収するもの：特になし
・昼食、お茶あり

柳谷助産院 東広島市西条町 電話：090-4101-9418 ● 【訪問型】
２時間程度

1歳の誕生日前日まで

・母子健康手帳
・フェイスタオル２枚
・バスタオル１枚

骨盤ケアなどをご希望の方はご自身が持っ
ている骨盤ベルトなど

・産後ケア利用料金とは別に利用者から徴収するもの：骨盤さらし １本５０
０円
・兄弟受け入れの有無：有

西条町

市町

・兄弟受け入れの有無：無
・医師の診察や処方などの医療行為は行えません。
・産後ケア利用料金とは別に利用者から徴収するもの：
ミルクは衛生面を考慮し、当院で準備したものを使用していただきます。
飲んだ量に関係なく、640円/日（哺乳瓶、乳首の利用料込）を請求させてい
ただきます。
使いなれている哺乳瓶があればご持参ください。

【購入・レンタルできるもの】
※ご利用時に別途料金が発生いたします。
・オムツ（新生児用）800円/袋　100円/枚
・お尻ふき　250円/個
・【レンタル】フェイスタオル　80円/枚
・【レンタル】バスタオル　150円/枚
・【レンタル】ベビー服　250円/枚
・【レンタル】お母さんのパジャマ　600円/枚
　ランドリー　1000円/回

※産後ケアを目的としているため面会はご遠慮ください。

◎ご家族の面会について
面会時間は１３：００～１９：００です。
お部屋で面会できる方は赤ちゃんのお父さんと祖父母のみです。
それ以外の方は、お母さんとはラウンジで、赤ちゃんとは新生児室の窓越し面会とな
ります。

◎産後ケア利用中の診療について
医師の診察や処方などの医療行為は行えないため、内服されているお薬等があれ
ばご持参ください。

◎母児同室までのお母さんの健康チェックについて
①お母さんが産後ケア利用を決定した時から
『付き添い者 体調確認票』の記入をお願いします。（用紙をお渡しします）毎日、体
温測定と症状の有無の確認をお願いします。（用紙をお渡しできない時には、毎日体
温測定と咳・鼻水などの症状の有無の確認をお願いします）。
②産後ケア利用当日
産後ケア当日の朝は自宅にて体温測定をお願いします。熱や咳・鼻水などの症状がな
いことを確認後、赤ちゃんとご一緒に荷物をもって、朝10時に7病棟へお越しくださ
い。

◎費用について
・1日3750円（お母さんの食事代を含む）になります。
・赤ちゃんのミルク代は1日640円になります（ミルクは衛生面を考慮し、病院で準
備したものをご使用いただきます。また、飲んだ量に関係なく金額を請求させていた
だきます）
・オムツ（新生児のみ）は1袋700円、お尻ふきは1袋200円になります。

・お母さんのアメニティセット＜Aタイプ＞と＜Bタイプ＞があります。
ご利用の方はお声がけください。
＜Aタイプ＞495円（パジャマ・タオル・日用品等）
【共有品】ボディーソープ・リンスインシャンプー
【個人用】歯ブラシ・コップ・割り箸・スプーン・フォーク・
ストロー・ティッシュ・ウエットティッシュ・不織布マスク

＜Bタイプ＞363円（パジャマのみ）
ご利用の方はお声がけください。

東広島市西条町独立行政法人国立病院機構
東広島医療センター

占部産婦人科 東広島市西条町 電話：082-431-4103 ● ●

生後3～4か月未満

・寝返り、横むきなど安全管
理上、困難と判断した場合は
利用当日でも中止となる場合
がございます。

【お母さん】
・（必要時）パジャマやアメニティセット
・バスタオル
※内服しているお薬等あればご持参くださ
い。

【赤ちゃん】
・母子健康手帳
・ベビー服
・おくるみまたはバスタオル
・オムツ
・おしりふき
・自宅で使いなれている育児用品など（搾
乳器や乳頭保護器など）
※沐浴希望される方は沐浴用バスタオル

【お母さん】
・着替え等（パジャマ・タオル・日用品な
ど）

【赤ちゃん】
・母子健康手帳
・ベビー服
・オムツ
・おしりふき
・おくるみ又はバスタオル
・自宅で使い慣れている物で授乳枕や育児
用品（搾乳器や乳頭保護器）があれば持参
してください。

※オムツ（新生児のみ）・おしりふき・お
母さんの着替え等は、費用がかかりますが
病院で準備することができます。

東広島市

【宿泊型】
初日10：00以降から
最終日16：00まで

【日帰り型】
10：00から16：00まで

産後３か月未満であり当院で
出産された方（要相談）

●―
【宿泊型】
初日10：00から
最終日14：00まで



東広島市産後ケア事業　委託先一覧 令和８年9月1日現在

事業者名 住所 連絡先 宿泊型 日帰り型 訪問型 利用時間 受け入れ可能期間 持ち物 備考

シャローム助産院 東広島市高屋町 電話：080-6337-4103 ● ● ●

【宿泊型】
初日10：00から
最終日16：00まで

【日帰り型】
10：00から16：00まで

【訪問型】
２時間程度

1歳の誕生日前日まで

必須：
・母子健康手帳
・オムツ
・おしりふき
・児の着替え

※必要時：
・ミルク
・離乳食
・乳児の保湿剤

・兄弟受け入れの有無：有

・産後ケア利用料金とは別に利用者から徴収するもの
家族入院の場合：
宿泊費として大人1日2,000円（1泊2日で4,000円）
こども1日1,000円（1泊2日で2,000円），
家族の食事が必要な場合：大人朝食1,000円，昼・夕食各1,500円．
こどもは半額．幼児は500円．

助産院はぐ 東広島市高屋町

公式LINE：＠094ulrkk

HP：
https://lin.ee/KpYDvr1

● 【訪問型】
２時間程度

1歳の誕生日前日まで

・母子健康手帳

よこやま産婦人科 東広島市高屋町 電話：082-434-7777 ● 【日帰り型】
10：00から1６：00まで

1歳の誕生日前日まで

【お母さん】
・母子健康手帳
・ゆったりできる服
・ヘアブラシ、化粧品等（必要な方）

【赤ちゃん】
・オムツ
・着替え
・保湿剤
・哺乳瓶
・ミルク（必要な方）
・離乳食（必要な方）

・兄弟受け入れの有無：無

・昼食、デザート付き
（冷蔵庫完備、おやつ持ち込み可能）
・4か月まで沐浴可能、ベビーのタオル貸出あり
・ママの入浴施設あり
（バスタオル、タオル貸出あり、ボディソープ、シャンプー、コンデション、
洗顔フォーム利用可）

～オプション～
・骨盤ケア（水曜日）
20分程度５００円（当院であらかじめ予約必要）
カイロプラクティックhuit ユイットの先生が産後ケア中施術してくれます。

黒瀬町 Risa助産院 東広島市黒瀬町

公式LINE：
＠962l（←Lの小文字）
ddck

電話：070-8568-0893

●

【訪問型】
２時間程度
（10：00から1６：00の
間）

1歳の誕生日前日まで

・母子健康手帳
・骨盤ケアにはさらしまたは骨盤ベルト
・乳房ケアにはタオル３枚

・兄弟受け入れの有無：有

高屋町

東広島市八本松町 電話：070-5602-3835

・多胎対応
・グリーフケア対応
・兄弟受け入れの有無：無
・当院では離乳食のご準備はしておりません

・産後ケア利用料金とは別に利用者から徴収するもの：
まるまる育児希望の方▶：別途料金加算

【レンタル可能】
・哺乳瓶（別途料金加算）
・フェイスタオル（別途料金加算）
・バスタオル（別途料金加算）
・搾乳器（別途料金加算なし）
・乳頭保護器（別途料金加算なし）

【購入可能】※別途料金加算
・おむつ（新生児サイズ・Sサイズ）
・おしりふき
・ミルク

● ●

【日帰り型】
９：00から15：00

【訪問型】
２時間程度
（９：00から16：00の間）

1歳の誕生日前日まで

【必須】
・母子健康手帳
・おむつ
・おしりふき
・赤ちゃんの着替え（２～３着）

【必要に応じて】
・ミルク
・哺乳瓶
・ガーゼハンカチ
・離乳食（スプーンなど）
・スタイ

【沐浴希望の方　※生後３か月まで】
・バスタオル
・ガーゼハンカチ
・保湿剤

【母乳マッサージ希望の方】
・フェイスタオル３枚

八本松町

市町

ゆら助産院

東広島市
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事業者名 住所 連絡先 宿泊型 日帰り型 訪問型 利用時間 受け入れ可能期間 持ち物 備考

安芸
高田市 Hara助産所 安芸高田市吉田町

電話：080-6319-0113

メール：
aki-support@ajisai.ne.jp

●
【宿泊型】
初日１０：００から
最終日１７：００頃まで

1歳の誕生日前日まで

【お母さん】
・母子健康手帳
・パジャマ

【赤ちゃん】
・ベビー着替え
・オムツ
・おしりふき
・ガーゼハンカチ数枚
・フェイスタオル2枚
・ミルクの方はミルク
・哺乳瓶

・兄弟受け入れの有無：無

.・産後ケア利用料金とは別に利用者から徴収するもの：
　食事代1食800円

・兄弟受け入れの有無：要相談
　入院状況次第。食費・宿泊代は要相談

・産後ケア利用料金とは別に利用者から徴収するもの：
　施設利用料700円/日
　駐車場代600円/日
　洗濯150円/日

安佐南区 電話：082-870-8007 ●
【宿泊型】
初日１０：00から
最終日１７：00まで

生後５か月未満

【お母さん】
・母子健康手帳
・着替え
・洗面道具
・携帯充電器
※シャンプー・リンス・ボディソープは備
え付けあり。
※飲み物支給あり

【赤ちゃん】
・ミルク
・哺乳瓶
・おむつ
・おしりふき
※当院にておむつ・おしりふきの販売あり

広島市

広島市中区 ●電話：082-546-2555
医療法人社団秋月会
広島中央通り香月産婦人科

一般社団法人　広島県助産師
会立たから助産院

広島市安佐南区

・兄弟受け入れの有無：無

・産後ケア利用料金とは別に利用者から徴収するもの：
１日につき個室B：8000円
　　　　　個室A：10000円
　　　　　特別室:15000円

休日受け入れ不可。
最大3泊４日宿泊可能。
※空床利用のため病棟のベッドの空き状況によっては日数調整又はお断りさせ
ていただく可能性あり。

【日帰り型】
・母子健康手帳
・承認通知書
・おむつ
・おしりふき
・保湿クリーム
・ベビー服
・ガーゼハンカチ
・バスタオル３枚以上
・哺乳瓶（160㎖以上飲む場合）

【宿泊型】
・母子健康手帳
・承認通知書
・ガーゼハンカチ
・バスタオル３枚以上

【１ヶ月以上】
・母子健康手帳
・承認通知書
・おむつ
・おしりふき
・保湿クリーム
・ベビー服（日数分）
・ガーゼハンカチ
・バスタオル３枚以上
・哺乳瓶（160㎖以上飲む場合）

生後2か月未満●

【宿泊型】
初日10：00から
最終日11：00まで

【日帰り型】
10：00から19：00まで

中区

市町
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事業者名 住所 連絡先 宿泊型 日帰り型 訪問型 利用時間 受け入れ可能期間 持ち物 備考

夕陽ヶ丘助産院 呉市海岸 電話：090-6735-9067 ●
【宿泊型】
初日１０：００から
最終日１７：００まで

1歳の誕生日前日まで

【お母さん】
・母子健康手帳
・着替え
・洗面用具

【赤ちゃん】
・オムツ
・おしりふき
・着替え
・保湿剤
・ガーゼハンカチ
・ミルク(必要な場合)
・哺乳瓶(必要な場合)

・兄弟受け入れの有無：4歳までは可能。
　※ただし、上の子の食事やおやつは持参(お弁当の注文は出来ます)

・産後ケア利用料金とは別に利用者から徴収するもの：特になし
　※ただし、オムツやミルクをこちらで準備してほしいと依頼された場合は、
　　実費を頂きます。

・駐車場あり

福山市 ゆりかご助産院 福山市南本庄町
電話：090-8362-3981

LINE：＠885zratq
●

【宿泊型】
初日１０：００から
最終日１７：00まで

1歳の誕生日前日まで

【お母さん】
・母子健康手帳
・部屋着

【赤ちゃん】
・おむつ
・おしりふき
・赤ちゃんの着替え
・ミルクの方は、ミルクと哺乳瓶２本

・兄弟受け入れの有無：要相談
　基本的には、兄弟は母と一緒に過ごして頂くため、母の休息がとれない
　場合もがあります。

安芸
高田市

【お母さん】
・母子健康手帳
・着替え
・洗面用具
・歯ブラシ
・乳房ケアが希望の場合は、汚れてもよい
　タオルを2～3枚程度

※タオルや備え付けのシャンプーやコン
ディショナー、ボディーソープ、ドライ
ヤーあります。
※飲み物も当院のものを飲んでいただいて
構いませんが持参されても良いです。

【赤ちゃん】
・着替え
・おむつ
・ミルク
・哺乳瓶
・必要時離乳食

・兄弟受け入れの有無：要相談
当院は一人で業務を行っているため、兄弟の受け入れはそれでも了承してくだ
さる方のみとなります。

・産後ケア利用料金とは別に利用者から徴収するもの：
産後ケアのサービスの中にオプションで骨盤ケアをしていますが、別途料金が
発生します。

呉市

●
【宿泊型】
初日１０：00から
最終日１６：00頃まで

1歳の誕生日前日まで助産院　よりと 安芸高田市吉田町 電話：070-4788-1028

市町

●電話：0823-21-1087呉市本町末光産婦人科

【お母さん】
・母子健康手帳
・食事に必要なもの（箸・コップなど）
・入浴物品（ボディーソーブは浴室に準備
あります）
・下着類
・着替え
・タオル類
・寝具
・携帯充電器など、ご自身が必要なもの

【赤ちゃん】
・着替え（肌着とベビー服）
・ミルク、オムツ、おしり拭き
・ガーゼ
・特定の赤ちゃんのおもちゃ
＜授乳用品＞
・乳頭保護器、搾乳機を使用の場合は持参
・特定の哺乳瓶を使用している場合（当院
のものでよければ、持参は不要）

・兄弟受け入れの有無：無

・産後ケア利用料金とは別に利用者から徴収するもの：
　ミルク・オムツ共に持参なければ500円/日

生後5か月未満●

【宿泊型】
初日９：００～11：00の間
から最終日15：00～16：
00の間

【日帰り型】
９：00～11：00の間から
15：00～16：00の間


