
 

赤ちゃん講座（全 3回） 

「ことばを超えて母と子の絆を深めよう！」 
 

場所：サムエル東広島こどもの園 マザーグースのへや 

 

時間：１０:００～１１:００ 

 

対象：令和 7年 1月 1日以降生まれ(～１０か月)の子どもで 

３回の講座に参加出来る保護者 

(０歳児以外の子どもの同伴はできません) 

 

定員：１５組   参加費：無料 

 

持って来るもの：下に敷くバスタオル orおくるみ(ベビーマッサージ・タッチケア) 

           大人のスプーン(離乳食) 

 

支援センターデビューにもどうぞ！ 

月齢の近いお子さんが集まりますので、子育て中の楽しいことや悩んでいる

事、困っている事などお母さん同士お話したり、子育ての情報交換ができる

といいですね☆ 

 

① タッチケア 

11月 6日（木） 

講師 七木田 方美さん 

比治山大学短期大学部幼児教育科 

──── 

② 離乳食 

11月 13日（木） 

講師 中橋 陽子さん 

栄養士 

──── 

③ ベビーマッサージ 

11月 20日（木） 

講師 俵 佐和子さん 

助産師 

問合せ 

サムエル東広島こどもの園 

地域子育て支援センター 

マザーグースのへや 

すくすくサポート高屋 

TEL 082-420-4300 

080-6263-0665 

担当(羽田・梅田・柳川) 

 

Web アドレス 

日付と時刻 

 


