
☑感じる・気付く力 ☑うごく力 ☑考える力
☑やりぬく力 ☑人とかかわる力

５つの力を育む魅力ある保育環境づくり

自所の魅力はなんといっても広い園庭。その魅力を活かしつつ、子どもの姿から職員間で対話を
重ね昨年度より保育環境づくりに取り組んでいます。今年度は園庭の土をより安心できる土に変え
ることにしました。子ども達と一緒に鉄棒や登り棒の下の真砂土をふるいにかけてさらさらにし、腐
葉土などと混ぜて柔らかい土に変えて子ども達の
挑戦を支える環境づくりを目指しました。

西条東保育所

保育環境づくりのポイント

子ども達にとって「より安心・より安全」な
保育環境を目指して取り組みました

～こどもたちのこの力を育みたい～

取組み内容

令和５年度

保育環境研究家の木村
歩美先生から子どもの
安全と環境づくりにつ
いての研修を受け、職
員で共通理解を図りま
した。

年齢以上の高さがあり、コンクリー
トの基礎が見えて危険でした。

敷いていたマットをはがし、子ども達と一緒に真砂土
をふるいにかけ、さらさらの土にしました。

掘った土でできた小山。
登り降りを経験するだ
けでなく気持ちが安ら
ぐ場所にもなりました。

リニューアルオープンの日、「クッションみた
い！」と何度も踏んだ感触を確かめていた子ど
も達。保育士も安心感をもって挑戦する姿を応
援できるようになりました。

日本パネフォームさんからいただいた木材を使って乳
児用の椅子と机のセットを作りました。かわいいお
しゃべりが弾み、ままごと遊びが盛り上がっています。鉄棒の下の土をふかふかに・・

乳児用の机と椅子のセットづくり

まずは研修から

登り棒の下の土にも挑戦！

約5m四方を10cm掘って丸太を
埋め、木くずや腐葉土等で
クッション性の高い土に変え、
約３0cm土を盛りました。

【今後について】
鉄棒の周りを丸太で囲い安心して遊べる空
間を広げたり、築山をアップロードしたり
するなど子どもの姿をもとに職員間の対話
を大切に引き続き取り組んでいきたいと思
います。

30cm掘り、さらさらにした真砂土に
腐葉土や燻炭などを混ぜ、柔らかい土
に変えました。

＜今回の取組みを通して＞
職員間で対話を重ね、他園の取り組みを聞いたり、資材
の購入などを通してたくさんの人にお世話になったり
「園庭づくりは人づくり」であることを実感しました。

西条東保育所職員一同


