
 

 

ファームイースト造賀さんを 

招待して焼き芋パーティー…(12 月) 

造賀保育所は、今年度食育推進園に指定されました。 

食べるという事は毎日のこと、子どもたちが生涯にわたって健やかに生きて

いく、その基礎をつくるため、保育所でも様々な取り組みを行っています。 

 今回は、10～12月の食に関する行事の一部をご紹介します！ 

誕生日会給食 ファームイースト造賀さんに 

芋ほり体験へ…(10月) 
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魚に親しみ、関心を持ってほしいと、東広島市農林水産課と連携し、 

『おさかなショー』を開催しました。安芸津町の漁協の方に来て 

いただき、魚をさばくのを見せてもらったり、漁の話を聞いたりしました。 

その後、鯛の塩焼きとカニ汁をいただきました。おいしい体験だけでは

なく、命をいただいていることを実感する貴重な体験となりました。 

スイートポテトクッキング 

(11 月) 

できあがり！ 

自分で形成 

＆トッピング 

その日の給食 

クロダイの塩焼き     午後のおやつ 

カニ汁と塩むすび 

 

 


