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れんこんの葉っぱは
とても大きくて驚き
ました！ 
傘になりそう♪ 

 

れんこん作りについて 
大谷さんに質問しました！ 

 
Q 大変なことはどんなことですか？ 
A 水の管理です。水不足の年は水の確保
が大変です。 

Q 種からできるのですか？ 
A れんこんそのものを植え付けます。この
れんこんからまたれんこんができます。 

Q 泥の中で収穫するのですか？ 

A 最初は水の中で植え付けしますが、収
穫する頃は、少し湿っているくらいで水
はありません。 

Q どのように収穫するのですか？ 

A 機械で葉っぱや茎を取り除き、専用の
大きなくわで掘って収穫します。 

「蓮の実ってこうなってるんだ♪」 

子どもたちは興味津々！！ 

この機械で葉っ
ぱと茎を取り除
きます。 

 

掘り出された 
れんこん 

専用の大きな
くわで収穫し
ます！ 

蓮の実は、外の皮を 
取ったら食べられるん 
ですよ！ 
 
 
 
 

蓮
はす

（れんこん）の実 

 

☆れんこん豆知識☆ 

れんこんは、漢字で「蓮

根」と書きます。蓮の根っ

このように思われがちで

すが、実は地下にもぐった

茎が大きくなったものなん

です！ 

志和町にある大谷さんのれんこん畑を訪ね
ました。春に植え付けしたれんこんが今収穫
の時期を迎えています。9 月から郷田保育所
の給食で提供する予定で、みんなとても楽し
みにしています。 

9/20に市制 50周年記念給食で登場します！！ 


