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As informacoes de prevencao de
desastres serao transmitidas a vocé
pelas seguintes rotas de transmissao.
Vamos utilizar ativamente as
informacoes na TV, radio e Internet para

ajudar a coletar

informagoes e evacuar.

Meios de transmissao
de informacao

FM Higashi Hiroshima

(Radio de notificacao
de emergéncia)

Carro de relacoes

P s

\

publicas

|

r
&
f

E-mail de prevencao de desastres
da cidade de Higashi Hiroshima
Noticias de ultima hora

Homepage da cidade de
Higashi Hiroshima
Conta oficial do SNS

Conteldo

Iremos informa-lo sobre as informagdes de evacuacao
(instrugdes de evacuacéao, abertura de abrigos de
evacuacao, etc.).

& Sobre o radio de notificacao de emergéncia

O radio de notificacdo de emergéncia usa as ondas de radio da trans-
missdo comunitéria FM (FM Higashi Hiroshima) para transmitir infor-
macdes de prevencdo de desastres na drea da cidade em caso de
desastre.

E usado normalmente como radio mas é ativado automaticamente
quando as informag¢es de emergéncia sdo inseridas no caso de um
desastre, o que é Gtil em caso de emergéncia.

M Higashi Hiroshima
89.7MHz

Alvo: Familias da cidade
Preco: 2.000 ienes (por familias no geral)

Inscricao: Divisdo de Gestao de Crises (3° andar do Edificio Principal
da Prefeitura), Divisdo de Promogdo Regional de cada filial

3% Gratuito para familias com 75 anos ou mais e aqueles que sdo

necessario suporte para evacuagao, etc.

E-mail de prevencao
de desastres da cidade
de Higashi Hiroshima

Notificaremos a pessoa registrada por e-mail sobre informacées sobre desastres e evacuacao. A E E
taxa de inscricao é gratuita. Para se inscrever, envie um e-mail em branco para o endereco abaixo. ;!'l#'

Vocé também pode fazer isso a partir do codigo QR.
bousai.higashihiroshima-city@raiden2 ktaiwork.jp

Noticias de ultima hora

Sera transmitido para todos os telefones celulares e smartphones (NTT DoCoMo, KDDI (au), Softbank, etc.)

na area alvo.

#0 pré-cadastro nao é necessario, mas as configuragcées de recepcao podem ser necessarias.

Homepage da cidade
de Higashi Hiroshima

Conta oficial do SNS

Vamos manté-lo informado sobre informacoes de desastres e evacuacao.

Home Page

Twitter

Home Page
(para celulares)

# Ao fazer a leitura do codigo
QR cubra com um pedaco
de papel a area que nao
deseja.

¥ Informacdes da Prefeitura de Hiroshima ¢

Meios de transmissao
de informacao

Web de prevencéo de
desastres da provincia
de Hiroshima

Conteldo

Vocé pode verificar informacoes meteorologicas, precipitagao e nivel
de agua do rio no observatorio e informacoes de risco de desastres

relacionados a sedimentos.

E-mail de prevencao
de desastres em
Hiroshima

As informacoes de prevencéao de desastres, indispensaveis para proteger vidas, sao coletadas e
enviadas por e-mail em tempo real. A taxa de inscricao é gratuita. Acesse o codigo QR ou URL para

se registrar.
https.//www.gensai.pref.hiroshima.jp/Ip/

& Aplicativos de transmisséo de dados e prevencao de desastres ¢

Meios de transmissao
de informacao

Transmissdo de
dados na TV

Conteldo

Vocé pode visualizar a transmissao de dados pressionando o bot&o d no controle remoto da TV.
Sao anunciados a cada 10 minutos na cidade, avisos, estado dos estabelecimentos de abrigo de evacuacao, etc.
O conteudo exibido difere dependendo da estacao de TV, portanto, verifigue os horarios normais.

TV a cabo Kamon

Iremos informa-lo sobre as informacoes de evacuacao (instrugdes de evacuacao, abertura de abrigos de

evacuacao, etc.).

App de prevencdo
de desastres

Se voceé instalar o aplicativo de prevencao de desastres fornecido pelo Yahoo! ou NHK, podera verificar as
informagoes de evacuacao (instrucoes de evacuacao, estabelecimento de abrigo para evacuacao, etc.) e

informacgoes meteorologicas.

Y Contato em caso de desastre €

@ Discagem de mensagem de desastre (171) &

5 . i Grave no telefone
No caso de um desastre, o numero de chamadas para confirmacao de s Nl

seguranca e consultas aumentara rapidamente e pode continuar a ser dificil Disque @@ J
conectar. Nesse caso, vocé pode usar este "Dial de mensagem de desastre

NTT" para gravar uma mensagem para sua familia e conhecidos e reproduzir a
mensagem da outra parte.

Ligue para fazer a verificagao

\
Disque (1)(7)(1) |

Digite o numero de telefone
da pessoa na area do desastre

Vocé pode usar também o nimero
do seu celular.

@®Disque "171" e grave / reproduza a mensagem de acordo com as
instrucoes de uso. (Veja a figura a direita)

@®0s numeros de telefone que podem ser registrados no "Discagem de
mensagem de desastre” sdo niameros de telefones fixos e telefones
celulares / PHS / IP na area do desastre. Mesmo se vocé estiver usando
dentro da area do desastre, certifique-se de discar o numero de telefone
fixo do codigo de area.

Digite o numero de telefone
da pessoa na area do desastre
Vocé pode usar também o nimero

do seu celular.

Insira( 1) em seguida
(Se o telf. for do tipo discagem, aguarde.)

(Se o telf. for do tipo discagem, aguarde.)

(9)

Gravacao da nova mensagem
w apos a raproducgo 8(3) J

J (1)a mensagem sera repraduzidaJ

@® A mensagem gravada pode ser ouvida por qualquer pessoa que conhega o
numero do telefone.

Aperte(9) para finalizar J
i %

@A NTT determinara as condigbes de provisdo, como o inicio da provisao e o
numero de gravacdes, e o informara na TV e no radio.

N

€ Quadro de mensagens de desastre (web171) &

No caso de um desastre, vocé pode acessar 0 "Quadro de mensagens de desastre (web171)" da
Internet se registrar e confirmar suas informacgoées de seguranca usando informacodes textuais.

NTT Nishi Nihon
web 171
https://www.web 17 1.jp/

- 1°e 15° dia de cada més

- Ana Novo 3 dias
(1 de janeiro a 3 de janeiro)

- Prevencéo de Desastres e Semana de #Tempo de gravacao da mensagem :
. L 30 segundos
Voluntariado (15 a 21 de janeiro)

Periodo de retencao de mensagens :
- Semana de prevencgao de desastres Até o final do periodo de uso experimental
(30 de agosto a 5 de setembro)

Quadro de mensagens de
desastre (web171)

Mensagem de desastre disque "171"

3 a Numero de mensagens acumuladas :
Data do treinamento ou ensaio

20 mensagens por numero de telefone

€ Quadro de mensagens de desastre (telefone celular/smartphone) &

No caso de um grande desastre, ou um terremoto com intensidade sismica de 8 menor ou maior, podera usar o celular para registrar suas proprias
informacoes de seguranca e verificar as informagoes de seguranca de sua familia e amigos.

Softbank

http://dengon.softbank.ne.jp/

NTT DoCoMo

http://dengon.docomo.ne.jp/top.cgi

) Dia a dia da evacuacédo € ™

Caso se evacuar para um abrigo, tera que passar algum tempo la até que a crise, como a chuva forte, desapareca. »
Muitas pessoas se relinem e é facil ficar ansioso ou confuso sobre situagdes incomuns. | =y

KDDI(au)

http://dengon.ezweb.ne.jp/

VVamos pensar sobre o que devemos considerar para gue possamos passar um tempo confortavelmente uns com N ]
os outros. ;

Voluntarios que possam
se deslocar e cooperar
porque geralmente
faltam maos de obras
nos centros de
evacuagao.

Nunca calunie ou
discrimine as pessoas
ou suas familias que
estdo doentes

Se vocé estiver com
problemas ou se sentir
mal, ligue ou diga a
recepcionista.

Consideracédo especial
para criancgas, idosos e
pessoas com deficiéncia

| Discipline animais de
estimacéo e prepare estoques

4 Num abrigo, pessoas e animais
de estimac&o vivem em locais
diferentes e, em principio, os
animais de estimacéo sé&o
cuidados pelos seus praprios
donos.

4% Na preparacao para evacuagao
com animais de estimacao,
mantenha-os em gaiolas e
acostume-os com coleiras,

J excretar em locais designados.
Vamos disciplina-los como
"espere/venha’ para nao latir
desnecessariamente, etc..

4 Basicamente, o dono precisa
preparar os itens necessarios
para manter os animais de
estimacédo no local de
evacuacao, portanto, prepare
alimentos e equipamentos de
criacdo para seus animais de
estimacéo.

Contramedidas para o coronavirus

4 Use uma mascara no centro de evacuacéo e desinfete
constantemente suas maos.

4 Se vocé ndo se sentir bem, entre em contato com o gerente
do centro de evacuacéo.

( Siga as regras do cotidiano "

& Observe as regras do abrigo de
evacuagao, como levantar ou ir para a
cama, comao usar o banheiro, areas para
fumantes e se animais de
estimagédo s&o permitidos.

# E uma falta da etiqueta entrar,
espiar ou gritar no espaco da
outra pessoa.

Consideracao pelas mulheres
# E preciso levar em consideracéo as mulheres, como o uso do
vestiario, a distribuicdo de insumos como roupas, absorventes
higiénicos e remédios, além de lavanderias e vasos sanitarios
exclusivos para mulheres. E importante utilizar as opinides
das mulheres na operacéo dos centros de evacuacéao.

[ Vamos dividir as :
funcoes e participar da gestao

# Até onde os desabrigados podem fazer,
vamos dividir as fungdes como
recepgdo, limpeza, refeitorio e
distribuicdo de suprimentos.

#® Vamos participar da operacao do centro
de evacuacao enquanto ajudamos uns
aos outros.

'Aqueles que tem alergia alimentar

# Certifigue-se de que tem comida o suficiente
para comer regularmente.

# Certifiqgue-se com antecedéncia de que tem
comida o suficiente.

pessoas ao seu redor que voceé tem restrigées
alimentares, como alergias alimentares.
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