4 Apuntes de prevencién de desastres de mi hogar ¢

Destino de evacuacion
Lugar de encuentro cuando los miembros de familia quedan separados.

Nombre Teléfono
Nombre completo completo | (il / Trabajo (Empresa) / Escuela)
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# Lista de instituciones relacionadas con la prevencion de desastres ¢ =
Nombre de las instituciones Direccion Teléfono FAX &
Ayuntamiento de Higashi Hiroshima Saijo Sakae machi 8-29 082-422-2111 (Representanie)
Ayuntamiento de Higashi Hiroshima (Divisién de Gestion de Crisis) Saijo Sakae machi 8-29 082-420-0400 082-422-4021

Kurose cho Maruyama 1333 | 0823-82-2400 (fepresercante) | 0823-83-2403
Fukutomi cho Kuba 1545-1 082-435-2211 (represenianze) | 082-435-2030
Toyosaka cho Kajiya 963-2 082-432-2211 (Represennante) | 082-432-2328
Kouchi cho Nakagouchi 1166 | 082-437-1111 (Representante) | 082-437-0229
Akitsu cho Mitsu 5556-1 0846-45-1100(Fepresenante) | 0846-45-4264
Saijo cho Sukezane 1173-1 082-422-6567 082-422-8119
Hachihonmatsu Nishi 5-1-6 082-428-0119 082-428-0119

Ayuntamiento de Higashi Hiroshima, sucursal Kurose
Ayuntamiento de Higashi Hiroshima, sucursal Fukutomi
Ayuntamiento de Higashi Hiroshima, sucursal Hoei
Ayuntamiento de Higashi Hiroshima, sucursal Kouchi
Ayuntamiento de Higashi Hiroshima, sucursal Akitsu
Estacion de bomberos de Higashi Hiroshima

Estacion de bomberos de Higashi Hiroshima, sucursal oeste

Estacion de bomberos de Higashi Hiroshima, sucursal sur

Kurose cho Otada 1496-5

0823-82-0119

0823-82-0119

Estacion de bomberos de Higashi Hiroshima, sucursal norte

Toyosaka cho Nomi 1118-3

082-432-2119

082-432-2119

Estacién de bomberos de Higashi Hiroshima, sucursal este

Kouchi cho Nyuno 2076-1

082-437-0119

082-437-0119

Estacion de bomberos de Higashi Hiroshima, sucursal Akizu

Akitsu cho Mitsu 4711-1

0846-45-0119

0846-45-3993

Preparacion diaria

;; Obtencion de informacion sobre prevencion de desastres. 3
b Protegerse de las inundaciones 4
/ Protegerse de los desastres por deslizamientos de tiera. 5
: 6

7

082-422-6911 (Representante) | 082-422-4161
082-422-6911 (Representante) | 082-422-7499
082-422-0110

Oficina Ambiental / Centro de salud Seibiazumakosei de la Prefectura de Hiroshima | Saijo Showa machi 13-10
Oficina de Construcciones Seibu de |a Prefectura de Hiroshima sucursal Higashi Hiroshima | Saijo Showa machi 13-10
Estacion de policia de Higashi Hiroshima Saijo Showa machi 4-11

_» Proteja-se contra desastres e sedimentos

" Forma de uso de los mapas de peligros
Leyenda / Diagrama indice 8

Mapa de peligro de desastres por inundaciones / deslizamientos de tierra 9~54

= M._p('“.‘_u Mapa de area de inundaciones por desborde de rios (escala méxima supuesta) 55-56

@ Eye Dragén (receptor de informacién para personas con discapacidad auditiva) ¢

Proporciona informacion sobre desastres para personas con discapacidad auditiva.
Eye Dragdn "TV para escuchar con los 0jos', en caso de desastres la luz de alarma
parpadeara y se trasmitira una trasnmision de emergencia por desastres. Los subtitu-
los en tiempo real y los intérpretes de lenguajes de sefas estan disponibles para
noticias sobre desastres, etc., y estan instalados en algunos centros comunitarios.

Lenguaje de sefias y subtitulos agregados en IPTV
" Eye Dragén 4 "

Pagina inicial da organizacao de comunicacao
de transmissao de pessoas com deficiéncia
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Division de Bienestar por Discapacidad del Ayuntamiento de Higashi Hiroshima ~~ certificadas NPO L s _Mapa de peligros de aguas continentales 5758
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& DEA (desfibrilador externo automatico)(AED en inglés) ¢ { 4 Mapa de peligro de desastres por terremotos 6
Si alguien se ha quedado tendido ~ reanimacion por AED §. A Ny Listace Ce””g,%n‘g‘ﬁai"gg‘;%ﬂggaie;g%gagf;iﬁ;g%ﬁ A5
Si una persona pierde el conocimiento y recibe un tratamiento oportuno y adecuado, las posibilidades de salvar su vida aumentaran. EL (" - I ‘ = Zfm < - )
"método de reanimacién cardiopulmonar” que se realiza mientras se espera una ambulancia llamando al 119, al departamento de bomb- “'\--’,,-.4--\’_ N\ ¢ . G 3
eros es extremadamente importante. La reanimacion con descarga eléctrica es un primer auxilio muy eficaz para salvar la vida de las ‘\ ﬁ/.r"‘ W £ L 4
victimas de un paro cardiaco. AED (desfibrilador externo automatizado) es un aparato que verifica automéaticamente el ritmo del corazon B ‘o 3 i . e 4
de la victima y da instrucciones sobre los procedimientos necesarios mediante mensajes de voz. Si tiene un AED cerca, utilicelo bien. '\._ v \ F a '

Fundacion Médica de
Emergencia de Japén
Mapa nacional AED
https://www.qqzaidanmap.jp/

Modo de uso del AED (Cualquiera puede usar un AED)

Esta marca
(1 Encienda la energia
(2 Compruebe la posicion en la que se fija la

545

bicacs Para conectarse con el mapa de
almonadilla y fijela. i ubicacion

@ Siga el mensaje de voz (instruccion). AED | delAED
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