*e€® Introduccidon @»»e

Para poder protegerse la vida ante un desastre es importante tener la actitud de "protegerse a si mismo" y para ello es
necesario estar preparado a diario ante diversas situaciones.

Este mapa de peligros esta confeccionado con informacion de prevencion de desastres y contenido que resume
informacion Util en caso de desastres, tales como los métodos de preparacion y respuesta para cada tipo de desastre
(inundaciones, deslizamientos de tierra, marejadas ciclonicas, tsunamis, terremotos), v las areas de peligros relacionados
con dichos tipos de desastres. Guardelo en un lugar gue sea facil de ver en caso de emergencia.

Las areas donde se preveen inundaciones y donde existen riesgos de desastres por deslizamiento de tierra aun se siguen
investigando para nuevas adiciones vy revisiones. Utilice internet, etc. para verificar la informacion mas reciente.

) Preparacion diaria €

¥ Conocimientos de evacuacion en caso de desastre. ¢
prepararse a diario para

No se sabe cuando ocurrira un desastre. Lo importante es estar los desatres!
preparado de forma regular. La gente tiende a pensar "esto no es =
gran cosa"y ser optimista incluso teniendo el peligro acercandose y
encontrandose frente a ellos.

Por lo tanto, si se enfrenta a los peligros de un desastre sin
prepararse a diario, es muy posible gue no pueda hacer nada y que
sufra danos.

"(1) Verificar si su vivienda (donde se encuentra) no es un lugar de
peligro." "(2) Pensar sobre las evacuaciones." "(3) Verificar la
informacion para determinar la evacuacion y el momento de hacerlo."
" (4) Tener preparado lo que necesita llevar al evacuar." si se ocupa
de realizar estas 4 acciones a diario, esto conducira a las acciones
adecuadas en caso de desastre, por lo tanto aseglrese de ocuparse
en ellas a diario. ( También se pubica en la pagina Web de la ciudad
Inicio> Informacion sobre prevension de desastres > Preparacion
ante los desastres).

iEs importante

Si tiene dificultades para
L evacuar por su cuenta en
~caso de un desastre
debido a la edad avan-
zada o discapacidad, co-
muniquese con la Di-
visién de Promocién de
Simbiosis Regional del
Ayuntamiento (082-420-
0932) (Shiyakusho Chiki
Kyosei Suishinka)

iAqui necesita
tener cuidado!

'S @ Verificar si su vivienda (donde se encuentra) &
no es un lugar de peligro.

Las personas gue necesitan evacuar son agquellas que se encuentran en
areas de peligro. Lo mas seguro para aguellas personas que se
encuentran en areas seguras es no moverse del lugar.

Utilice este mapa de peligros, etc. para verificar que tipo de peligros
existen en donde se encuentra.

® @ Pensar sobre las evacuaciones. &

Evacuacion no significa solo evacuar a un refugio.

—
Por ejemplo, si la profundidad de la inundacion es de unos 50cm, subir a 8
la planta alta de la casa seria una evacuacion suficiente. e
| —
A veces esto es mas seguro que evacuar a la fuerza a un refugio. g
Piense con anticipacion en cémo evacuar usted mismo y su familia en -
funcion a la situacion del lugar donde vive, las condiciones fisicas, etc. 0
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1. Personas cuyas viviendas no se encuentran en un area de peligro en
mapas de prevencion de desastres, etc.

@ Mudarse a un lugar seguro de la vivienda (tales como al 2°, al piso
mas alto posible o a la habitacion mas lejana de la ladera de la
montafna)

2. Personas cuyas viviendas se encuentran en area de peligro en mapas
de prevencion de desastres, etc.

& Mudarse a la casa de un familiar / conocido ubicada en lugar seguro.
& Mudarse a un refugio abierto por la ciudad.

h Evacuacion horizontal

@ 3 Verificar la informacién para determinar la evacuacién y el momento de hacerlo ¢

Hay informes de evacuaciones publicadas por la ciudad como informacion para determinar la evacuacion.

Los informes de evacuacion publicadas por la ciudad poseen niveles de alertas del 3 al 5, y cuando mayor es el nimero,
mayor es el grado de riesgo.La informacion de evacuacion juzga de manera integral diversos datos, incluidos los informes
meteorolégicos y se anuncian lo antes posible. Ademas, otorga informacion sobre los refugios que abrira la ciudad junto
con el anuncio de la informacion de evacuacion, por lo tanto aseglrese de verificar.

(_ Visualiza 5 niveles de alerta. |

Nivel de Ectado Acciones que deben Informacion que Informacién
alerta tomar los residentes fomenta la accion. meteorolégica

Referencias
(hasta R2)

Informaciones
sobre ocurrencia
de desastres.

Alerta
especial de
fuertes lluvias.

Garantizar la
seguridad de
emergenc

Peligro de muerte.
iGarantizar la seguridad de
forma inmediata!

(Se anuncia cuando se
confirma un desastre)

Ocurrencia o
inminencia de
desastre

~~~~A | Asegurarse de evacuar antes del nivel 4 de alerta! >~~~

Alto riesgo Evacuar a todos de las
de desastre areas peligrosas.

Alerta de
desastres por
deslizamiento

de tierra.

Alerta de
fuertes lluvias
. Alerta de
inundaciones

Orden de evacuacién
(de emergencia)
Aviso de
evacuacion.

Orden de
evacuacion
(Nota)
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Preparacion de
.. evacuacion/
inicio de evacuacion
de personas mayores.

Evacuacion de
las personas
mayores, etc.

Las personas de mayores, etc.
deberan evacuar de las areas
de peligro.®2

Existe riesgo
de desastre

oleg

%1 El nivel de alerta 5 no siempre se emite debido a que los municipios no pueden captar con fiabilidad la situacién del desastre.

#%2 El nivel 3 es el momento para que las demas personas que no son mayores, etc. realicen evacuacion voluntaria, si comienzan
a sentir impedimentos para realizar las acciones habituales o a presentir el peligro.

(Nota) Desde el aho 3 de Reiwa, las 6rdenes de evacuacién se emitiran en el momento de aviso de evacuacidn actual.
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Almacenamie\nto
m rotativo Comer

@ @ Tener preparado lo que necesita llevar al evacuar.

Se prevee gue cuando ocurre un desastre a gran escala, las carreteras y los
ferrocarriles sufran dafos, la logistica se detenga v se agoten los suministros. Tenga Comprar mas
preparado al menos 3 dias (preferentemente 1 semana) de viveres y otras

necesidades para la vida cotidiana. Suponiendo que todas las lineas vitales, tales q\iﬁﬁl

como la electricidad, gas y agua se detengan ante un desastre a gran escala, tenga

preparado a diario las siguientes reservas. \ —a—

( Ejemplo de articulos almacenados y articulos de emergencia.

- N (7 o— 1 ™
Aguapotable / Alimentos, etc. = | | || Productos farmacéuticos, etc.
agua para uso domESt'FO [J Reserva de alimentos para 3 dias i [ Articulos de primeros auxilios
[ Reserva de agua potable para 3 dias . [J Comida precocinada (retoruto) =& _d=3 | | (Desinfectante, medicina para heridas.

(1 persona X 3litros X 3 dias) O Enlatados — \J
L1 Agua para uso domestico [0 Vasos de papel [ Rappu

=
L O Cantimplora térmica )| B Vajillas simples [ Palillos
[J Cuchillo abre latas  _
( ) | Olecheenpolvo ¢ "
\ =,
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gasas, vendajes, apositos)

[J Medicina que toma regularmente
O Algodon [ Tijeras
[ Pinzas [ Termometro -
[ Calentador corporal desechable (kairo)

Preparacion para un corte
de energia

(1 Pilas de respuesto
[ Linternas (grande/pequena)

' N
Disposicién de combustible
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Informacioén

[ Teléfono movil / cargador
(] Radio portatil

[ Estufa de cassette de mesa
O Cilindro de gas comprimido
O Combustible sélido

( q
Ropas, etc. / (= [ Bateria movil % L ] )
productos de higiene. * ) - ~
liohes BLIOIE ‘ Articulos de emergencia 2 % ﬁﬁ
O Toallitas de papel Ot _ = I Lf‘
i ros [l Bolsa de emergencia =
[ Mascarillas

[ Efectivo (monedas) ffi

[ Cascos de seguridad  [J Impermeable
/ [] Tarjeta de seguro médico gi;t

] Encendedor \{
[ Bolsa de dormir [ Velas
[ Lapices, lapiceros / rotuladores
(] Cinta adhesiva [] Papel de peri¢dicos

(J Toallitas humedas
O Toallitas de esterilizacion
[ Articulos sanitarios (1 Guantes de trabajo (Gunte)
(J Pafales de papel [ Sanitario portatil

[]Libreta de depositos [ Tarjeta @%
(1 Sellos personal - (] Alimentos de emergencia

] Cuerda [ Silbtato

[J Agua potable [ Articulos almacenados necesarios
VAN AN

[ Papel higienico [ Pasta dental - [ Bolsa de basura
"
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Al evacuar a un centro de evacuaciones, lleve consigo tanta comida y mantas le sea posible, dando prioridad a la
seguridad. A pesar de que la ciudad tenga su almacenamiento si se prolonga la actividad de evacuacion podria
faltar. Es mas seguro tener en bolsas de emergencia que puedan ser sacados en casos de emergencia, alimentos y

agua en conserva para su familia. g
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