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代表　田中 加代子さん

　今回は、地域でスポーツ活動の振興に尽力
されている皆さんに、インタビューをしてき
ました。
　東広島市のスポーツ振興を取り巻く環境、
スポーツを通した健康づくりの取り組み状況
や思い、今後についてお話をお聞きしました。

Ｑ　
ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
た
健
康
づ
く

り
の
取
り
組
み
状
況
や
思
い
を
お
聞

か
せ
く
だ
さ
い
。

井
上　
現
在
、
東
広
島
市
の
グ
ラ
ウ

ン
ド
・
ゴ
ル
フ
人
口
は
585
人
で
す
。

割
合
は
男
性
が
47
％
、
女
性
が
53
％
、

年
齢
は
60
歳
か
ら
95
歳
ま
で
で
す
。

う
の
は
、
た
だ
体
を
動
か
す
だ
け
で

は
な
く
て
、目
と
耳
、心
や
頭
と
い
っ

た
五
感
も
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

日
村　

保
健
師
さ
ん
達
と
一
緒
に
、

高
齢
者
の
方
の
所
へ
行
っ
て
健
康
体

操
の
普
及
や
指
導
を
し
て
い
ま
す
。

長
年
暮
ら
し
て
き
た
地
域
で
活
き
活

90
歳
以
上
の
方
が
３
人
い
て
、
皆
さ

ん
元
気
で
生
き
が
い
と
し
て
や
っ
て

お
ら
れ
ま
す
。

田
中　
約
10
年
前
か
ら
ペ
タ
ン
ク
と

い
う
ス
ポ
ー
ツ
を
や
っ
て
い
て
、
今

年
、
県
代
表
と
し
て
全
国
大
会
に
出

場
し
て
き
ま
し
た
。
ス
ポ
ー
ツ
と
い

き
と
過
ご
し
て
も
ら
え
た
ら
い
い
な

と
思
っ
て
活
動
し
て
い
ま
す
。
今
年

は
市
制
40
周
年
記
念
の
「
東
広
島
い

き
い
き
体
操
」
が
で
き
て
、
子
ど
も

達
や
高
齢
者
に
も
、
曲
が
よ
く
て
、

楽
し
く
体
操
で
き
る
と
評
判
で
す
。

吉
田　
昔
、
不
慮
の
事
故
で
背
骨
を

傷
め
、
姿
勢
が
と
て
も
悪
く
な
り
ま

し
た
。
そ
ん
な
中
、
ヨ
ガ
と
出
会
い
、

ヨ
ガ
の
お
か
げ
で
健
康
に
な
っ
た
の

で
恩
返
し
し
た
い
と
思
い
、
ヨ
ガ
の

講
師
を
し
て
い
ま
す
。
健
康
講
座
で

中
高
年
の
方
の
所
へ
行
き
ま
す
が
、

ス
ポ
ー
ツ
に
出
会
っ
た
お
か
げ
で
健
康
に
な
り
ま
し
た
。

そ
の
恩
返
し
の
た
め
に
活
動
し
て
い
ま
す
。
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皆
さ
ん
の
望
み
は
、
自
分
が
最
期
を

迎
え
る
と
き
ま
で
、
こ
の
足
で
歩
き

た
い
と
い
う
こ
と
な
ん
で
す
。

新
川　
私
の
ス
ポ
ー
ツ
の
原
点
は
小

学
校
の
担
任
の
先
生
で
し
た
。
ス

ポ
ー
ツ
万
能
の
先
生
で
、
や
れ
ば
何

で
も
で
き
る
と
い
う
こ
と
を
教
え
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
今
は
ス
ポ
ー
ツ

推
進
委
員
と
し
て
、
市
や
地
域
の
行

事
へ
の
参
加
な
ど
、
84
人
の
委
員
と

一
緒
に
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
市
民
の
健
康
や
体
力
づ
く
り
を

サ
ポ
ー
ト
で
き
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

Ｑ　
市
の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
つ
い
て
、

ご
意
見
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

日
村　
子
ど
も
の
新
体
操
教
室
を
小

学
校
の
体
育
館
を
借
り
て
週
１
回

や
っ
て
い
ま
す
が
、
発
表
会
、
入
学

式
な
ど
の
学
校
行
事
で
長
期
間
使
用

禁
止
に
な
り
ま
す
。
他
を
借
り
よ
う

と
思
っ
て
も
ど
こ
も
い
っ
ぱ
い
で
、

練
習
場
所
が
な
く
困
っ
て
い
ま
す
。

田
中　
小
学
校
で
は
土
曜
日
に
、「
サ

タ
デ
ー
！
外
で
！
遊
ぼ
う
Ｄ
Ａ

Ｙ
！
」
が
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。
最

近
で
は
少
な
く
な
っ
て
年
２
、
３
回

に
な
っ
て
い
ま
す
。
最
近
の
子
ど
も

は
外
で
あ
ま
り
遊
ば
な
い
ん
で
す
。

学
年
の
違
う
子
ど
も
達
が
男
女
問
わ

ず
一
緒
に
楽
し
く
遊
ん
で
帰
っ
て
い

く
姿
を
見
る
と
、
も
う
少
し
回
数
を

増
や
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

井
上　
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
の
県

大
会
は
700
人
を
超
え
る
参
加
人
数
な

の
で
、
東
広
島
運
動
公
園
の
多
目
的

広
場
で
は
狭
く
て
、
開
催
で
き
ま
せ

ん
。
で
き
れ
ば
も
う
１
つ
多
目
的
広

場
を
つ
く
っ
て
ほ
し
い
。

Ｑ　
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
向
け
て

の
お
考
え
は
あ
り
ま
す
か
。

新
川　
若
者
に
は
チ
ャ
ン
ス
が
あ
る

の
で
、
ぜ
ひ
自
分
の
得
意
な
ス
ポ
ー

ツ
で
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
ほ
し
い
。
東

広
島
か
ら
出
場
す
る
と
応
援
に
力
が

入
り
ま
す
。
私
も
夢
で
す
が
、
何
か

で
応
援
で
き
た
ら
な
と
思
い
ま
す
。

吉
田　
前
回
の
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

の
女
子
バ
レ
ー
優
勝
に
す
ご
く
感
激

し
て
、
中
学
生
か
ら
バ
レ
ー
を
始
め

ま
し
た
。
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
は
子
ど
も

に
夢
を
与
え
ま
す
。
市
が
全
力
で
応

援
し
て
、
１
人
で
も
東
広
島
市
か
ら

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出
る
選
手
を
育
成

し
て
ほ
し
い
。
そ
れ
が
願
い
で
す
。

１．インタビューを受ける皆さん
２．市民スポーツ大会
３．�８月 14日に開催された市制施行40
周年記念　夏期巡回ラジオ体操・みんな
の体操会

４．サタデー！外で！遊ぼうDAY！
５．グラウンド・ゴルフ大会
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