
報告第４１号 

ＪＯＣオリンピック教室の開催について 

 

１ 事業名 

  ＪＯＣオリンピック教室 

 

２ 事業目的 

  オリンピックの機運醸成を図ると共に、青少年の健全育成に寄与することを目的とする。 

 

３ 事業概要 

 ・学校の通常の授業時間をベースに、運動と座学の２時限を１セットで実施する。 

 ・運動の授業：専門的な技術指導ではなく、運動が苦手な生徒も参加できるよう工夫され 

た内容。 

 ・座学の授業：オリンピック出場に至るまで、あるいは実際に出場した経験を踏まえ分か 

りやすく伝え、生徒自身が自分のこととして捉え、今後に活かせる内容。 

 

４ 対象校及び開催日時 

  東広島市立磯松中学校２学年４クラス（１３５名） 

  １０月１８日（水）１０：３０～１５：３０（３時限目～６時限目 ２クラス） 

  １０月１９日（木）１０：３０～１５：３０（３時限目～６時限目 ２クラス） 

 

５ オリンピアン（オリンピック出場経験アスリート） 

 （１）１０月１８日（水） 

   氏  名： 橘

たちばな

 雅子（水泳・シンクロナイズドスイミング） 

   主な成績：２００５年 世界水泳選手権（チーム）         第２位 

        ２００６年 ＦＩＮＡシンクロワールドカップ（チーム） 第２位 

        ２００７年 世界水泳選手権（チーム）         第２位 

        ２００８年 オリンピック北京大会（チーム）      第５位 

 （２）１０月１９日（木） 

   氏  名：中川 真依（水泳・飛込み） 

   主な成績：【３ｍ飛板飛込み】 

２００７年 日本選手権水泳競技大会          優 勝 

２０１６年 国民体育大会                           優 勝 

【１０ｍ高飛込み】 

２００８年 オリンピック北京大会               第１１位 

２０１２年 オリンピックロンドン大会           第１８位 

【３ｍシンクロナイズドダイビング】 

         ２０１１年 日本選手権水泳競技大会               優 勝 

【１０ｍシンクロナイズドダイビング】 

 ２００７年 世界水泳選手権大会           第８位 
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