
開設時から、お弁当配布をしています。同
時に、ボードゲームをして、とってもワイ
ワイした雰囲気で⼦どもから⼤⼈まで賑や
かな時間が流れています。学校がお休みの
時には、宿題をみんなでしたり、お昼ご飯
を⼀緒に⾷べたり、お菓⼦作りなども開催
しています。

【開催⽇】⽉1回
【場 所】東広島市総合福祉センター
     （駐⾞場あり）
【対 象】誰でも可
【利⽤料】200円/⾷
【申込み】要予約
 �LINEオプチャ
�（匿名で登録可）
� または社協地域福祉課
 �082-430-8867

【開催⽇】奇数⽉の第3⾦曜⽇
【場 所】BOSCO�VILLAGE�（駐⾞場あり）
【対 象】誰でも可 定員30名
【利⽤料】300円/⾷ 

【開催⽇】偶数⽉
【場 所】代表者宅�（駐⾞場あり）
【対 象】誰でも可（3組程度）
【利⽤料】200円/⾷ 

【申込み】要予約
     公式LINEまたは 
��    ��社協地域福祉課
�    ���082-430-8867

⼦どもから⼤⼈まで⾷を通して語らいの時間
を楽しんでいます。医療法⼈のスタッフ（専
⾨職）の⽿寄り情報や⼦ども達と遊びや絵本
の読み語りなどもしています。

【開催⽇】4回/年 寺⻄⼩学校代休⽇等�
【場 所】寺⻄地域センター�（駐⾞場あり）
【対 象】誰でも可
【利⽤料】無料�
【申込み】要予約
 下⼭記念クリニック
����公式LINE
����またはチラシQRコード

みんなの居場所   こども食堂・地域食堂

①∞KODOMO⾷堂∞

2025年6⽉現在

〈⻄条町⼟与丸〉

②てらにしふれあい⾷堂
〈⻄条町寺家〉

③ひとむすびの
 ダイドコロプロジェクト

〈⻄条栄町〉

公園というオープンな場で誰でも気軽に参加
できます。事前申込みも不要！学⽣や地域の
⼤⼈と⼀緒に⾷べて遊んでいってください。
遊び＆炊き出しボランティアも⼤歓迎です！

④SATO★まきばのばんごはん
〈⻄条町⽥⼝〉

【開催⽇】第2⾦曜⽇（⼣⽅）
【場 所】緑の牧場キリスト教会
     （駐⾞場あり）
【対 象】誰でも可 50⾷
【利⽤料】お弁当普通サイズ200円/⾷
�     幼児⽤サイズ100円/⾷
【申込み】要予約 
     090-3631-5795（酒井）

⑤こども⾷堂MOGUMOGU
〈�⻄条町⽥⼝〉

⑥⼦ども⾷堂 コジ―  

【開催⽇】第3⼟曜⽇
【時 間】10：00〜
【場 所】かんなの家�（駐⾞場あり）
    � （社会福祉法⼈愛和福祉会）
【対 象】誰でも可
【利⽤料】⼦ども100円/⾷ おとな200円/⾷�
【申込み】要予約 
     080-4261-9975（⽊元）

〈⻄条町御薗宇〉

⑦おひさま⾷堂  
〈⻄条町下三永〉

⼦どもからお年寄りまで地域の⾷を通し
たつながりの場になっています。
ボランティアも⼤歓迎です。

【開催⽇】⻑期休暇(⽇曜⽇)
【場 所】下三永加計多⽬的ホール
�     （駐⾞場あり）
【対 象】三永地域の住⺠ 定員30名
【利⽤料】3歳以上100円/⾷
     中学⽣以上300円/⾷ 
【申込み】要予約
     080-1909-6844（本⼭）
�     〈�ショートメール希望�〉

⑧平岩ふれあい⾷堂
〈⻄条町寺家〉

家族でもひとりでも楽しくみんなで⾷事が
できる雰囲気です。
開催⽇によっては、お楽しみワークがあり、
世代を超えた交流もできます。

【開催⽇】夏休み・冬休み
【場 所】平岩地域センター�（駐⾞場あり）
【対 象】誰でも可
【利⽤料】100円/⾷ 
【申込み】�要予約 
�     082-422-4930
     （平岩地域センター）

⑨SATO★はちほんまつ
�� �こども⾷堂

〈⼋本松東〉

【開催⽇】⽉3回（第3⼟曜・他2回は不定期）
��    ����3回中1回は交流会・⾷事なし
【場 所】下組集会所 さとの家
�     （駐⾞場あり）
【対 象】誰でも可
【利⽤料】⼦ども100円/⾷
     おとな200円/⾷� 
【申込み】要予約 
     090-4577-1832（宮⽥）

⑩あるもんで⾷堂
〈⼋本松町正⼒〉

スタッフも仲良しで、みんな和気あいあい

とした雰囲気で⾏っています。

【開催⽇】3ヶ⽉に1回�第1⽉曜⽇

【場 所】正⼒集会所�（駐⾞場あり）

【対 象】正⼒にお住まいの⽅

【利⽤料】200円/⾷

【申込み】予約不要 

⑪志和地域⾷堂 あずまや  
〈志和町志和東〉

【開催⽇】⽉2回（第2・第4⽉曜⽇）�
【場 所】代表者宅�（駐⾞場あり）
【対 象】誰でも可
【利⽤料】お弁当350円/⾷ ⾷堂400円/⾷
【申込み】要予約 
     082-433-2292
��     （2⽇前までに電話で申込）

⑫⾼美が丘こども塾「⽵の⼦」

【開催⽇】�第2・4⽔曜⽇
【時 間】�16：00〜19：00
【場 所】�東広島アカデミー�
     （駐⾞場�要相談）
【対 象】�⾼美が丘⼩学校区限定あり
     （要相談）
【利⽤料】�100円/⾷
【申込み】要予約 
     090-2008-9244（増⽥）

〈⾼屋⾼美が丘〉

⑬真ちゃん⾷堂
〈⾼屋町⾼屋堀〉

【開催⽇】第4⾦曜⽇
【時 間】11：00〜13：00
【場 所】浄福寺�（駐⾞場あり）
【対 象】誰でも可
【利⽤料】未就学児無料
�  ⼩学⽣100円/⾷ 中学⽣以上200円/⾷
【申込み】要予約 
�     082-434-1819（淨福寺）

⑭⾼屋⻄ ⼦ども⾷堂「結」
〈⾼屋町杵原下〉

未就学児から⼩・中学⽣の親⼦の参加が多
いです。毎回、楽しいイベントがありま
す。⼩・中学⽣・地域の⽅は1⼈での参加も
可能です。

【開催⽇】⽉1回��第2⼟曜⽇（8⽉はなし）�
【場 所】杵原下集会所�（駐⾞場あり）
【対 象】先着10〜15組
【利⽤料】⼦ども100円/⾷
     おとな200円/⾷ 
【申込み】要予約 
�     090-7999-5414（上⽥）

⑮きらきら⾷堂

〈⾼屋町⽩市〉

有機農家の⾷材とスタッフ⼿作りの麴調味
料を使った愛あふれる⾷堂です。
世代問わず地域の⽅が参加しています。

【開催⽇】第3⾦曜⽇（7⽉・8⽉は要確認）
【時 間】11：30〜13：00
【場 所】⾼屋東地域センター�
�     （駐⾞場あり）
【対 象】先着25名
【利⽤料】⼦ども100円/⾷
     おとな300円/⾷�
【申込み】要予約
     090-9135-2107（藤原）

【開催⽇】不定期
【場 所】⻄条中央公園（駐⾞場なし）
【対 象】誰でも可（炊き出し提供300⾷）
【利⽤料】⾼校⽣以下無料
     おとな500円/⾷�
【申込み】予約不要 �    �
    

地域の⽅と⼯作をしたり、学⽣ボランティア
と遊んだり世代を超えた交流ができます。

アットホームで実家に帰ったような
雰囲気です。
季節ごとのイベントも企画しています。

乳幼児の親⼦から⾼齢者まで様々な世代が
参加しています。不定期で⼯作等のイベント
も開催しています。みんなの居場所・弱⾳を
はいても良い場所です。

みんなでつながり、みんなで⾷べる場・
みんなで集まる場をコンセプトとしたこ
ども⾷堂です。ボランティアも⼤歓迎で
す。

お弁当配布という形で、地域の⽅とのつな
がりを⼤切に活動しています。

多様な年齢・性別・国の⼈々が交流してい
ます。集まって、おしゃべりして共感・共
有することによって安⼼の笑顔がありま
す。交流も⾷事もこころとからだの栄養に
なっています。

学⽣・地域ボランティアによる学習⽀援、
ボランティアと⼦どもたちがアットホーム
な雰囲気で⾷事をしています。
地域・学⽣ボランティア募集中です。



【開催⽇】�第1⽇曜⽇
【時 間】10：30〜12：30
�     ※変更になる場合もあります。
【場 所】個⼈宅の庭（⼊野駅近く）
     （駐⾞場あり）
【対 象】先着30名
【利⽤料】⼦ども100円/⾷
     おとな300円/⾷ 
【申込み】要予約 
     申込⽤QRコードより連絡（横崎）
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⑯こころ⾷堂
〈⾼屋町⼩⾕〉

【開催⽇】年2回（5⽉頃・11⽉頃)
【時 間】10：30〜13：00
【場 所】元浄寺または⼩⾕地域センター
     （駐⾞場あり）
【対 象】定員25名
【利⽤料】⼦ども100円/⾷
     おとな200円/⾷�
【申込み】要予約
     082-434-0530（元浄寺）
     082-434-3758（⼩⾕地域センター）

⑰SATO★くろせ�こども⾷堂
〈⿊瀬町⼤多⽥〉

幼児や⼩学⽣の⼦どもたちが集まっていま
す。宿題をして、⼿作りの料理をみんなで⾷
べます。⾷後はレクリエーションをして楽し
んでいます。⼤学⽣のお兄さんお姉さんと保
護者の⽅も⼀緒にご参加ください。

⑱SATO★くろせ�地域⾷堂

【開催⽇】⽉1回（不定期）
【時 間】10：30〜11：20（勉強時間）
     11：30〜14：00（⾷事と⾃由時間）
【場 所】社会福祉法⼈���倫 
     就労サポートありんこ
     （駐⾞場あり）
【対 象】誰でも可
【利⽤料】⼦ども/無料 
     おとな200円/⾷�
【申込み】予約不要  

〈⿊瀬町楢原東〉

⑲SATO★ふくとみ
〈福富町久芳〉

【開催⽇】⽉2回
【時 間】10：00〜13：30
【場 所】久芳地域センター�（駐⾞場あり）
【対 象】未就園児・⼩学⽣とその保護者
【利⽤料】⼦ども100円/⾷
     おとな200円/⾷ 
【申込み】�要予約 
�     080-7696-3591（奈良）

⑳ふるさとカフェキッズ
〈豊栄町乃美〉

【開催⽇】第4⼟曜⽇⼜は第3⽇曜⽇
【時 間】11：30〜13：30
【場 所】豊栄保健福祉センター
     （駐⾞場あり）
【対 象】豊栄住⺠・⾥帰り枠
�    ��※⾥帰りのご家族も参加できます
【利⽤料】⼦ども100円/⾷（3歳以下無料）
��    ��おとな300円/⾷ 
【申込み】要予約 
     090-4147-1460（⾇⽊）

㉑たかむら ここっとスペース
〈河内町⼊野〉

【開催⽇】�第4⽇曜⽇
【時 間】10：00〜13：30
【場 所】河内スポーツアリーナ（駐⾞場あり）
【対 象】先着30名
【利⽤料】⼦ども100円/⾷
     おとな200円/⾷
【申込み】�要予約  
���    ��Instagram

㉒地域⾷堂 よっといで
〈河内町⼊野〉

㉓ハーモニー
〈安芸津町⾵早〉

地域の誰もが参加でき、⼦どもたちの賑わい
もある、栄養満点でおなかも⼼も満たされる
楽しい雰囲気です。
ボランティアも募集中です！

【開催⽇】第2・第4⼟曜⽇（正午）
【場 所】⾵早地域センター�（駐⾞場あり）
【対 象】誰でも可
【利⽤料】⼦ども100円/⾷
     おとな500円/⾷�
【申込み】要予約 
     0846-45-0201（社協安芸津⽀所）

㉔⾵早薬局こども⾷堂   
〈安芸津町⾵早〉

薬剤師とボランティアが中⼼に企画してい
ます。ゆっくりと、ほっと⼀息つきながら
交流できる雰囲気です。

【開催⽇】春・夏・冬休みの⻑期休暇
【場 所】⾵早薬局�（駐⾞場あり）
【対 象】安芸津町内の
     ⼩中学⽣とその家族
【利⽤料】⼦ども100円/⾷
     おとな300円/⾷
【申込み】要予約 
     0846-45-5457（⾵早薬局）

世代を問わず、⾷事を通して地域の誰も
が安⼼して過ごせる居場所です。

参加者もスタッフも、みんなが⼀緒に和
やかな雰囲気の中で過ごすことができる
アットホームな居場所です。

地域の誰もが気軽に参加でき、⾷事やゲーム、
おしゃべり等を⾃由に楽しみ、交流できる
あたたかい居場所です。スポーツやボード
ゲーム等もたくさん⽤意しています。

地域の誰もが気軽に参加でき、⾃宅の庭で、
四季折々の草花を楽しみながら、おしゃべり
やゲーム、⾷事を楽しめる居場所です。

「むすびえ・こども⾷堂基⾦」の助成を受けて作成しています。

作成�

社会福祉法⼈ 東広島市社会福祉協議会

●�地域福祉課 （082）430-8867
●�⿊瀬⽀所 ��（0823）82-2026
●�福富⽀所���� （082）435-2247
●�豊栄⽀所 ��（082）432-2083
●�河内⽀所 ��（082）420-7011
●�安芸津⽀所 （0846）45-0201

オーガニック⾷材と調味料を使い、素材の
味を⼤切に調理。⾳楽の楽しさを体験しな
がら、その⼈らしく⽣きるひとつの⽅法と
して、ミュージック・ケアも実施。おまけ
で、セルフケアや遊びも随時開催。

⼀般社団法⼈�ひとむすび
社会福祉法⼈�東広島市社会福祉協議会

⼦どもたちの学びと遊びを⽀援し、地域の
皆さんの⾷を通じた交流の輪が広がるよう
多世代が集える場を提供しています。どな
たでもお越しいただけます。   

【開催⽇】⽉1回（不定期）�
【時 間】11：00〜14：00
【場 所】代表者宅（駐⾞場あり）
【対 象】幼児から⼤学⽣まで・保護者
【利⽤料】無料 
【申込み】要予約 
     090-9463-6778（上満）


