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みんなの居場所
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「むすびえ・こども食堂基金」の助成を受けて作成しています。

作成 
一般社団法人 ひとむすび

社会福祉法人 東広島市社会福祉協議会

● 地域福祉課　（082）430-8867

● 黒瀬支所　  （0823）82-2026

● 福富支所    　（082）435-2247

● 豊栄支所　  （082）432-2083

● 河内支所　  （082）420-7011

● 安芸津支所　（0846）45-0201

こども食堂・地域食堂をまとめた

マップは地域共生ポータルサイト

「シアエール」からも

ご覧いただけます！

福富

志和

社会福祉法人　東広島市社会福祉協議会

東広島市

こども食堂・地域食堂とは、こどもたちや保護者を中心に、さまざまな

地域の人たちが集まり、「一緒にごはんを食べること」を通して、人と人

とのつながりを広げていくことを目的とした、地域の中の居場所です。

このマップでは、東広島市内で活動しているこども食堂・地域食堂を　

掲載しています。地域のさまざまな居場所を、ぜひご覧ください。
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【開催日】毎週火曜日
【時　間】18：30～21：00
【場　所】楽屋プレイス（駐車場なし）
【対　象】誰でも可
【利用料】子ども・学生300円/食　おとな500円/食
【申込み】予約不要（予約も可：楽屋プレイスInstagramのDM）

【開催日】第1日曜日
【時　間】10：30～12：30
 　　      　 ※変更になる場合もあります。
【場　所】個人宅の庭（入野駅近く）
                  （駐車場あり）
【対　象】先着30名
【利用料】子ども100円/食   
                   おとな300円/食　
【申込み】要予約　
 　　　   　申込用QRコードより連絡（横崎）

地域の高齢者や乳幼児の親子が参加され温かい
雰囲気です。不登校支援の川上コネクトさんと
同時開催です。長期休みの際には、子どものみ
での参加もOK。

【開催日】第1水曜日と夏休み
【時　間】10：00～13：00
【場　所】川上地域センター（駐車場あり）
【対　象】誰でも可（子ども・親子・地域の方々）
【利用料】子ども無料　
　　　　　おとな300円/食
【申込み】要予約　
 　　　   　QRコード

みんなでつながり、みんなで食べる場・みんなで
集まる場をコンセプトとしたこども食堂です。
ボランティアも大歓迎です。

【場　所】①BOSCO VILLAGE
 　　　　 （駐車場あり）
【開催日】奇数月の第3金曜日
　　　　　もしくは土曜日
【対　象】誰でも可（定員30名）
【利用料】300円/食

【申込み】要予約
　　　　　公式LINEまたは
　　　　　社協地域福祉課　082-430-8867

【開催日】不定期（※Instagram等でお知らせ）
【場　所】西条中央公園（駐車場なし）
【対　象】誰でも可
【利用料】高校生以下無料
               おとな500円/食
【申込み】予約不要 


地域のこどもたちや子育て家庭を応援するため、お弁当の提供と合わせ
て、企業や地域の皆様からいただいた支援物資をお渡ししています。地
域のあたたかな支えをつなぐ、身近で安心できる取り組みです。

　なかよしキッズカフェ

〈一般社団法人なかよし〉

　つながる晩ごはん

〈まちづくり合同会社G11〉
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【開催日】月1回
【場　所】東広島市総合福祉センター（駐車場あり）
【対　象】誰でも可
【利用料】200円/食　
【申込み】要予約 LINEオープンチャット
　　　　　（匿名で登録可）
                   または社協地域福祉課 
                    082-430-8867

⑫のんびり食堂

子どもからお年寄りまで地域の食を通した
つながりの場になっています。
ボランティアも大歓迎です。

【開催日】第4日曜日
【時　間】10：00～13：30
【場　所】河内スポーツアリーナ
　　　   　（駐車場あり）
【対　象】先着30名
【利用料】子ども100円/食
 　　　   　おとな200円/食
【申込み】要予約 Instagram

幼児から大学生を中心に参加し、宿題をし
て、ボランティアさん手作りの食事をみんな
で食べます。食後はレクリエーションをして
楽しんでいます。大学生のお兄さんお姉さん
が一緒に遊んでくださっています。保護者の
方も一緒にご参加ください。

開設時から、お弁当配布をさせてもらっていま
す。同時に、ボードゲームをして、とってもワイ
ワイした雰囲気で子どもから大人まで賑やかな時
間が流れています。学校がお休みの時には、宿題
をみんなでしたり、お昼ご飯を一緒に食べたり、
お菓子作りなども開催しています。

企業のご紹介

④りゅうおう食堂ここわ

⑥こども食堂MOGUMOGU

西条町土与丸

⑪あるもんで食堂
①∞KODOMO食堂∞

西条町田口 八本松町正力

いただいたものを大事に使って、格安で提供
するのがモットーです。スタッフは仲良く楽
しく安全に力を合わせて頑張っています。

赤ちゃんからシニアの方々が来られるアットホ
ームな食堂。お喋りをしながら地域の居場所と
なっています。

西条町寺家

②てらにしふれあい食堂

地域の方と工作をしたり、学生ボランティアと
遊んだり世代を超えた交流ができます。

西条町御薗宇

⑦子ども食堂　コジー 

【開催日】第3土曜日
【時　間】10：00～
【場　所】愛育園第2園舎（駐車場あり）
　　　   　（社会福祉法人愛和福祉会）
【対　象】誰でも可
【利用料】子ども100円/食　おとな200円/食 
【申込み】要予約　
 　　　   　080-4261-9975（木元）

八本松飯田

公園というオープンな場で誰でも気軽に参加で
きます。事前申込みも不要！学生や地域の大人
と一緒に食べて遊んでいってください。遊び＆
炊き出しボランティアも大歓迎！

西条栄町

③ひとむすびの

ダイドコロプロジェクト

学生・地域ボランティアによる学習支援、ボラ
ンティアと子どもたちがアットホームな雰囲気
で食事をしています。
地域・学生ボランティア募集中です。

高屋高美が丘

⑭高美が丘こども塾「竹の子」

【開催日】第2・4水曜日
【時　間】16：00～19：00
【場　所】高屋高美が丘4丁目
　　　　　東広島アカデミー（駐車場 要相談）
【対　象】高美が丘小学校区限定あり（要相談）
【利用料】100円/食
【申込み】要予約　090-2008-9244（増田）

みんなの居場所になれたらと願っています。集
まって、おしゃべりして共感・共有することに
よって安心の場を目指しています。活動はこど
も料理・こどもが考えるこども祭りもします。

八本松東

⑩SATO★はちほんまつ

【開催日】月3回（第3土曜・他2回は不定期）
   　　　　 3回中1回は交流会・食事なし
【場　所】下組集会所　さとの家
                 （駐車場あり）
【対　象】誰でも可
【利用料】子ども100円/食　おとな200円/食 
【申込み】要予約　090-4577-1832（宮田）

⑧おひさま食堂 

乳幼児の親子から高齢者まで様々な世代が
参加しています。不定期で工作等のイベント
も開催しています。みんなの居場所・弱音を
はいても良い場所です。

⑮真ちゃん食堂

【開催日】第4金曜日
【時　間】11：00～13：00
【場　所】浄福寺（高屋町高屋堀2366）
 　　       　（駐車場あり）
【対　象】誰でも可
【利用料】未就学児無料
  　　　      小学生100円/食　中学生以上200円/食
【申込み】要予約　082-434-1819（浄福寺）

アットホームで実家に帰ったような雰囲気
です。季節ごとのイベントも企画されてい
ます。

⑬志和地域食堂　あずまや

【開催日】月１〜２回（月曜日）
【場　所】代表者宅
（駐車場あり）
【対　象】誰でも可
【利用料】お弁当350円/食　食堂400円/食
【申込み】要予約　

　　　


　082-433-2292
　　


　　（2日前までに電話で申込）

西条町下三永

家族でもひとりでも楽しくみんなで食事が
できる雰囲気です。
開催日によっては、お楽しみワークがあり、
世代を超えた交流もできます。

西条町寺家

⑨平岩ふれあい食堂

西条町田口

⑤SATO★まきばのばんごはん

未就学児から小・中学生の親子の参加が多いで
す。毎回、楽しいイベントがあります。小・中
学生・地域の方は1人での参加も可能です。

⑲SATO★くろせ こども食堂

⑳SATO★くろせ 地域食堂

高屋町杵原

㉔たかむら  ここっとスペース⑯高屋西　子ども食堂「結」

黒瀬町楢原東 河内町入野

子どもたちの学習支援と、地域の皆さんの食を通じ
た交流を目的にしています。どなたでもお越しいた
だけます。温かい食事をみんなで一緒に食べません
か？

【開催日】月1回（不定期）
【時　間】10：30〜11：20（勉強時間）

　　


　　11：30〜14：00（食事と自由時間）
【場　所】社会福祉法人
倫　

　　　


　就労サポートありんこ（楢原東1-11-5）


　　　　　（駐車場あり）
【対　象】誰でも可
【利用料】子ども無料　おとな200円/食

【申込み】予約不要


地域の誰もが気軽に参加でき、食事やゲー
ム、おしゃべり等を自由に楽しみ、交流でき
るあたたかい居場所です。スポーツやボード
ゲーム等もたくさんご用意しています。

有機農家の食材とスタッフ手作りの麴調味料
を使った愛あふれる食堂です。
世代問わず地域の方が参加しています。

高屋町白市

⑰きらきら食堂 ㉑いつボラ「あおぞら食堂」

地域の誰もが気軽に参加でき、自宅の庭で、四
季折々の草花を楽しみながら、おしゃべりやゲ
ーム、食事を楽しめる居場所です。

河内町入野

㉕地域食堂  よっといで

世代を問わず、食事を通して地域の誰もが
安心して過ごせる居場所です。

高屋町小谷

⑱こころ食堂

【開催日】年2回（5月頃・11月頃)
【時　間】10：30頃〜13：00頃
【場　所】元浄寺または小谷地域センター

　　





　（駐車場あり）
【対　象】定員25名
【利用料】子ども100円/食

　　　


　おとな200円/食

【申込み】要予約

　　　


　082-434-0530（元浄寺）

　　　


　082-434-3758（小谷地域センター）

薬剤師とボランティアが中心に企画していま
す。ゆっくりと、ほっと一息つきながら交流
できる雰囲気です。

安芸津町風早

㉗風早薬局こども食堂 

オーガニック食材と調味料を使い、素材の味を大
切に調理。音楽の楽しさを体験しながら、その人
らしく生きるひとつの方法して、ミュージック・
ケアも実施。おまけでセルフケアや遊びも随時
開催。

㉒SATO★ふくとみ

【開催日】月2回
【時　間】10：00〜13：30
【場　所】久芳地域センター
（駐車場あり）
【対　象】未就園児・小学生とその保護者
【利用料】子ども100円/食　おとな200円/食　
【申込み】要予約　

　　　


　080-7696-3591（奈良）

【開催日】第2・第4土曜日（正午）
【時　間】12：00〜13：00
【場　所】風早地域センター（駐車場あり）
【対　象】誰でも可
【利用料】子ども100円/食



















おとな500円/食

【申込み】要予約　




















0846-45-2595（重田）

安芸津町風早

㉖子ども食堂ハーモニー

福富町久芳

参加者もスタッフも、みんなが一緒に和やか
な雰囲気の中で過ごすことができるアットホ
ームな居場所です。

豊栄町乃美

㉓ふるさとカフェキッズ

【開催日】第4日曜日
【時　間】11：30〜13：30
【場　所】豊栄保健福祉センター（駐車場あり）
【対　象】豊栄住民・里帰り枠



















※里帰りのご家族も参加できます
【利用料】子ども100円/食（3歳以下無料）


　








　
おとな300円/食　
【申込み】要予約　090-4147-1460（舛木）

黒瀬町大多田

お弁当配布という形で、地域の方とのつながり
を大切に活動しています。

【開催日】第2金曜日（夕方）

【場　所】緑の牧場キリスト教会（駐車場あり）

【対　象】誰でも可　50食

【利用料】お弁当普通サイズ200円/食


　　　　　幼児用サイズ100円/食

【申込み】要予約　

　　　　　090-3631-5795（酒井）

【開催日】不定期（寺西小学校の代休）
【時　間】12：00〜14：30
【場　所】寺西地域センター
（駐車場あり）
【対　象】誰でも可
　　　


　（子ども・親子・地域の方々）
【利用料】子ども無料
　　　　　おとな300円/食
【申込み】要予約
QRコード

龍王小学校の体育館で賀茂高校の学生ボランティ
アさんと遊んだ後は、美味しいご飯を１部と２部
で分かれて食べます。
参加者のお子さんは「もっ
と遊びたかった！」と言って帰られます。

【開催日】4回/年　
【時　間】9：00〜13：00(午後開催の時もあり）
【場　所】龍王小学校体育館（駐車場あり）


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※時期に応じて変更あり
【対　象】龍王地区の子どもと保護者
【利用料】子ども無料　おとな300円/食
【申込み】要予約

090-6430-7139（相原）

畑で育った野菜を自分の手で収穫し、あおぞらの下で季
節を感じながらみんなで食べる体験型。ただ食べるだけ
でなく“ピザ窯”を協力して作るところから始め、「居場
所」そのものを自分たちの手で育てる…そんなコミュニ
ティ食堂です。土の匂い、薪がはぜる音、そして自分た
ちで収穫した野菜の味。青空の下で一つのテーブルを囲
めば、そこはもう、みんなの温かな「居場所」です。

【開催日】年４〜５回　不定期
【場　所】いつボラの畑（黒瀬町楢原1239-2）
　　　　　駐車場あり（台数制限あり:
予約要）
【対　象】誰でも可
【利用料】無料
【申込み】要予約（公式LINEより）
【問合せ】080-1110-8877（櫻井）

みんなでご飯を食べて、お話したら、きっと何かがつながるかも！
誰でも参加OKです。お気軽にきてください。

高屋町高屋堀

西条町寺家

志和町志和東

黒瀬町楢原

西条岡町 高屋町杵原

【開催日】長期休暇(日曜日)
【場　所】下三永加計多目的ホール

　　







（駐車場あり）
【対　象】三永地域の住民　定員30名
【利用料】3歳以上100円/食

　　　　


中学生以上300円/食　
【申込み】要予約

　　　


　080-1909-6844（本山）


　　




　〈ショートメール希望〉

【開催日】夏休み・冬休み
【場　所】平岩地域センター
（駐車場あり）
【対　象】誰でも可
【利用料】子ども100円/食　おとな200円/食
【申込み】要予約　


　　詳細は地域へのお便りよりご確認ください。

【開催日】3ヶ月に1回
第1月曜日
【時　間】11：30〜
【場　所】正力集会所
（駐車場あり）
【対　象】正力にお住まいの方
【利用料】200円/食
【申込み】予約不要　

【開催日】月1回
第2土曜日（8月はなし）

【場　所】杵原下集会所
（駐車場あり）
【対　象】先着10〜15組
【利用料】子ども100円/食

　　　


　おとな200円/食　
【申込み】要予約　


　　　





090-7999-5414（上田）
　　　　　〈ショートメール希望〉





【開催日】第3金曜日（7月・8月は要確認）
【時　間】11：30〜13：00
【場　所】高屋東地域センター（駐車場あり）
【対　象】先着25名
【利用料】子ども100円/食



















おとな300円/食

【申込み】要予約




















090-9135-2107（藤原）

【開催日】月1回（不定期）

【時　間】11：00〜14：00
【場　所】代表者宅（駐車場あり）
【対　象】誰でも可
【利用料】無料　
【申込み】要予約　090-9463-6778（上満）

【開催日】春・夏・秋・冬休みの長期休暇
【場　所】風早薬局
（駐車場あり）
【対　象】安芸津町内の小中学生とその家族
【利用料】子ども100円/食

　　　　　おとな300円/食
【申込み】要予約　0846-45-5458（風早薬局）

子どもたちをはじめ、地域の誰もが参加で
き、栄養満点!!心も満たされ笑顔あふれる楽し
い場所です。

（心
和＋輪）

こども食堂

【開催日】月1回
日曜日（不定期）

【時　間】11：00〜
【場　所】東広島市西条岡町4-7（駐車場なし）
【対　象】誰でも可
【利用料】子ども100円/食　保護者300円/食
【申込み】予約不要

②代表者宅
（駐車場あり）

偶数月

誰でも可（3組程度）
200円/食
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