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Declaracéo de Imposto de Renda
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O imposto de renda (administrado pelo pais) incide sobre a renda
obtida anualmente, no periodo de 1° de janeiro a 31 de dezembro.
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fevereiro e 15 de margo, no Saijo Zeimusho. O cdlculo do imposto
residencial, moradia publica, creche, seguro saide e etc, é feito de
acordo com o valor de rendimento declarado. Trazer o nimero do My
Number e um documento identificatério (pode ser zairyu card).

Informagdes: Saijo Zeimusho (FEZBIHE) Tel: @ 082-422-2191.

Declaracao de Imposto Residencial
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®  Periodo da declaracdo: De 18 de fevereiro a 15 de margo. Haverd consultas em variados locais.
®  Quem precisa declarar:
Pessoas com enderego ha cidade de Higashihiroshima em 1° de janeiro de 2019, que obtiveram renda no
ano de 2018 (ndo serd necessdrio para as pessoas que comparecerem para fazer a declaragdo do imposto
de renda (kakutei shinkoku), pessoas cuja firma jd fez a declaragdo de final de ano e aposentados que
ndo houver nenhum tipo de alteragdo a fazer).
®  Documentos necessdrios:
1. Formuldrio de declaragdo 2. Inkan ( carimbo )
3. Comprovante de renda (Gensen-choushu-hyo, comprovante de saldrio, aposentadoria,etc.)
4. Comprovante de pagamento de seguro privado (para quem tiver )
5. Caderneta bancdria. 6. Zairyu Card 7. Ndmero do My Number
® Dependendo do caso, pode ser necessdrio apresentagdo de outros documentos.
Maiores informagdes: Shiminzei-ka (i XHiFR) na prefeitura: Tel: @ 082-420-0910.

Declaracao para Kokumin Hoken
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Pessoas acima de 18 anos de idade que sdo cadastradas no Seguro Nacional de Satde (Kokumin Kenko Hoken) ou
Seguro para Idosos, que tiveram baixa renda ou nada, devem fazer a declaragdo individual para o cdlculo do
valor. Se alguém da familia ndo fez a declaragdo fiscal, o assegurado pode ficar sem o abatimento ou isengdo do
imposto do seguro, mesmo que a renda anual tenha sido baixa ou nada. O prazo ¢ até o dia 15 de abril.

As pessoas que ndo_precisam declarar sdo:

a) Quem fez o ajuste fiscal de fim de ano pela empresa. b) Quem recebe apenas aposentadoria

¢) Quem fez a declaragdo de renda (kakutei shinkoku) d) Quem fez a declaragdo de imposto residencial.
Em fevereiro serd enviado pelo correio, o formuldrio para a declaragdo para pessoas que declararam em 2018.
Informagdes: Kokuho Nenkin-ka (EfRF4) Tel: 8 082-420-0933.
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Inscrigdes para Conjunto Habitacional da Prefeitura
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As inscrigdes devem ser feitas entre os dias 01 e 07 de fevereiro no "Jutaku-ka" na prefeitura.

Teranishi 1 Noukou 1
Saijo Misonou 2 | Kouchi Hirohata 3

Egeyama 2 | Takaya Kodani Thogaki 1
Hachihonmatsu | Mukaihara 1 Okinotono 2

Shin Mukaihara 2 | Akitsu Yakushimaru Danchi 3

Sugeta Dai 1 2 Wakamiya 2
Kurose Sugeta Dai 2 1

Shin Iketani 1

Os candidatos devem possuir os seguintes requisitos: -

a) Residir ou trabalhar em Higashihiroshima.

b) Residir com a familia; ( hd também possibilidade para solteiros)

c) Ter renda mensal familiar limitado.

d) Estar em dia com o pagamento dos impostos;

e) Estar com dificuldades de moradia;

f) Ndo fazer parte do grupo organizado de gangsters.
AVISO: Ndo é permitido animais nas residéncias publicas.
Informagdes: Jutaku-ka (fEE#) pelo telefone & 082-420-0946.

Inscricdo para Jardim de Infancia Pablico
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Os Jardins de Infancia da cidade aceitam inscrigdes para criangas nascidas
entre 02/04/2014 a 01/04/2015 (4 anos) e entre 02/04/2013 a 01/04/2014
(5 anos). Levar inkan e o atestado de residéncia (jumin-hyo) de toda a familia.
Matricula: 5.000 ienes Mensalidade: 6.300 ienes

Maiores informagdes na segdo Gakuji-ka (‘7= if) Telefone & 082-420-0975.

Matsuri em Saijo Joka-machi
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Dia 2 de margo (sdb) das 10h00 as 16h00.
Em frente a Estagdo JR Saijo e imediagdes da Sakagura Door:i.
Contato: Saijo Sakagura Doori Kanko Annaijo (785 iE W BLLZENAT) Tel: & 082-421-2511.

Evite Acidentes de Transito no Inverno A
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Nesta época do ano aumentam o nimero de acidentes de carro (deslizes) por causa de
A congelamento do asfalto. Para evitar acidentes e aborrecimentos, utilize os pneus apropriados
para o inverno ou coloque com antecedéncia a corrente especifica. Ndo estacione seu carro nas

estradas ou ruas, para evitar transtornos no trdnsito no caso de emer'géncia.
Em caso de acidentes, chame a policia pelo telefone & 110.
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Remeédio Genérico
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O Ministério da Salde atesta que os remédios genéricos ndo perdem em
qualidade, seguranga e outros itens em relagdo ao remédio novo. E possui a
vantagem de ser cerca de 20% a 70% mais barato.

Porque o remédio genérico € mais barato?
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desenvolvimento do principio ativo, que jd foram descobertos pela empresa que
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Em caso de tratamento médico, se optar por remédio genérico, solicite ao
atendente ou apresente esse cartdo a farmdcia. Se vc ndo possui esse cartdo,
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serd possivel retird-lo gratuitamente no setor Kokuho Nenkin-ka da prefeitura ou no Saldo de
Comunicagdo do Sunsquare. Informagdes: Kokuho Nenkin-ka ( ERFE 2R ) Tel: 8 082-420-0933.

Consultas para Estrangeiros
HME AR A DOZAS I D 3650 6 &

O saldo de comunicagdo do Sunsquare Higashihiroshima dispde de jornais, revistas e
panfletos sobre informagdes cotidianas e outros assuntos em vdrias linguas
estrangeiras. Em portugués tem a revista Veja semanalmente e livros diversos. Todos
0s servigos sdo gratuitos.

» = O Sunsquare também oferece curso de japonés, acesso gratuito d internet e consultas
4 g S e sobre assuntos gerais ( vistos, seguros, impostos, escolas, trabalho, moradia, cursos,
‘ﬂ','"_zﬂ S  traducdes e etc) e ajuda no dia-a-dia.

O atendimento fambém pode ser feito por telefone.
Visite a home-page do Saldo de Comunicagdo do Sunsquare: http://www.hhface.org/corner/pt.html
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7 Codigo QR da home-page do AW, Codigo QR do Facebook do
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ob B Saldo de Comunicagdo @%{%& Saldo de Comunicagdo
Idiomas Dias da Semana Local e Telefones
Portugués | Quartas, Quintas e Sdbados das 9h00 s 13h00 hs. Prédio do
e As guartas e guintas & partir das 14h00, Sunsquare

Espanhol | gcompanhamento de intérprete para érgtos pablicos. B 082-423-1922
Reserve antes.
¥ Ndo mais consulta ds sextas.

Vocé pode receber esse informativo e outras noticias tfambém por e-mail mensalmente. Para isso, basta
mandar um e-mail em branco com o titulo “portugués”, para center03@key.ocn.ne.jp ou se inscrever no

Sunsquare.
Todas as informacdes desse informativo, podem ser checadas em portugués no Sunsquare.

Consulta Gratuita com advogado — YAETEAHER
Um sdbado por més, com intérprete em portugués, inglés ou chinés.
As préximas consultas serdo dias 9 de fevereiro e 9 de marco.

Necessdrio reservar até uma semana antes, no Sunsquare.
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Lembrete de Pagamento de Impostos
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s O prazo de vencimento do 8° periodo do Imposto do Seguro Nacional de Salide (Kokumin Kenko
H Hoken) e do 4° periodo do Imposto sobre Propriedade e Planejamento Urbano, é no dia 28 de
=== fevereiro (quinta).

Informagdes na prefeitura segdo "Shunou-ka” (IfHE%) , ou pelo telefone & 082-420-0912.

Plantdo Médico Noturno e Feriados
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A tabela com a lista completa dos hospitais de plantdo se encontra no Informativo Higashihiroshima em
japonés ou pela home-page da cidade em japonés:
http://www.city.higashihiroshima.lg.jp/kenko/iryo/3/11522 html
Ou em inglés: http://www.city.higashihiroshima.lg.jp/kenko/iryo/3/11526.html
Sera possivel também obter informagées através do site de plantdo médico Net Hiroshima em inglés
(tradugdo automdtica) ou japonés http://www.qq.pref.hiroshima.jp. Nesse site, serd possivel saber de
imediato, qual hospital ou clinica estd atendendo (regido de Higashihiroshima).
Pode haver mudangas sem prévio aviso, por isso aconselhamos que telefone antes de procurar o plantdo.
Além dos hospitais de plantdo, hd fambém o Plantdo Médico Kyujitsu-shinryosho, que sé deve ser contactado
em caso de emergéncia onde ndo hd outro local de atendimento.
® Especialidades: clinica geral, pediatria e odontologia
® Dias de atendimento: domingos, feriados e feriado de ano-novo (30 de dezembro e 3 de janeiro)
® Hordrio de atendimento: das 9h00 as 12h00 e das 13h00 as 16h00.
% Até dia 10 de margo, o atendimento da clinica médica e pediatria serd até 20h00.
Entende-se por [emergéncia médica], os casos como febre alta repentina, machucados graves, ou outro tipo de
doenga que necessite de atendimento urgente. O atendimento serd feito em principio pelos hospitais ou
clinicas de plantdo primdrio. Caso necessite cirurgia ou tratamento mais especifico, o médico autorizard o
encaminhamento para hospital secunddrio.
Em casos graves, ndo hesite em chamar a ambuldncia pelo Te/ 119. Nesses casos, pode-se também contactar o
Corpo de Bombeiros pelo tel & 082-422-0119.
® Rede de emergéncia médica: Gravagdo com nomes de hospitais de plantdo em hordrio noturno ou feriados:
Em japonés: Tel: & 0120-169901

Emergéncia Medica para Criangas
Z 8 OB EREHR

Servigo telefdnico de consulta sobre emergéncia médica de criangas.

Médico pediatra e enfermeiro de plantdo, para responder casos emergenciais.
Funciona 365 dias por ano, das 19h00 as 8h00 da manhd seguinte.

Tel: @& #8000 (pode ser por celular) ou (082) 505-1399.

Onde posso encontrar esse Informativo? Populacio de

Esse boletim contém informagdes extraidas do Informativo Piblico Mensal (Koho). _D_L_ . .

Distribuido a partir do dia primeiro de cada més hos seguintes postos: Universidades de Higashihiroshima

Hiroshima, Kinki, Kokusai, Hello Work Saijo, Youme Town Higashihiroshima, Fuji Grand, 187,718
Prefeitura Central, Subprefeituras de Hachihonmatsu e de Shiwa, Sunsquare, Hospital Estrangeiros residentes
Motonaga, ,e supermercados Manso de Takaya e Hachihonmatsu, Gyomu-Yo Shokuhin 7143
Saijo-ten e Shoji de Hachihonmatsu Minami, Saijo Higashi e Rota 375 e
Home-page:http://www.city.higashihiroshima.hiroshima.jp/site/koho/koho-portugues.html

Atualizado em dezembro de 2018.
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