
サークル名 活動日

韓国語勉強会 毎週火曜日 19:00 ～ 21:00

韓国語サークル 毎週土曜日 18:00 ～ 21:00

中国語会話教室（東広島市日中親善協会主催） 毎週土曜日 10:00 ～ 12:00

はじめての英会話 毎週金曜日 15:00 ～ 17:00

Enjoy English 毎週木曜日 15:00 ～ 17:00

赤とんぼ 第2・4火曜日 9:00 ～ 12:00

歌の散歩道 第1・3水曜日 9:00 ～ 12:00

フロイデ東広島 第1・3月曜日 10:00 ～ 12:00

毎週金曜日 19:00 ～ 21:00

他日曜日2回 9:30 ～ 16:30

東広島ママのコーラス＆ピュア 第1・3水曜日 13:00 ～ 15:00

コーロ・リリアーレ 毎週金曜日 13:30 ～ 16:30

フリージャ・コーラス 毎週木曜日 9:30 ～ 12:30

東広島女声ビア・ラクテア 第1・2・4火曜日 18:30 ～ 20:30

みやび会東広島支部 第1・3木曜日 13:00 ～ 15:00

篠音会山桜 第2・4火曜日 14:00 ～ 16:00

東広島三味線同好会 第1・3火曜日 18:00 ～ 21:00

大正琴　やわらぎ会 第２・4月曜日 9:00 ～ 12:00

大正琴　琴海会 月１回土曜日 9:00 ～ 12:00

Musical＆Pilates 第2・4日曜日 9:30 ～ 11:00

東広島次郎丸太鼓 毎週火・金曜日 18:00 ～ 22:00

東広島市民ミュージカル制作実行委員会 毎週木曜日 18:00 ～ 22:00

なでしこ 第2・4火曜日 9:00 ～ 20:00

すみれ会 第1・3月曜日 9:00 ～ 11:30

竹墨の会 第1・3火曜日 10:00 ～ 12:00

わかば会 第3木曜日 9:00 ～ 11:00

蕾門会 第1・3金曜日 13:00 ～ 15:00

暮らしに役立つペン・筆ペン教室 第2・4土曜日 13:00 ～ 17:00

楽しく学ぶペン・筆ペンサークル 第2・4水曜日 9:30 ～ 11:30

フラワーアレンジメント 第3金曜日 18:00 ～ 21:00

華道池坊 月2回木曜日 10:00 ～ 12:00

江風会 第2・3・4・（5）月曜日 10:00 ～ 12:00

月2回火曜日 13:00 ～ 16:00

月1回土曜日 13:00 ～ 16:00

哲滄会西条支部 第１水曜日・第３土曜日 13:30 ～ 15:30

日本舞踊西川流西中会 毎週月曜日 13:00 ～ 16:00

西条酒造り唄保存会 第2・4火曜日 18:00 ～ 22:00

フォト　フェニックス 第1土曜日 9:00 ～ 12:00

フォトサークル・シャドウ 第2金曜日 17:30 ～ 19:00

東広島写真クラブ 第2火曜日 14:00 ～ 16:00

第2土曜日 13:00 ～ 16:00

第4火曜日 13:00 ～ 16:00

自主サークル活動団体

 ◎問合せ先
 東広島芸術文化ホールくらら

 TEL082-426-5900
1.東広島芸術文化ホールくらら　サークル活動

分類 時間

東広島混声合唱団

岳信会

教養の向上 外国語

芸能（日舞・詩
吟・民謡等）

東広島デジタル写真研究会

写真・ビデオ

教養の向上趣
味・けいこごと

音楽実技（合唱・
演奏・演劇等）

華道・茶道・書道
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東広島手描友禅彩の会 第1・3火曜日 9:30 ～ 14:30

手描友禅さいじょう 第1・3火曜日 13:00 ～ 16:00

和のステンシル 第4土曜日 17:00 ～ 19:00

己書を楽しむ会 第3土曜日 13:00 ～ 15:00

クラフトテープB 第1金曜日 13:00 ～ 16:00

クラフトテープＥ 第3火曜日 13:00 ～ 16:00

陶芸サークル　波 第1・3木曜日 18:30 ～ 20:30

将棋・囲碁・カルタ くらら囲碁の会 毎週月曜日 13:00 ～ 16:00

太極拳のつどい 第2・4月曜日 13:00 ～ 15:00

チーム未来（太極拳） 不定期（月1、2回） 17:00 ～ 19:00

東広島社交ダンスサークル 毎週火曜日 10:00 ～ 11:45

レイフラワー西条　さくら＆カサブランカ 第1・3火曜日 13:00 ～ 16:00

レイフラワー西条　ティアレ&マナ 第1・3火曜日 10:00 ～ 12:00

ハワイアンフラピカケ 毎週火曜日 12:30 ～ 14:30

ハーラウ　ナー　メア　フラ　リノリノ 第１・３火曜日 13:00 ～ 15:00

第1水曜日 16:30 ～ 19:30

第3日曜日 17:00 ～ 18:00

第1水曜日 19:00 ～ 21:00

第3日曜日 18:00 ～ 20:00

第2日曜日 10:00 ～ 12:00

第2・4木曜日 14:00 ～ 16:00

第4金曜日 19:00 ～ 21:00

東広島スクエアダンスクラブ 第１・２・４金曜日 14:00 ～ 16:00

東広島ブルーベルフォークダンスクラブ 毎週土曜日 13:00 ～ 16:00

カトレア 第2・4水曜日 13:30 ～ 15:30

東広島フラメンコサークル　ticota　ticota 毎週月曜日 17:00 ～ 20:30

月曜日（月3回） 16:30 ～ 17:30

月曜日（月3回） 17:30 ～ 18:30

月2回（不定期） 16:30 ～ 17:30

Ｗａｉ　Ｗａｌｅａ 第1木曜日 10:00 ～ 12:00

花野俳句会 第2水曜日 13:00 ～ 16:00

宙の会 第2・4火曜日 10:00 ～ 12:00

白魚火水曜俳句会 第4水曜日 13:00 ～ 16:00

パソコン七夕クラブ 第１・３木曜日 9:00 ～ 12:00

パソコン木曜会 第１・３木曜日 13:00 ～ 16:00

かえで会 第2・４月曜日 13:00 ～ 16:00

フライデイ 第１・３金曜日 9:00 ～ 12:00

墨游会 第４木曜日 13:00 ～ 16:00

水彩教室「葉っぱの会」 第2・4水曜日 9:30 ～ 12:30

絵画同好会 第2・4日曜日 13:00 ～ 17:00

留学生を描くデッサン会 第2土曜日 13:30 ～ 15:30

リフォーム同好会 第1・3木曜日 9:30 ～ 15:30

ドレスメイキング　クラブ 第2・4金曜日 10:30 ～ 14:30

季節の会 第2金曜日 11:00 ～ 14:00

第一火曜会 第１火曜日 18:00 ～ 21:00

東広島そばの会 第2・4土曜日 9:00 ～ 17:00

簡単お菓子作り 第1月曜日 13:00 ～ 16:00

体すっきり2012OB会 第2・4火曜日 13:00 ～ 16:00

さわやか健康体操クラブ 第1・2・3・4月曜日 13:00 ～ 15:00

ミュージックヨガ 毎週水曜日 9:30 ～ 11:00

リラックスヨガ 毎週金曜日 10:00 ～ 11:30

やさしいヨーガ 毎週火曜日 10:00 ～ 12:00

健康ヨガ教室 毎週月・水曜日 18:30 ～ 20:30

ハイキング・登山 東広島　山の会 原則第１日曜日

パソコン・ＩＴ

美術実技（絵画・
版画・彫刻等）

洋裁・和裁・編み
物・着付け

料理・食品・食生活

教養の向上趣
味・けいこごと

家庭教育・家庭
生活

手工芸・陶芸

プルメリアフラ

パピコ

ダンス・舞踊

俳句・短歌・川柳

フラ＆オリタヒチHOAHOAこどもクラス

フラ＆オリタヒチHOAHOA大人クラス

体育・レクリ
エーション

体操・トレーニン
グ・ヨガ・エアロビ

クス

体操・トレーニン
グ・ヨガ・エアロビ

クス

終日
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サークル名 活動日

教養の向上趣味・けいこごと 美術実技（絵画・版画・彫刻等） 水墨画 第１月曜日 9:30 ～ 11:30

リフレシュ操体 毎週月曜日 10:00 ～ 12:00

シニアヨガ 毎週火・金曜日 10:00 ～ 12:00

操体健康法　健康体操 火曜日 9:30 ～ 12:30

サークル名 活動日

美術実技（絵画・版画・彫刻等） 黒瀬鎌倉彫教室 第2・４土曜日 9:30 ～ 11:30

手工芸・陶芸 手描友禅教室 第2・４木曜日 13:00 ～ 16:00

フラワーデザイン教室 第１・３火曜日 10:00 ～ 12:00

フラワーアレンジ　Rosa 隔週水曜日 13:00 ～ 15:00

エキサイティングP＆ウクレレクラブ 第２・４土曜日 9:00 ～ 12:00

和太鼓　春雷 月2回（日曜日） 13:00 ～ 16:00

風流打奏楽座　一夢庵 第１・３土曜日を中心とした不定期 18:30 ～ 21:30

スタインウェイピアノサークル 不定期年間6回程度 12:00 ～ 17:00

コール・マイン黒瀬 第１・２・３木曜日 19:00 ～ 21:00

白鳥会黒瀬教室 第２・４火曜日 13:00 ～ 16:00

毎週火曜日 19:00 ～ 21:00

毎週火・水曜日、第２金曜日 9:30 ～ 11:30

華道・茶道・書道 茶道裏千家お茶クラブ 第２・４土曜日 9:00 ～ 12:00

家庭教育・家庭生活 料理・食品・食生活 こども料理教室 月１回（土曜日） 9:30 ～ 12:00

市民意識・社会連帯意識 地域・郷土の理解 黒瀬郷土史研究会 第４木曜日 13:30 ～ 16:30

黒瀬レクリエーションダンスクラブ 第１・３月曜日 13:30 ～ 15:00

第２・３・４月曜日 9:00 ～ 10:30

第２・３・４火曜日 19:00 ～ 20:00

ハレ　マヒナ（大人対象） 第２・４金曜日 13:00 ～ 14:00

Komplete.黒瀬キッズダンス 毎週月・水曜日（４回） 17:00 ～ 18:00

武道（柔道・剣道等） 気功太極拳 第２・３・４水曜日 9:30 ～ 12:00

サークル名 活動日

豊栄健康ヨガ同好会 毎週水曜日 13:30 ～ 15:30

清武健康ヨガ同好会 毎週木曜日 18:10 ～ 20:10

パソコン・ＩＴ にこにこパソコンスクール豊栄会 毎月２回水曜日 13:30 ～ 15:30

芝桜組 毎月1回木曜日 13:00 ～ 17:00

どろんこクラブ 毎月２回木曜日 9:00 ～ 17:00

たけのこ 毎月２回木曜日 9:00 ～ 15:00

教養の向上趣
味・けいこごと 手工芸・陶芸

体操・トレーニン
グ・ヨガ・エアロビ

クス

体育・レクリ
エーション

体育・レクリ
エーション

体操・トレーニン
グ・ヨガ・エアロ

ビクス

３.黒瀬生涯学習センター　サークル活動 　◎問合せ先
　黒瀬生涯学習センター
　ＴＥＬ0823-82-1100

音楽実技（合唱・
演奏・演劇等）

４.豊栄生涯学習センター　サークル活動 　◎問合せ先
　豊栄生涯学習センター
　ＴＥＬ082-432-4140

分類 時間

分類 時間

詩吟教室哲滄会高詠安芸支部

レイフラワープア　メリエ教室
体育・レクリ
エーション

その他

教養の向上趣
味・けいこごと

芸能（日舞・詩
吟・民謡等）

華道・茶道・書道

　◎問合せ先
　市民文化センター
　ＴＥＬ082-421-1160

分類 時間

２.市民文化センター　サークル活動
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サークル名 活動日

教養の向上 外国語 モアモア 第２・４水曜日 10:00 ～ 12:00

墨友会 第２・４火曜日 12:30 ～ 14:30

筆友会B 第１・３月曜日 13:30 ～ 16:30

ことNEWあんさんぶる 不定期

オカリナ華音 第１・３火曜日 19:00 ～ 21:00

アーマカンターレ 第２・４土曜日 10:00 ～ 11:30

うた桜会 第２・４月曜日 10:00 ～ 11:30

リズム音楽そよかぜ 第１・３土曜日 10:30 ～ 11:30

ひまわり会 月２回(不定期)

アキレレ 第２・４水曜日 14:00 ～ 15:00

劇団あらむ 不定期

Ｍ2 第2・4木曜日 14:30 ～ 16:30

レイフラワーハイビスカスミツ 毎週月曜日 10:00 ～ 12:00

レイフラワーハイビスカスケイキ 第１・３金曜日 18:00 ～ 19:00

安芸津レクダンス 第１水曜日 9:30 ～ 11:30

芸能（日舞・詩吟・民謡等） 山陽吟詠会 第１・２・４金曜日 13:30 ～ 15:30

手工芸・陶芸 楽陶会 第２火・水曜日 18:30 ～ 20:30

パソコン・ＩＴ 月曜日パソコン同好会 第２・４月曜日 9:00 ～ 12:00

3Bリフレッシュ体操 第２・４水曜日 13:30 ～ 15:30

生命の貯蓄体操 毎週木曜日 18:30 ～ 19:30

生命の貯蓄体操　あきつ教室 毎週火曜日 10:00 ～ 11:00

太極拳同好会 第２～４水曜日 13:30 ～ 15:30

キックボクササイズ 第１・３・５月曜日 19:00 ～ 20:00

武道（柔道・剣道等） 少林寺流錬心舘空手道安芸津スポーツ少年団 毎週土曜日 11:00 ～ 13:00

毎週木曜日 15:00 ～ 18:00

第３日曜日 9:00 ～ 12:00

ドリーマーズ 不定期 8:30 ～ 13:30

ミモザ 第2又は3金曜日 9:00 ～ 13:00

琴裕会 第１水曜日 9:30 ～ 11:30

キルトの会 第１・３水曜日 13:30 ～ 15:30

花ごよみ 第２・４水曜日 10:00 ～ 15:00

やさしい洋裁教室 第２・４金曜日 10:00 ～ 12:00

健康・生活習慣病予防・薬品 健康マージャンサークル 月２回月曜日 12:30 ～ 14:30

市民意識・社会連帯意識 その他 芸南断酒会 毎週木曜日 18:30 ～ 19:30

サークル名 活動日

マンドリン教室（東広島マンドリンアンサンブル） 毎週土曜日 18:00 ～ 21:00

合奏を楽しむ教室 毎月第3水曜日 14:00 ～ 15:30

マンドリン入門教室 毎週水曜日 9:30 ～ 12:00

クラシックギター入門教室 毎月第1・3木曜日 13:00 ～ 15:30

尺八と琴を楽しむ教室（竹箏会） 毎月第2・4水曜日 12:30 ～ 15:30

フラワーアレンジメント教室（フラワーサークルクローバー） 毎週木曜日 10:30 ～ 15:30

書道教室 毎月第2・4金曜日（第５金曜日ある月は第２・５） 17:00 ～ 19:30

パソコン教室(初心者講座）（パソコンさーくるＳ） 毎週金曜日 10:00 ～ 12:00

パソコン教室(趣味の中級講座）（パソコンさーくるＳ） 毎週金曜日 13:00 ～ 15:00

パソコン教室（スマホとパソコンのインターネット講座）（パソコンさーくるＳ） 毎月第1月曜日 13:00 ～ 15:00

編物教室 毎月第１・３・５火曜日 9:30 ～ 15:00

刺しゅう教室（マーガレットの会） 毎月第1・3火曜日 13:00 ～ 15:00

体育・レクリエーション 体操・トレーニング・ヨガ・エアロビクス 体操教室（NPO法人　生命の貯蓄体操普及会） 毎週水曜日 9:30 ～ 12:00

不定期

不定期

不定期

６.東広島市人権センター　サークル活動 　◎問合せ先
　東広島市人権センター
　ＴＥＬ082-422-4464

分類 時間

教養の向上趣
味・けいこごと

音楽実技（合唱・
演奏・演劇等）

華道・茶道・書道

パソコン・ＩＴ

分類 時間

５.安芸津生涯学習センター　サークル活動 　◎問合せ先
　安芸津生涯学習センター
　ＴＥＬ0846-45-2334

安芸津そば打ち会

教養の向上趣
味・けいこごと

華道・茶道・書道

音楽実技（合唱・
演奏・演劇等）

ダンス・舞踊

体育・レクリ
エーション

体操・トレーニン
グ・ヨガ・エアロ

ビクス

家庭教育・家庭
生活

料理・食品・食生
活

洋裁・和裁・編み
物・着付け

家庭教育・家庭
生活

洋裁・和裁・編み
物・着付け
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サークル名 活動日

華道・茶道・書道 書芸黒瀬教室 第1・2火曜日 13:30 ～ 15:30

黒瀨詩吟同好会 月3回土曜日 13:30 ～ 16:00

詩吟教室ひまわり 第1・2・4　木曜日 10:00 ～ 11:30

民謡・三味線教室（志紅会） 月3回月曜日 9:30 ～ 12:30

華道・茶道・書道 フラワーデザイン教室 第1木曜日 12:00 ～ 15:00

リフォーム手芸教室 第3・4火曜日、第2・4水曜日 9:30 ～ 15:00

手描友禅教室 第1・3水曜日 13:00 ～ 15:30

カラオケ千代鳥会 第1・3火曜日 9:30 ～ 12:30

ひばりカラオケ同好会 第2・4火曜日 13:30 ～ 15:30

ウクレレ女子会スマイル 第1・2火曜日 9:30 ～ 12:30

いきいき健康教室 毎週金曜日 9:30 ～ 12:00

黒瀨レクリェーションダンスクラブ 月2回月曜日 13:30 ～ 15:00

サークル名 活動日

西条カラオケ教室 第1・3金曜日 13:00 ～ 15:30

深山カラオケ 第1・3土曜日 18:30 ～ 21:00

芸能（日舞・詩吟・民謡等） 能（喜抄会）教室 第2・4火曜日 9:30 ～ 13:00

ええとこどり 第2・4金曜日 10:00 ～ 12:00

百歳体操 毎週水曜日 9:00 ～ 12:00

家庭教育・家庭生活 洋裁・和裁・編み物・着付け えとせとら 第2・4月曜日 9:30 ～ 12:00

サークル名 活動日

教養の向上趣味・けいこごと 美術実技（絵画・版画・彫刻等） アートサロン（絵画） 毎月第４木曜日 10:00 ～ 12:00

分類 時間

体育・レクリ
エーション

音楽実技（合唱・
演奏・演劇等）

体操・トレーニン
グ・ヨガ・エアロビ

クス

７.黒瀬文化会館　サークル活動

　◎問合せ先
　黒瀬文化会館
　ＴＥＬ0823-82-6100

９.安芸津人権センター　サークル活動 　◎問合せ先
　安芸津人権センター
　ＴＥＬ0846-45-2064

教養の向上趣
味・けいこごと

体育・レクリ
エーション

芸能（日舞・詩
吟・民謡等）

手工芸・陶芸

音楽実技（合唱・
演奏・演劇等）

体操・トレーニン
グ・ヨガ・エアロビ

クス

分類 時間

８.河内人権センター　サークル活動 　◎問合せ先
　河内人権センター
　ＴＥＬ082-437-2265

分類 時間

教養の向上趣
味・けいこごと
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サークル名 活動日

自然科学 東広島の野鳥と自然に親しむ会 年８回日曜日 9:00 ～ 12:00

外国語 楽しく英会話 第3金曜日 10:00 ～ 12:00

蕾書道サークル 毎週水曜日 17:00 ～ 19:00

遊楽書道 毎週月・金曜日 15:30 ～ 19:30

フラワーアレンジメント花花（平岩） 第3火曜日 14:00 ～ 16:00

華の俱楽部 第2土曜日 13:00 ～ 15:00

入江茶道教室（表千家茶道教室） 第2・4金土曜日 13:00 ～ 17:00

己書　楽描道場 第２火曜日 10:00 ～ 12:00

芸能（日舞・詩吟・民謡等） ひらいわ三味線教室 第2・4火曜日 13:30 ～ 15:30

TOSS広島コンマサークル 毎月1回土曜日 9:30 ～ 11:30

平岩囲碁クラブ 毎週木曜日 9:30 ～ 12:30

平岩パッチワーク教室 第2・4木曜日 10:00 ～ 12:00

木彫会 第2・4金曜日 9:00 ～ 12:00

型彫同好会 第3木曜日 12:30 ～ 15:30

テトラの会 第1・3月曜日 9:00 ～ 16:00

絵手紙教室 第3月曜日 9:30 ～ 11:30

ヒロ＆ノブ 第1・3水曜日 13:30 ～ 15:30

おたまじゃくし 毎月1回火曜日 18:00 ～ 20:00

パソコン・ＩＴ 平岩パソコン同好会 第1・3・4金曜日 13:30 ～ 15:30

にこにこ健康マージャンクラブ 毎週金曜日 9:20 ～ 11:20

なかよしマージャン 毎週火曜日 9:20 ～ 11:20

毎週木曜日 17:30 ～ 20:30

毎週土曜日 9:00 ～ 12:00

ザ！ピンポンズ 第2・4土曜日 13:00 ～ 15:00

ほほえみ 第１・２・３火曜日 13:15 ～ 15:15

ビバ！太極拳教室 第1・3水曜日 19:00 ～ 21:00

かがやき 第2・4金曜日 10:00 ～ 12:00

ファンソン太極拳 第1・2・4火曜日 19:00 ～ 21:00

毎週土曜日 18:00 ～ 21:00

第2・4水曜日 18:00 ～ 21:00

NPO法人生命の貯蓄体操普及会 毎週木曜日 13:30 ～ 15:30

生命の貯蓄体操平岩ほしぞら教室 毎週木曜日 19:00 ～ 20:00

健康体操同好会 毎週金曜日 13:30 ～ 14:30

more P's（平岩教室） 毎週火曜日 10:00 ～ 12:00

東広島体操教室 毎週火・水曜日 15:30 ～ 19:30

ミスモスポーツ 毎週火曜日 16:00 ～ 18:00

コアコンディショニング 毎週金曜日 15:00 ～ 16:00

第1・3・5月曜日 10:00 ～ 11:00

第2・4月曜日 9:00 ～ 10:00

第2・4月曜日 10:20 ～ 12:20

第2・4水曜日 15:00 ～ 16:00

プチプリンセス 毎週金曜日 16:00 ～ 20:00

育児・保育・しつけ ままとこ 月２～3回不定期 10:00 ～ 11:00

東広島バラの会 第2火曜日 10:00 ～ 13:00

年4回金曜日 10:00 ～ 12:00

年4回土曜日 10:00 ～ 12:00

くらしの知恵・技術 月2～3回 9:00 ～ 13:00

生活体験・異年齢交流 月1～2回 9:00 ～ 16:00

洋裁・和裁・編み物・着付け 着付け教室　桜花 第1・3水曜日 13:00 ～ 16:00

市民意識・社会連帯意識 【人権】社会福祉（障害者・高齢者福祉・年金等） てとて 月1回不定期 10:00 ～ 12:00

時間

球技（テニス・卓
球・バレーボー
ル・サッカー）

美術実技（絵画・
版画・彫刻等）

音楽実技（合唱・
演奏・演劇等）

教養の向上

教養の向上趣
味・けいこごと

１０.平岩地域センター　サークル活動 　◎問合せ先
　平岩地域センター
　ＴＥＬ082-422-4930

華道・茶道・書道

将棋・囲碁・カル
タ

手工芸・陶芸

その他

その他

分類

フラダンスサークル

園芸（ガーデニン
グ・盆栽等） ひらいわハーブ教室

はぐくむmocomoco

あすなろ平岩卓球クラブ

武道（柔道・剣道
等）

錬心舘平岩空手スポーツ少年団

体操・トレーニン
グ・ヨガ・エアロ

ビクス

フレイル予防体操

体育・レクリ
エーション

家庭教育・家庭
生活
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サークル名 活動日

ハッピー歌謡サークル 第２・４土曜日 13:00 ～ 16:00

カパリリクラブ 第２・４月曜日 13:30 ～ 14:30

東広島篠笛の会 第２・４月曜日 9:30 ～ 11:30

東広島フルートオーケストラ 第１土曜日 9:00 ～ 12:00

津軽三味線同好会 第２・４土曜日 10:00 ～ 12:00

スマイル・オカリナハーモニー 毎週土曜日 10:00 ～ 13:00

夕やけこやけ 第２・４木曜日 10:00 ～ 12:00

東広島ウィンドアンサンブル 毎週土曜日 18:00 ～ 21:00

東広島混声合唱団 隔週日曜日 10:00 ～ 16:00

トイトイトイ 第１・３火曜日 13:30 ～ 15:30

淡交会 第１月曜日 9:00 ～ 12:00

寺西茶道教室 第２・４火曜日 9:00 ～ 12:00

やよい会 第１・３水曜日 13:00 ～ 15:00

芸能（日舞・詩吟・民謡等） 玉翠流翠滉会 第１・２・３火曜日 13:30 ～ 16:30

写真・ビデオ DPサークル 第1土曜日 13:30 ～ 16:30

ビーズクロッシェ教室 第２・４木曜日 13:00 ～ 15:00

クラフトサークル 毎週木曜日 10:00 ～ 12:00

簡単ハンドメイド教室 月１土曜日・日曜日 10:00 ～ 12:00

芽生えサークル 月１金曜日 10:00 ～ 12:00

すずらんの会 毎週水曜日 13:30 ～ 15:30

ハーラウナーメアフラ　リノリノ 第１・２・３水曜日 10:00 ～ 11:00

フラダンスサークル 第１・３水曜日 19:30 ～ 20:30

メケアロハ・ハウオリ 第２・４火曜日 18:00 ～ 19:00

パソコン・ＩＴ パソコン教室　楽パソ同好会 第２・４水曜日 9:00 ～ 12:00

アトリエ大地 第１・３土曜日 17:30 ～ 20:30

チョークアート教室 第１火曜日 10:00 ～ 13:00

ミモザの会 月１水曜日 9:30 ～ 14:30

その他 よもやま会 月１木曜日 9:30 ～ 12:00

洋裁・和裁・編み物・着付け 地域支援ボランティア研究会（着付け） 月１水曜日 9:30 ～ 14:30

わらべうたの会　空いろのたね 第４水曜日 10:00 ～ 15:00

りんご 毎週土曜日 18:00 ～ 21:00

市太極拳協会 毎週月曜日 9:00 ～ 12:00

市太極拳教室 第２・４水曜日 19:00 ～ 21:00

東広島市太極拳協会タイチー 毎週木曜日 12:00 ～ 16:00

毎週金曜日 16:30 ～ 20:30

毎週月・火・木曜日 17:00 ～ 19:00

BRASH 毎週火曜日 19:00 ～ 21:00

３ステップエクササイズ 毎週木曜日 9:00 ～ 10:00

寺西健康ヨガ教室 毎週金曜日 10:00 ～ 11:30

毎週土曜日 14:30 ～ 18:00

毎週月曜日 19:30 ～ 21:00

１１.寺西地域センター　サークル活動

体育・レクリ
エーション

体操・トレーニン
グ・ヨガ・エアロ

ビクス

武道（柔道・剣道
等）

Pinkys

錬心舘寺西空手スポーツ少年団

　◎問合せ先
　寺西地域センター
　ＴＥＬ082-423-7335

分類 時間

教養の向上趣
味・けいこごと

音楽実技（合唱・
演奏・演劇等）

華道・茶道・書道

手工芸・陶芸

ダンス・舞踊

美術実技（絵画・
版画・彫刻等）

家庭教育・家庭
生活 読書・読み聞かせ
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サークル名 活動日

郷田歌謡同好会 第2・４月曜日 16:00 ～ 18:00

郷田深道太鼓 毎週土曜日 19:00 ～ 21:00

ママペラーズ（合唱） 毎週火曜日 10:00 ～ 12:00

郷田書道教室 第２・４水曜日 19:00 ～ 20:00

コスモスの会 第２・４月曜日 10:00 ～ 13:00

茶道を楽しむ会 毎週火曜日 9:00 ～ 12:00

芸能（日舞・詩吟・民謡等） 舞踊教室 第１・３木曜日 13:00 ～ 15:00

俳句・短歌・川柳 郷田雉句会 第１土曜日 13:00 ～ 16:00

3B体操教室 第１・３水曜日 10:00 ～ 12:00

国際ヨガ広島支部 毎週木曜日 10:00 ～ 12:00

武道（柔道・剣道等） 錬心舘　広島地区本部 毎週木曜日 19:00 ～ 21:00

家庭教育・家庭生活 育児・保育・しつけ 子育てサロン　よちよち 第２月曜日 10:00 ～ 11:30

サークル名 活動日

版悠会（版画教室） 第２火曜日 9:00 ～ 12:00

子供書道教室 第１・2・４木曜日 15:00 ～ 18:00

子供和太鼓教室 第２・４木曜日 19:00 ～ 21:00

やさしい絵手紙 第２土曜日 13:30 ～ 15:00

生け花教室 第３木曜日 13:30 ～ 16:00

板城書道同好会 第１金曜日 15:00 ～ 17:00

パソコン同好会 第１・３火曜日 10:00 ～ 12:00

板城パソコンクラブ 第２・４金曜日 14:00 ～ 16:00

美術実技（絵画・版画・彫刻等） 彫刻サークル 第１・３水曜日 9:00 ～ 12:00

３Ｂ体操 第２・４月曜日 10:00 ～ 11:30

いきいき百歳体操 毎週火曜日 10:00 ～ 11:00

ヨガ健康体操 毎週金曜日 10:00 ～ 12:00

毎週火曜日 13:30 ～ 15:30

10:00 ～ 12:00

13:00 ～ 15:00

太極拳（剣の部） 毎週火曜日 15:30 ～ 16:30

東広島ハイキングを楽しむ会 不定期

自然を楽しむ会 不定期

板城ホットサロン 毎週火曜日 11:00 ～ 12:00

脳トレいきいきフラダンス 第２・４水曜日 13:30 ～ 15:30

分類 時間

不定期

不定期

教養の向上 その他

教養の向上趣
味・けいこごと

華道・茶道・書道

パソコン・ＩＴ

体育・レクリ
エーション

体操・トレーニン
グ・ヨガ・エアロ

ビクス

体育・レクリ
エーション

音楽実技（合唱・
演奏・演劇等）

華道・茶道・書道

体操・トレーニン
グ・ヨガ・エアロビ

クス

１３.板城地域センター　サークル活動

１２.郷田地域センター　サークル活動 　◎問合せ先
　郷田地域センター
　ＴＥＬ082-425-0101

分類 時間

教養の向上趣
味・けいこごと

　◎問合せ先
　板城地域センター
　ＴＥＬ082-425-2688

武道（柔道・剣道
等）

野外活動

その他

太極拳
毎週土曜日
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サークル名 活動日

オカリナ教室 第2・4火曜日 10:00 ～ 12:00

賀茂吹奏楽団 毎週土曜日 18:00 ～ 21:00

毎週火曜日 16:00 ～ 18:00

毎週金曜日 16:00 ～ 17:00

毎週土曜日 9:30 ～ 10:30

ダンス・舞踊 Glover Dance School 毎週月曜日 17:00 ～ 18:00

写真・ビデオ フォトフレンド山水会 第3水曜日 10:00 ～ 12:00

将棋・囲碁・カルタ 囲碁を楽しむ会 毎週火曜日 13:00 ～ 16:00

その他 そろばん教室 毎週月・水曜日 16:00 ～ 18:00

百歳体操 毎週月曜日 9:00 ～ 10:00

いきいきヨガ教室 毎週木曜日 10:00 ～ 11:30

武道（柔道・剣道等） 錬心舘空手スポーツ少年団 毎週水曜日 18:00 ～ 21:00

家庭教育・家庭生活 育児・保育・しつけ 東広島ママブラスFUNFUN 第２・４金曜日 10:00 ～ 13:00

サークル名 活動日

外国語 ひまわり会 土曜日（月１回） 10:00 ～ 14:00

その他 日本語教室 毎週火・金曜日 14:00 ～ 16:00

オカリナ　レインボー 毎月第３火曜日 14:00 ～ 16:00

水曜日（月２回） 9:30 ～ 11:30

土曜日（月１回） 13:00 ～ 16:00

東広島地域イベント振興応援団EPS 毎週月・水曜日 14:30 ～ 19:00

公文書写教室 毎週水曜日 15:00 ～ 19:00

かな書道 毎月第１水曜日 13:00 ～ 15:00

ダンス・舞踊 盆踊りの会 夏季 19:00 ～ 20:00

パソコン・ＩＴ わくわくロボットパーク 土曜日（月2回） 14:00 ～ 17:00

本山珠算教室 毎週火・金曜日 17:30 ～ 19:30

みそのう硬筆サークル 水曜日（月３回） 16:00 ～ 18:00

みそのう折り紙研究室 毎週木曜日 10:00 ～ 12:00

エコクラフト 毎月第３土曜日 14:00 ～ 16:00

百歳体操　レッゴースマイル 毎週火曜日 9:15 ～ 11:30

毎週水・木曜日 10:00 ～ 11:00

毎週月曜日 19:30 ～ 20:30

モア　ピース 毎週火・金曜日 19:30 ～ 21:30

３ステップエクササイズ 毎週金曜日 9:30 ～ 10:30

キックボクササイズ 毎週木曜日 13:00 ～ 14:00

国際ヨガ協会御薗宇教室 毎週木曜日 19:30 ～ 21:00

いきいきフラダンス 毎月第1・3火曜日 10:00 ～ 12:00

フラダンスサークル 毎月第1・3火曜日 17:30 ～ 18:30

東広島太極拳協会 毎週木曜日 18:30 ～ 20:30

ミスモスポーツスクール 毎週金曜日 16:30 ～ 19:30

武道（柔道・剣道等） 錬心舘西条支部 毎週土曜日 17:00 ～ 19:00

時間

体育・レクリ
エーション

音楽実技（合唱・
演奏・演劇等）

華道・茶道・書道

体操・トレーニン
グ・ヨガ・エアロビ

クス

子ども習字教室

　◎問合せ先
　御薗宇地域センター
　ＴＥＬ082-423-3871

分類

１５.御薗宇地域センター　サークル活動

１４.三永地域センター　サークル活動 　◎問合せ先
　三永地域センター
　ＴＥＬ082-426-0741

分類 時間

教養の向上趣
味・けいこごと

体育・レクリ
エーション

広島パンフルートの会

ジャザサイズ

教養の向上

教養の向上趣
味・けいこごと

音楽実技（合唱・
演奏・演劇等）

華道・茶道・書道

その他

体操・トレーニン
グ・ヨガ・エアロ

ビクス
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サークル名 活動日

東広島うるま会 第２・４土曜日 14:00 ～ 17:00

ハッピーハッピーハートの会 第２・４木曜日 13:30 ～ 15:30

下見おやじコーラスの会 第1・３土曜日 10:00 ～ 11:00

こうのす会 第4金曜日 13:00 ～ 15:00

下見書道教室（昼の部） 第１・３土曜日 18:00 ～ 20:00

下見書道教室（夜の部） 第１木曜日 10:00 ～ 12:00

芸能（日舞・詩吟・民謡等） 下見吟詠会 木曜日 15:00 ～ 17:00

第１・２水曜日

第２・３土曜日

第１・３金曜日

第２・４火曜日

俳句・短歌・川柳 下見俳句会 第４月曜日 13:00 ～ 16:00

おりづる難波英子油絵教室 月１回　木曜日 13:30 ～ 15:30

やまびこ塾（絵手紙） 第３火曜日 13:30 ～ 15:30

グランドゴルフ女子（すみれ会） 毎週月曜日 7:30 ～ 9:00

その他 太極拳同好会 第2・4金曜日 13:30 ～ 15:30

健康つくり踊りの会 月４回 10:00 ～ 12:00

下見うぃーめんず（ヨガ昼の部） 第３火曜日 10:00 ～ 12:00

下見うぃーめんず（ヨガ夜の部） 第２・４金曜日 19:30 ～ 21:30

いきいき会 金曜日 9:30 ～ 11:30

ハイキング・登山 ウォ—キング友の会 第１・３月曜日 8:00 ～ 10:00

サークル名 活動日

将棋・囲碁・カルタ 囲碁の会（東西条） 毎週水・金曜日 13:00 ～ 16:00

俳句・短歌・川柳 東西条句会 第３木曜日 13:00 ～ 16:00

あじさいの会 毎週火曜日 17:00 ～ 19:00

フリージア 毎週月曜日 12:30 ～ 14:30

吉土実JA女性部(大正琴） 第１・3木曜日 9:30 ～ 11:30

第１月曜日 10:00 ～ 12:00

第３月曜日 13:00 ～ 15:00

うたごえ（東西条） 第１・3金曜日 13:30 ～ 15:30

たんぽぽカラオケ教室 第１・3金曜日 18:30 ～ 20:30

東西条邦楽さくらの会 第2・4土曜日 9:00 ～ 12:00

毎週火曜日 15:00 ～ 18:00

毎週水曜日 16:00 ～ 19:00

楽しく学ぶペン習字 第1・3水曜日 9:30 ～ 11:30

パッチワーク教室 第2・4火曜日 9:30 ～ 11:30

クラフト 第３水曜日 13:30 ～ 15:30

その他 そろばん教室 毎週月・金曜日 16:00 ～ 18:00

家庭教育・家庭生活 洋裁・和裁・編み物・着付け 手編 第1・3金曜日 10:00 ～ 12:00

いきいきヨガ教室 毎週木曜日 10:00 ～ 11:30

リリース＆リラックスヨガ 月３回水曜日 19:00 ～ 20:30

moreP's（東西条教室） 毎週水曜日 10:00 ～ 12:00

生命の貯蓄体操(東西条） 毎週火曜日 9:30 ～ 11:30

ドラゴンズ太極拳 第１・3金曜日 18:00 ～ 21:00

タイチ東西条 第2・4月曜日 10:00 ～ 12:00

錬心舘東西条空手道教室 毎週月曜日 19:00 ～ 21:00

　◎問合せ先
　東西条地域センター
　ＴＥＬ082-421-2023

分類 時間

ダンス・舞踊

音楽実技（合唱・
演奏・演劇等）

華道・茶道・書道

手工芸・陶芸

ケ・セラ・セラ

子ども達の為の書道教室

１７.東西条地域センター　サークル活動

体育・レクリ
エーション

体操・トレーニン
グ・ヨガ・エアロ

ビクス

武道（柔道・剣道
等）

西条陶芸教室

手工芸・陶芸

9:00～

陶芸同好会 9:00 12:00

9:00 12:00

～

～

教養の向上趣
味・けいこごと

１６.三ツ城地域センター　サークル活動 　◎問合せ先
　三ツ城地域センター
　ＴＥＬ082-423-9303

分類 時間

教養の向上趣
味・けいこごと

体育・レクリ
エーション

音楽実技（合唱・演奏・演劇等）

華道・茶道・書道

美術実技（絵画・版画・彫刻等）

ゴルフ・スキー・スケート

体操・トレーニング・ヨガ・エアロビクス

グランドゴルフ男子（けやき会）
毎週火・金曜日
第２日曜日

7:30
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サークル名 活動日

川上お母さんコーラス 毎週土曜日 10:00 ～ 12:00

ふれあい歌の集い 第1月曜日 14:00 ～ 16:00

やさしいピアノ教室 第1･3金曜日 13:15 ～ 16:15

オカリナ・竪琴教室 第1・3金曜日 10:30 ～ 16:30

ケ・セラセラ（オカリナ） 第２・４月曜日 13:30 ～ 15:30

歌謡ＭＫサークル 第1月曜日 13:00 ～ 15:00

ジュニア硬筆 毎週金曜日 16:00 ～ 21:00

ペン習字 第2・4木曜日 10:00 ～ 12:00

遊楽書道 毎週水曜日 12:30 ～ 19:30

華道教室 第3火曜日 9:00 ～ 12:00

吟詠 第1・3火曜日 9:30 ～ 11:30

あけぼの会（大正琴） 第2・4木曜日 9:45 ～ 11:45

川上民謡くらぶ 第2・4月曜日 9:30 ～ 11:30

パソコン・IT なかよしパソコン同好会 毎週金曜日 9:30 ～ 11:30

東恵会(県民踊） 第１・３月曜日 13:30 ～ 15:30

剣詩舞 毎週木曜日 17:30 ～ 21:00

俳句・短歌・川柳 八本松俳句会 第３火曜日 13:00 ～ 16:00

伝筆教室「夢」 第2土曜日 9:30 ～ 12:30

パステル「夢」 第2土曜日 12:30 ～ 15:30

手工芸・陶芸 クラフトかご教室 第2金曜日 13:30 ～ 15:30

育児・保育・しつけ 子育てオアシス 第2金曜日 10:00 ～ 11:30

川上なんでも塾 第4土曜日 9:00 ～ 12:00

川上やっチャオスクール 毎週木曜日 15:00 ～ 17:00

洋裁・和裁・編み物・着付け 着付け教室 第2水曜日 10:00 ～ 14:00

ふっくら手ごねパン教室 第3金曜日 10:00 ～ 15:30

やさしいケーキ教室 第3火曜日 9:30 ～ 12:30

旬の料理教室 第2水曜日 9:30 ～ 13:30

毎週火曜日 9:00 ～ 12:00

毎週金曜日 9:00 ～ 12:00

毎週月曜日 18:00 ～ 21:00

毎週土曜日 14:00 ～ 17:00

毎週火曜日 13:00 ～ 16:00

毎週木曜日 13:00 ～ 15:00

ニュースポーツ もるもるモルック楽しもう会 第3土曜日 17:00 ～ 18:30

いきいき体操 毎週水曜日 13:30 ～ 15:30

スクエアステップ 第2・4水曜日 10:00 ～ 11:00

生命の貯蓄体操 毎週月曜日 9:30 ～ 11:30

やまゆり 毎週月曜日 13:30 ～ 15:00

ジュニア体操教室 毎週水曜日 15:30 ～ 19:30

美筋トレーニング 毎週木曜日 11:15 ～ 12:15

毎週月曜日 12:30 ～ 13:30

毎週火曜日 19:00 ～ 20:00

ロコトレ体操 第2・4火曜日 10:00 ～ 11:00

らく楽ステップダンス 毎週月曜日・木曜日 10:00 ～ 11:00

リズムジャンプ教室 毎週金曜日 18:00 ～ 20:00

１８.川上地域センター　サークル活動 　◎問合せ先
　川上地域センター
　ＴＥＬ082-428-0044

家庭教育・家庭
生活

生活体験・異年齢交
流

料理・食品・食生
活

分類 時間

音楽実技（合唱・
演奏・演劇等）

華道・茶道・書道

芸能（日舞・詩
吟・民謡等）

ダンス・舞踊

美術実技（絵画・
版画・彫刻等）

教養の向上趣
味・けいこごと

川上フレンズ

ピンスターズ

そよ風クラブ

キックボクササイズ

体育・レクリ
エーション

球技（テニス・卓
球・バレーボー
ル・サッカー）

体操・トレーニン
グ・ヨガ・エアロ

ビクス

11



サークル名 活動日

新・原民謡保存会 第３日曜 13:30 ～ 15:30

レクレーションダンス 第２.４火曜 9:30 ～ 11:30

球技（テニス・卓球・バレーボール・サッカー） 原地域センター卓球同好会 毎週水曜 13:30 ～ 15:30

バランスボールサークル 月曜（月１回） 10:00 ～ 11:00

いきいきサークル 毎週木曜 9:30 ～ 11:30

ニュースポーツ ペタンクを楽しむ会 第１火曜 9:30 ～ 11:30

武道（柔道・剣道等） ゆるっと空手 金曜（月２回） 10:00 ～ 12:00

職業知識・技術の向上 コンピュータ・情報処理技術 パソコン同好会 第１.３水曜 9:30 ～ 11:30

サークル名 活動日

大正琴教室 第1・3月曜日 13:00 ～ 15:00

雅の会 第２・４水曜日 9:30 ～ 11:30

三弦の会 第３水曜日 9:30 ～ 11:30

オカリナ教室 第２・４金曜日 10:00 ～ 11:30

華道・茶道・書道 書にふれあう会 第２・４月曜日 13:30 ～ 15:00

手工芸・陶芸 Decoのクラフト教室 第１水曜日 13:30 ～ 15:30

俳句・短歌・川柳 俳句教室「あけぼの」 第１月曜日 9:00 ～ 11:00

バランスボール教室 第４月曜日 10:00 ～ 11:00

生命の貯蓄体操教室 毎週火曜日 9:30 ～ 11:30

吉川げんき塾 毎週木曜日 10:00 ～ 11:30

ヨガ教室 毎週木曜日 13:30 ～ 15:00

武道（柔道・剣道等） 糸洲会吉川空手教室 毎週土曜日 18:00 ～ 21:00

家庭教育・家庭生活 洋裁・和裁・編み物・着付け 編物教室 第２・４火曜日 13:30 ～ 15:30

サークル名 活動日

カパリリクラブ（ウクレレ教室） 第２・４金曜日 10:30 ～ 11:30

更生保護女性会八本松支部 第２木曜日 9:00 ～ 12:00

コーラス同好会 第２・４土曜日 10:00 ～ 12:00

すずらんコーラス同好会 第２・４土曜日 9:30 ～ 11:30

八本松太鼓 第１・３月曜日 19:00 ～ 21:00

生け花教室　（草月流） 第２・４月曜日 14:00 ～ 19:00

八本松書芸会 第１・３月曜日 9:30 ～ 11:30

遊楽書道（書道教室） 毎週火曜日 15:30 ～ 19:30

クラフト　（クラフトテープで作品作り） 第１金曜日 10:00 ～ 12:00

パッチワーク同好会 第２木曜日 9:30 ～ 12:30

将棋・囲碁・カルタ 囲碁同好会 毎週水曜日 10:00 ～ 16:00

ハーラウナーメアフラリノリノ（フラダンス） 火、水、木、金 17:30 ～ 20:30

八本松フォークダンス教室 第１・３・４・金曜日 9:00 ～ 12:00

七ツ池俳句会 第１月曜日 9:00 ～ 12:00

八本松短歌会 第４木曜日 10:00 ～ 14:00

松の実会（俳句・俳画） 第３水曜日 9:30 ～ 15:30

熟大PC同好会 第１・3月木曜日 13:00 ～ 16:00

パソコンさーくるS 毎週木曜日 13:00 ～ 15:00

たんぽぽの会　（絵手紙教室） 第４木曜日 9:30 ～ 11:30

ひまわり水彩画教室 第１・３木曜日 12:30 ～ 17:30

落描道場（己書を楽しむ） 第２水曜日 9:30 ～ 12:30

　◎問合せ先
　原地域センター
　ＴＥＬ082-429-0013

分類 時間

教養の向上趣
味・けいこごと

体育・レクリ
エーション

ダンス・舞踊

体操・トレーニン
グ・ヨガ・エアロビ

クス

１９.原地域センター　サークル活動

体育・レクリ
エーション

音楽実技（合唱・
演奏・演劇等）

体操・トレーニン
グ・ヨガ・エアロ

ビクス

２１.八本松地域センター　サークル活動 　◎問合せ先
　八本松地域センター
　ＴＥＬ082-428-3061

２０.吉川地域センター　サークル活動 　◎問合せ先
　吉川地域センター
　ＴＥＬ082-429-1879

分類 時間

教養の向上趣
味・けいこごと

分類 時間

教養の向上趣
味・けいこごと

音楽実技（合唱・
演奏・演劇等）

教養の向上趣
味・けいこごと

華道・茶道・書道

手工芸・陶芸

ダンス・舞踊

俳句・短歌・川柳

パソコン・ＩＴ

美術実技（絵画・
版画・彫刻等）
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健康ヨガ教室 毎週金曜日 9:15 ～ 11:15

3ステップエクササイズ 毎週月曜日 9:00 ～ 11:00

転倒予防クラブ 第２・４月曜日 13:00 ～ 15:00

東広島ピラティス教室 毎週木曜日 10:00 ～ 11:00

やさしいヨガ 毎週火曜日 18:10 ～ 20:10

錬心舘　八本松空手道教室 毎週金曜日 19:00 ～ 21:00

太極拳＆ストレッチ 第２・４木曜日 13:00 ～ 15:00

料理・食品・食生活 蕎麦打ち会 毎週火曜日 10:00 ～ 12:00

その他 四ッ葉会（家系図作成の勉強会） 第４水曜日 13:00 ～ 16:00

サークル名 活動日

志和Cパソコン同好会 毎週月曜日 9:30 ～ 11:30

志和Eパソコン同好会 毎週金曜日 9:30 ～ 11:30

キッズダンス 毎週火曜日 17:00 ～ 18:00

シルバーダンス 毎週金曜日 10:00 ～ 11:00

書道教室（こども） 毎週水曜日 16:00 ～ 18:00

書道教室（大人） 第１・３水曜日 14:00 ～ 16:00

合唱団すばる 第２金曜日 13:30 ～ 15:30

碧と紬　箏の会 第２・４金曜日 13:00 ～ 15:00

その他 誰でもできる剪定講座 不定期 9:00 ～ 12:00

球技（テニス・卓球・バレーボール・サッカー） 志和ピンポンクラブ 毎週月曜日 14:00 ～ 16:00

西志和元気クラブ 毎週火曜日 10:00 ～ 11:00

尾崎いきいきサロン 毎週水曜日 13:30 ～ 15:00

やさしいヨガ 第１・３木曜日 10:00 ～ 11:30

活きいき太極拳 第１・３月曜日 10:00 ～ 12:00

サークル名 活動日

オカリナ同好会 第2・4水曜日 10:00 ～ 11:30

琴クラブ（春志会） 毎週水曜日 12:00 ～ 16:00

コーロ・コメスタ 第３水曜日 13:30 ～ 15:00

フレンドリー歌謡教室 第1・3金曜日 19:00 ～ 21:30

華道・茶道・書道 生花教室 第2・4土曜日 9:30 ～ 10:30

写真・ビデオ フォトサークル・写人 第2火曜日 10:00 ～ 12:00

将棋・囲碁・カルタ 囲碁教室 毎週金曜日（第3を除く） 13:00 ～ 16:00

志和フラシスターズ 第1・3金曜日 13:00 ～ 15:00

B.Bスマイル 第1水曜日・第3木曜日 10:00 ～ 11:00

俳句・短歌・川柳 白魚火弥生俳句会 第3金曜日 10:00 ～ 16:00

東志和パソコン同好会 第1・3木曜日 9:30 ～ 11:30

志和Bパソコン同好会 毎週金曜日 14:00 ～ 16:00

絵手紙教室 第1月曜日 9:30 ～ 11:30

型彫り同好会 第1水・土曜日 10:00 ～ 12:00

体操・トレーニング・ヨガ・エアロビクス ヨガ教室 毎週火曜日 14:00 ～ 15:30

武道（柔道・剣道等） 東広島市空手道連盟錬心舘志和支部 毎週金曜日 18:00 ～ 21:00

パッチワーク教室 第2・4火曜日 13:00 ～ 15:00

ビーズ教室 第3木曜日 13:30 ～ 15:30

体育・レクリ
エーション

体操・トレーニン
グ・ヨガ・エアロ

ビクス

武道（柔道・剣道
等）

家庭教育・家庭
生活

２２.西志和地域センター　サークル活動

分類 時間

教養の向上趣
味・けいこごと

音楽実技（合唱・
演奏・演劇等）

ダンス・舞踊

パソコン・ＩＴ

美術実技（絵画・
版画・彫刻等）

　◎問合せ先
　西志和地域センター
　ＴＥＬ082-433-6022

分類 時間

２３.東志和地域センター　サークル活動 　◎問合せ先
　東志和地域センター
　ＴＥＬ082-433-2922

パソコン・ＩＴ

教養の向上趣
味・けいこごと

ダンス・舞踊

体育・レクリ
エーション

華道・茶道・書道

音楽実技（合唱・演
奏・演劇等）

体操・トレーニン
グ・ヨガ・エアロビ

クス

体育・レクリ
エーション

家庭教育・家庭
生活

洋裁・和裁・編み
物・着付け
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サークル名 活動日

生城太鼓 毎週月曜日 19:00 ～ 21:30

志和堀カラオケ仲よし会 第１・３火曜日 19:00 ～ 21:00

大正琴 第２水曜日 10:00 ～ 12:00

カナリア会 第２・４水曜日 13:30 ～ 15:30

子供硬筆教室 月２回火曜日 16:00 ～ 17:00

大人のペン習字 第２・４金曜日 14:00 ～ 15:30

志和堀舞踊教室 月２回火曜日 11:00 ～ 14:00

銭太鼓 毎週木曜日 19:30 ～ 20:30

つばき会 第１・３金曜日 13:30 ～ 15:30

パソコン・ＩＴ ひまわりPC同好会 毎週火曜日 9:30 ～ 11:00

球技（テニス・卓球・バレーボール・サッカー） 志和堀卓球クラブ 毎週水曜日 18:00 ～ 20:30

志和堀いきいき百歳体操 毎週月曜日 13:30 ～ 14:30

健康ヨガ 毎月第１金曜日 9:30 ～ 11:00

ニュースポーツ ペタンク 毎週木曜日 10:00 ～ 12:00

その他 太極拳志和教室 第１・２・４木曜日 14:00 ～ 16:00

誰でもできる庭木の手入れ 水曜日　不定期 9:00 ～ 12:00

園芸教室 ６・１１・３月 10:00 ～ 12:00

サークル名 活動日

将棋・囲碁・カルタ 囲碁同好会（高屋東） 毎週月・金曜日 9:00 ～ 12:00

ひまわり水彩藤井教室　Ａグループ 第1・3火曜日 13:00 ～ 15:00

ひまわり水彩藤井教室　Ｂグループ 第2・4火曜日 13:00 ～ 15:00

高屋東絵手紙の会 第1・3木曜日 9:30 ～ 11:30

高屋東書道教室 第2・4木曜日 10:00 ～ 12:00

子ども習字教室（高屋東） 第1・2・4木曜日 15:00 ～ 17:00

生花同好会 第1・3火曜日 9:30 ～ 11:30

フラワーアレンジ教室（高屋東） 第2水曜日 17:30 ～ 18:30

分類 時間

教養の向上趣
味・けいこごと

音楽実技（合唱・
演奏・演劇等）

華道・茶道・書道

芸能（日舞・詩
吟・民謡等）

２４.志和堀地域センター　サークル活動 　◎問合せ先
　志和堀地域センター
　ＴＥＬ082-433-2891

　◎問合せ先
　高屋東地域センター
　ＴＥＬ082-434-0304

分類 時間

教養の向上趣
味・けいこごと

美術実技（絵画・
版画・彫刻等）

華道・茶道・書道

体育・レクリ
エーション

体操・トレーニン
グ・ヨガ・エアロビ

クス

家庭教育・家庭
生活

園芸（ガーデニン
グ・盆栽等）

２５.高屋東地域センター　サークル活動
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高屋東健康ヨガ同好会 第1・3土曜日 13:30 ～ 15:30

さわやか体操 毎週月曜日 10:00 ～ 12:00

はつらつ体操の会 第１月曜日 13:30 ～ 14:30

球技（テニス・卓球・バレーボール・サッカー） 高屋東卓球教室 毎週木曜日 10:00 ～ 12:00

ニュースポーツ 楽笑健康広場 第４水曜日 13:30 ～ 15:00

サークル名 活動日

ジュニア英語教室 毎週月曜日 17:50 ～ 19:50

英会話 毎週火曜日 18:00 ～ 19:00

歴史 大人の遠足 第１・３水曜日 9:00 ～ 12:00

合唱教室 毎週水曜日 13:30 ～ 15:30

みんなで歌おう 第１・３火曜日 13:30 ～ 15:30

ヤンシーウクレレ 第３火曜日 10:00 ～ 12:00

ウクレレ　ココナッツ 第２・４火曜日 13:30 ～ 15:30

高屋ハーモニカクラブ 第２・４金曜日 13:30 ～ 15:30

謡友会 第２・４水曜日 14:00 ～ 16:00

篠音会 月2回月曜日・月2回土曜日 14:30 ～ 16:30

新日本婦人の会うたごえサークル 第１土曜日 14:00 ～ 16:00

ミュージックベルの会 第４火曜日 13:30 ～ 15:30

高屋三線クラブ 第3木曜日 13:30 ～ 15:30

大正琴コスモスの会 第２・４金曜日 9:30 ～ 11:30

老人クラブ高屋書道同好会 第２・４水曜日 9:00 ～ 12:00

ジュニア硬筆教室 毎週水曜日 16:00 ～ 20:00

芸能（日舞・詩吟・民謡等） 安芸岳風会 月3回木曜日 14:00 ～ 15:00

新日本婦人の会新聞ちぎり絵サークル 第4月曜日 9:30 ～ 11:30

おりがみ同好会 第２木曜日 9:30 ～ 11:30

写真・ビデオ 写遊会たかや 第２土曜日 10:00 ～ 12:00

ふれあい若返る会てまり 第2月曜日 9:00 ～ 15:00

スタジオ・パル 第１水曜日 9:30 ～ 15:30

新日本婦人の会刺しゅう小組 第３水曜日・第4木曜日 13:30 ～ 15:30

新日本婦人の会友禅サークル 第２火曜日 13:30 ～ 15:30

持寄り手芸の会 第１火曜日 10:00 ～ 12:00

医療生協友禅サークル 第２金曜日 14:00 ～ 16:00

将棋・囲碁・カルタ 高屋西囲碁友の会 毎週火曜日 13:00 ～ 16:00

喜楽ひょっとこ踊り倶楽部 第４木曜日 18:30 ～ 20:00

DPK高屋駅前 毎週月曜日 17:30 ～ 20:30

フラダンスサークル 第3火曜日 17:30 ～ 18:30

フラダンス高屋西 第1・3土曜日 12:30 ～ 13:30

俳句・短歌・川柳 天穹俳句会東広島支部 第３木曜日 12:30 ～ 14:30

美術実技（絵画・版画・彫刻等） 水彩連盟東広島支部 第４木曜日 13:00 ～ 16:00

育児・保育・しつけ みんなのほっとサロンりんご 第４火曜日 10:00 ～ 12:00

シュタイナーの会 第4土曜日 10:30 ～ 14:30

東広島読書会 第２土曜日 10:00 ～ 12:00

園芸（ガーデニング・盆栽等） 生き活き野菜教室 毎週木曜日 10:00 ～ 12:00

手話サークルきつつき 毎週土曜日 13:30 ～ 15:30

手話通訳問題研究会 第３金曜日 19:00 ～ 21:00

手工芸・陶芸

ダンス・舞踊

家庭教育・家庭
生活

読書・読み聞かせ

体育・レクリ
エーション

体操・トレーニン
グ・ヨガ・エアロビ

クス

分類 時間

市民意識・社会
連帯意識

【人権】社会福祉（障
害者・高齢者福祉・年

金等）

教養の向上
外国語

教養の向上趣
味・けいこごと

音楽実技（合唱・
演奏・演劇等）

華道・茶道・書道

工作・模型

２６.高屋西地域センター　サークル活動 　◎問合せ先
　高屋西地域センター
　ＴＥＬ082-434-0245
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高屋西ファイターズ 毎週木曜日 13:00 ～ 16:00

TKYラージ卓球クラブ 第２・４月曜日 13:00 ～ 15:00

けんこう会 第１・３月曜日 13:20 ～ 14:50

スマイルクラブ 毎週月曜日 10:00 ～ 12:00

新日本婦人の会やさしい体操 毎週水曜日 10:00 ～ 12:00

高屋西健康ヨガ同好会 毎週金曜日 19:30 ～ 21:00

さわやかヨガ 第２・４水曜日 13:30 ～ 15:00

FFCスポーツ教室 月３回金曜日 10:30 ～ 11:20

ロコモ予防体操 第４水曜日 10:00 ～ 11:00

東広島トゥィンクルバトン 毎週火曜日 18:00 ～ 20:00

ストレッチと体幹トレーニング 第1・3木曜日 14:00 ～ 15:00

東広島体操教室 毎週木曜日 16:40 ～ 18:50

ZUMBAサークル東広島 第3土曜日 15:30 ～ 16:30

わくわくモルック 第1火曜日 10:00 ～ 12:00

ジャザサイズ 毎週水曜日・土曜日 18:50 ～ 20:50

武道（柔道・剣道等） 錬心舘空手道 毎週金曜日 18:00 ～ 21:00

西高屋CMの会 第1第3火曜日 10:00 ～ 12:00

にこにこクラブ 第4火曜日 9:00 ～ 12:00

ふれあい若返る会 第１金曜日 9:00 ～ 15:00

生現クラブ 第１・３水曜日 9:30 ～ 11:00

サークル名 活動日

教養の向上 芸術鑑賞（音楽・演劇等） 小谷ミュージック・カフエ 毎月第1・3木曜日 13:00 ～ 16:00

将棋・囲碁・カルタ 囲碁教室 毎週土曜日 13:00 ～ 17:00

アン・ドゥ・トロワ 毎月第1・3木曜日 13:00 ～ 16:00

リリーベル 不定期土曜日 15:00 ～ 17:00

美術実技（絵画・版画・彫刻等） 水彩画を楽しむ会 毎月第2・4月曜日 9:30 ～ 11:30

小谷一心太鼓 不定期土曜日 18:00 ～ 20:30

篠笛倶楽部 毎月第2・4木曜日 13:30 ～ 15:00

球技（テニス・卓球・バレーボール・サッカー） 卓球教室 毎週火・水曜日 13:00 ～ 16:00

ニュースポーツ 小谷ペタンク俱楽部 毎週火曜日 9:00 ～ 11:30

トランポビクス教室 毎週月曜日 9:30 ～ 11:30

3予防いきいき元気倶楽部 毎週水曜日 9:30 ～ 11:30

小谷健康ヨガ同好会 毎週金曜日 13:30 ～ 15:30

読書・読み聞かせ 小谷なかよし文庫 毎週水曜日 10:00 ～ 12:00

洋裁・和裁・編み物・着付け 編み物教室 毎月第2・4月曜日 13:30 ～ 15:30

サークル名 活動日

ダンス・舞踊 フラダンス 第1・3火曜日 18:30 ～ 19:30

あおいカラオケ 第2・4土曜日 10:00 ～ 12:00

造賀カラオケ 第2土曜日 12:00 ～ 13:30

華道教室 第2・4水曜日 9:00 ～ 11:00

子ども習字 毎週水曜日（3回/月）） 17:30 ～ 19:30

大人の習字教室 第2・4水曜日 13:30 ～ 15:30

茶道講座 第2・4木曜日 9:00 ～ 12:00

手工芸・陶芸 手織りサークル綿の実会 第1・3木曜日 9:00 ～ 12:00

美術実技（絵画・版画・彫刻等） ペタンク 第1・3金曜日 13:30 ～ 15:30

教養の向上趣
味・けいこごと

音楽実技（合唱・
演奏・演劇等）

芸能（日舞・詩
吟・民謡等）

体育・レクリ
エーション

２７.小谷地域センター　サークル活動 　◎問合せ先
　小谷地域センター
　ＴＥＬ082-434-3758

分類 時間

その他 その他

体育・レクリ
エーション

球技（テニス・卓球・
バレーボール・サッ

カー）

体操・トレーニン
グ・ヨガ・エアロ

ビクス

その他

体操・トレーニン
グ・ヨガ・エアロビ

クス

教養の向上趣
味・けいこごと

音楽実技（合唱・
演奏・演劇等）

華道・茶道・書道

家庭教育・家庭
生活

２８.造賀地域センター　サークル活動 　◎問合せ先
　造賀地域センター
　ＴＥＬ082-436-0896

分類 時間

16



球技（テニス・卓球・バレーボール・サッカー） 卓球 第1・3月曜日 13:30 ～ 15:30

造賀中部寿会（百歳体操） 毎週月曜日 9:30 ～ 11:30

さわやかクラブ 毎週水曜日 10:00 ～ 11:00

さわやか 毎週水曜日 19:00 ～ 20:00

美術実技（絵画・版画・彫刻等） 絵手紙同好会 第2・4金曜日 13:30 ～ 15:30

武道（柔道・剣道等） 太極拳 第2・４水曜日 14:00 ～ 16:00

サークル名 活動日

教養の向上 歴史 古典文学教室　あふひ会 第１金曜日 10:00 ～ 12:30

ぐるっぽコモド 第１木曜日 10:00 ～ 12:00

マミーシャンテ 毎週木曜日 13:00 ～ 16:00

アン･ドゥ･トロア 第2･４金曜日 12:30 ～ 15:30

書友 第2･４火曜日 9:00 ～ 12:00

遊華 第１火曜日 10:00 ～ 12:00

筆まるまる道場 第３水曜日 10:00 ～ 12:00

毎週月曜日 17:00 ～ 19:00

毎週木曜日 18:00 ～ 19:00

わくわく習字教室 毎週火曜日 17:30 ～ 18:30

工作・模型 安芸型紙型彫同好会 第２土曜日 13:00 ～ 15:00

手工芸・陶芸 クラフトガール 第２金曜日 10:00 ～ 12:00

将棋・囲碁・カルタ 囲碁同好会 第２･４土曜日 13:30 ～ 16:30

レイフラワープルメリア高美が丘 第１･３土曜日 10:30 ～ 12:30

プチプリンセス 毎週火曜日 16:30 ～ 18:30

美術実技（絵画・版画・彫刻等） 互友同好会 第2･４木曜日 9:30 ～ 12:30

その他 おしゃべり交流会 第２水曜日 10:00 ～ 12:00

キックボクササイズ 第2･４月曜日 19:00 ～ 20:00

リフレッシュヨガ 毎週火曜日 10:00 ～ 11:30

生命の貯蓄体操 毎週火曜日 13:30 ～ 15:30

高美が丘健康体操同好会 第２･３･４水曜日 13:30 ～ 15:00

More P's 毎週金曜日 10:00 ～ 12:00

琉信館（空手・琉球古武道） 水曜日又は木曜日 19:00 ～ 21:00

東広島市太極拳協会高美が丘教室 第２･４土曜日 14:00 ～ 17:00

錬心舘空手教室 毎週土曜日 18:30 ～ 21:30

家庭教育・家庭生活 料理・食品・食生活 高屋そば打ち同好会 第３金曜日 9:00 ～ 13:00

教養の向上趣
味・けいこごと

ダンス・舞踊

体育・レクリ
エーション

体操・トレーニン
グ・ヨガ・エアロ

ビクス

武道（柔道・剣道
等）

２９.高美が丘地域センター　サークル活動 　◎問合せ先
　高美が丘地域センター
　ＴＥＬ082-434-9500

分類 時間

教養の向上趣
味・けいこごと

音楽実技（合唱・
演奏・演劇等）

華道・茶道・書道

こどもの毛筆･硬筆教室

体育・レクリ
エーション

体操・トレーニン
グ・ヨガ・エアロビ

クス
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サークル名 活動日

Dream・Dream夢（合唱） 隔週土曜日 19:30 ～ 20:30

おやじコーラスグループ　ダックスフンド 第２・４木曜日 19:00 ～ 21:00

うたごえメモリーズ（合唱） 毎月第四火曜日 13:00 ～ 15:00

芸能（日舞・詩吟・民謡等） 銭太鼓ふくとみ 毎週水曜日 19:00 ～ 21:00

かたくりの会（編み物） 第１・３木曜日 10:00 ～ 16:00

すみれの会（編み物） 第２・４木曜日 10:00 ～ 16:00

カントリークラフトクラブ 第１・2・3火曜日 13:00 ～ 17:00

着物リフォーム同好会 不定期

パソコン・ＩＴ 福富パソコン同好会 毎週月曜日 13:30 ～ 15:30

健康ヨガ体操 第２・４月曜日 10:00 ～ 12:00

カルミアグループ（百歳体操） 毎週水曜日 9:30 ～ 11:30

めぐりヨガ 第１金曜日第３月曜日 14:00 ～ 16:00

福寿草 不定期

男の料理 不定期

サークル名 活動日

菜の花エコーズ 毎月２回火曜日 13:30 ～ 15:30

湖畔の風 毎月２回水曜日 10:00 ～ 12:00

手工芸・陶芸 りんどうの会 毎月２回水曜日 10:00 ～ 16:00

文月の会 毎月1回土曜日 9:00 ～ 12:00

楽描道場 毎月1回 10:00 ～ 12:00

体操・トレーニング・ヨガ・エアロビクス ふくふく体操 毎週木曜日 10:00 ～ 12:00

武道（柔道・剣道等） 福富太極拳同好会 毎週木曜日 19:30 ～ 21:30

家庭教育・家庭生活 料理・食品・食生活 どんぐり子ども文庫 毎月２回水・土曜日 9:30 ～ 11:30

すいすい俱楽部 毎月1回土曜日 19:00 ～ 20:00

ひがしひろしま野草部 不定期 13:00 ～ 16:00

職業知識・技術の向上 コンピュータ・情報処理技術 西条電験教室 毎月２～4回（日） 13:00 ～ 17:00

サークル名 活動日

サイネリアの会（木彫） 第2・４木曜日 13:30 ～ 15:30

手作り同好会（クラフト） 第１・３土曜日 13:30 ～ 15:30

体育・レクリエーション 武道（柔道・剣道等） 上戸野太極拳クラブ 第１・３水曜日 13:30 ～ 15:30

サークル名 活動日

教養の向上趣味・けいこごと 華道・茶道・書道 清西書道教室 第２・第４火曜日 13:15 ～ 15:15

夏　9:00 ～ 11:00

冬13:00 ～ 15:00

サークル名 活動日

音楽実技（合唱・演奏・演劇等） ひばりコーラス 毎週金曜日 10:00 ～ 11:30

華道・茶道・書道 清武書道教室 毎月3回　木曜日 13:00 ～ 15:00

ゴルフ・スキー・スケート 清武グラウンドゴルフ 毎週火・金曜日 9:00 ～ 12:00

体操・トレーニング・ヨガ・エアロビクス 清武ヨガ教室 毎週木曜日 18:30 ～ 20:00

教養の向上趣
味・けいこごと

体育・レクリ
エーション

体育・レクリ
エーション

ゴルフ・スキー・
スケート

清西グラウンドゴルフ協会 毎週木曜日

３４.清武地域センター　サークル活動 　◎問合せ先
　清武地域センター
　ＴＥＬ082-432-3393

分類 時間

３２.上戸野地域センター　サークル活動 　◎問合せ先
　上戸野地域センター
　ＴＥＬ082-435-2057

分類 時間

教養の向上趣
味・けいこごと

手工芸・陶芸

３３.清武西地域センター　サークル活動 　◎問合せ先
　清武西地域センター
　ＴＥＬ082-432-2538

分類 時間

３１.久芳地域センター　サークル活動 　◎問合せ先
　久芳地域センター
　ＴＥＬ082-435-2018

分類 時間

教養の向上趣
味・けいこごと

音楽実技（合唱・
演奏・演劇等）

美術実技（絵画・
版画・彫刻等）

体育・レクリ
エーション

市民意識・社会
連帯意識

自然保護・環境問
題・公害問題

分類 時間

教養の向上趣
味・けいこごと

音楽実技（合唱・
演奏・演劇等）

手工芸・陶芸

体育・レクリ
エーション

体操・トレーニン
グ・ヨガ・エアロ

ビクス

家庭教育・家庭
生活

料理・食品・食生活

不定期

不定期

不定期

３０.竹仁地域センター　サークル活動 　◎問合せ先
　竹仁地域センター
　ＴＥＬ082-435-2301
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サークル名 活動日

音楽実技（合唱・演奏・演劇等） オカリナ倶楽部あすかの風 第２・４火曜日 13:30 ～ 15:30

工作・模型 切り絵同好会 第１木曜日 13:30 ～ 15:30

華道・茶道・書道 ふきのとう 第２・４火曜日 9:30 ～ 11:30

サークル名 活動日

教養の向上趣味・けいこごと 音楽実技（合唱・演奏・演劇等） つくし会 毎週　火 13:30 ～ 15:30

毎週　月、木　　夏 9:30 ～ 11:30

毎週　月、木　　冬 13:30 ～ 15:30

サークル名 活動日

ゴルフ・スキー・スケート 能良グラウンドゴルフ同好会 毎週水曜日 13:00 ～ 15:30

その他 能良体育部 毎週土曜日 19:00 ～ 21:00

ひだまりサロン 毎月第3木曜日 13:30 ～ 15:30

サロンゆうゆう 毎月最終火曜日 13:30 ～ 15:30

サークル名 活動日

俳句・短歌・川柳 白魚火天神俳句会 毎月第1金曜日 13:00 ～ 16:00

その他 己書を楽しむ 毎月第4月曜日 9:30 ～ 11:30

ゴルフ・スキー・スケート 神村グラウンドゴルフ 毎週月・金曜日 13:00 ～ 15:00

毎月第1月曜日 9:00 ～ 10:00

毎月第4木曜日 17:00 ～ 18:00

サークル名 活動日

教養の向上 歴史 河内町郷土史研究会 毎月１回 13:00 ～ 16:00

教養の向上趣味・けいこごと その他 サロン友遊 月～金曜日隔週(祝日除く) 10:00 ～ 12:00

河内小学校区体育振興会 毎週金曜日 20:00 ～ 22:00

和クラブ 毎週水曜日 19:30 ～ 21:30

その他 河内太極拳教室 毎月水曜日３回 13:30 ～ 15:30

サークル名 活動日

教養の向上趣味・けいこごと 音楽実技（合唱・演奏・演劇等） ハモリナ 第4水曜日 9:30 ～ 11:30

フレンド 不定期 9:00 ～ 15:00

お菓子教室 水曜日（不定期）

お茶の間サロン　ほっとほっと 毎週金曜日 10:00 ～ 14:00

上河戸サロン　ハッスル会 第3水曜日 10:00 ～ 12:00

体育・レクリ
エーション

ニュースポーツ スマイルハッスル　(ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ）

分類 時間

不定期

家庭教育・家庭
生活

市民意識・社会
連帯意識

料理・食品・食生
活

まちづくり・住民
参加

分類 時間

体育・レクリ
エーション

球技（テニス・卓
球・バレーボール・

サッカー）

４０.河戸地域センター　サークル活動 　◎問合せ先
　河戸地域センター
　ＴＥＬ082-438-0446

体育・レクリ
エーション

市民意識・社会
連帯意識

その他

３９.河内地域センター　サークル活動 　◎問合せ先
　河内地域センター
　ＴＥＬ082-437-1122

体育・レクリ
エーション

教養の向上趣
味・けいこごと

体操・トレーニン
グ・ヨガ・エアロビ

クス
ピラティス教室

３８.吉原地域センター　サークル活動 　◎問合せ先
　吉原地域センター
　ＴＥＬ082-432-2052

分類 時間

分類 時間

３６.乃美地域センター　サークル活動 　◎問合せ先
　乃美地域センター
　ＴＥＬ082-432-2024

分類 時間

３７.能良地域センター　サークル活動 　◎問合せ先
　能良地域センター
　ＴＥＬ082-432-2458

３５.安宿地域センター　サークル活動 　◎問合せ先
　安宿地域センター
　ＴＥＬ082-432-2521

分類 時間

教養の向上趣
味・けいこごと
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サークル名 活動日

手工芸・陶芸 かざぐるまの会 第4金曜日 10:00 ～ 14:00

パソコン・ＩＴ パソコン友の会 第1・3水曜日 9:30 ～ 11:30

その他 戸野カラオケ会 第2・4土曜日 19:00 ～ 21:00

球技（テニス・卓球・バレーボール・サッカー） 卓球友の会 毎週木曜日 13:30 ～ 15:30

その他 戸野ゲートボール 毎週火・土曜日 13:30 ～ 15:30

サークル名 活動日

千鳥草コーラス 第1・3金曜日 10:30 ～ 12:00

毎週月曜日 19:00 ～ 21:30

毎週木曜日 20:00 ～ 21:30

入野篠笛教室 第2・4木曜日 19:00 ～ 21:00

尚吟会 第1・3月曜日 9:30 ～ 11:30

第2・4火曜日 9:30 ～ 14:30

第1・3木曜日 9:30 ～ 12:30

アン・ドゥ・トロワ 第1・3金曜日 9:30 ～ 11:30

将棋・囲碁・カルタ 入野囲碁教室 第2・4土曜日 12:30 ～ 17:00

その他 健康麻雀教室 毎週金曜日 12:00 ～ 16:00

サークル名 活動日

音楽実技（合唱・演奏・演劇等） 琴美会 第2、４月曜日 10:00 ～ 12:00

ダンス・舞踊 ひょっとこ踊り笑友会 不定期 19:00 ～ 20:30

体育・レクリエーション 球技（テニス・卓球・バレーボール・サッカー） 木谷卓球同好会 毎週火・水曜日 13:00 ～ 16:00

ビオラの会 第３水曜日 13:15 ～ 15:15

なごみ 不定期 19:00 ～ 21:00

サークル名 活動日

華道・茶道・書道 みづき会 第１・３土曜日 19:00 ～ 21:00

手工芸・陶芸 木雅会 第２・４水曜日 13:00 ～ 15:00

将棋・囲碁・カルタ 囲碁サロン 毎週月・火・木・金 13:30 ～ 17:00

球技（テニス・卓球・バレーボール・サッカー） 風早卓球愛好会 毎週火・木・金 13:00 ～ 15:00

その他 吹矢安芸津同好会 第１・３木曜日 9:00 ～ 12:00

教養の向上趣
味・けいこごと

体育・レクリ
エーション

家庭教育・家庭
生活

くらしの知恵・技
術

４４.風早地域センター　サークル活動 　◎問合せ先
　風早地域センター
　ＴＥＬ0846-45-0023

分類 時間

４３.木谷地域センター　サークル活動 　◎問合せ先
　木谷地域センター
　ＴＥＬ0846-45-0105

分類 時間

教養の向上趣
味・けいこごと

体育・レクリ
エーション

４２.入野地域センター　サークル活動 　◎問合せ先
　入野地域センター
　ＴＥＬ082-437-1001

分類 時間

４１.戸野地域センター　サークル活動 　◎問合せ先
　戸野地域センター
　ＴＥＬ082-438-0445

分類 時間

教養の向上趣
味・けいこごと

入野篁太鼓保存会

オカリナ・竪琴教室

教養の向上趣
味・けいこごと

音楽実技（合唱・
演奏・演劇等）
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