
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1２月６日（金）に高台持久走大会が行われました。1年生にとって 800mは，とても長い距離

だったと思います。長距離を走るのが初めての子ども達もいましたが，練習を重ねる度に，どん

どんタイムが上がっていくことやゴールすることに達成感を味わっていました。本番では，どの

子も最後まで一生懸命走りぬく姿にとても感動しました。持久走を通して見つけたコツや作 

戦を生かして，来年はさらに記録が伸びるよう頑張ってほしいです！ 

位置について，よーい！！ 

もうすぐ，ゴールだ！！ がんばれ～！！ 


