
  

                            

 

  

 

                           

 

 

６月２８日（水）２９日（木）に，家庭科の「おいしい楽しい調理の力」の学習で，ゆ

で野菜のサラダを作りました。自分たちで調理実習の計画を立て，役割分担し，協力

しながら作った「ゆで野菜のサラダ」は絶品でした。実習後には「サラダを作るだけ
でもこんなに大変なのに，毎日食事を作るのはもっと大変なんだな。」とお家の方の
苦労を実感していました。 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

家庭科の「おいしい楽しい調理の力」の学習を生かして， 家庭で家族と作りたい

「オリジナルのゆで野菜のサラダ」を考えました。考えたメニューは「トライカード」に

記入しています。できそうな人は家で実際に作ってみようと子供たちには声をかけて

います。「チャレンジカード」というワークシートを併せて配付し，家で実施できた場合

には，感想等を「チャレンジカード」に書いて提出するように子供たちには指導

しています。【家族より】の欄には，保護者の方から子供たちへのメッセージ

をよろしくお願いします。夏休みにも取り組めるように，締め切りを８月３０

日としています。ぜひ，一緒にやってみてください。 
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７月１９日（水）に，着衣泳を行います。夏休みに，川や海に遊びに行くことがある

と思います。服のまま水に入った時の状態を体感し，水難事故防止につなげたいと

考えています。いつもの水泳セットに加えて，半袖シャツ・半ズボン・準備できる方は

ペットボトル（２リットル）の準備をよろしくお願いします。 

 

 

 

 

   ７月１２日から裁縫セットを使います。道具の数が多いので一つ一つの道具に記

名をお願いします。練習布は学校で準備していますので，ご家庭での準備は不要

です。 

 

 

 

 

  各教科のノートをそろそろ使いきるころだと思います。各教科で使用しているノー

トについては，４月に配付したものと同じマス，行のものをご購入ください。（下記参

照）連絡帳については，ノートに書いて帰る方法からタブレットで確認する方法を考

えていますので，購入はされないでください。ページがなくなった場合は，学校で連

絡帳をコピーしたものを渡します。 

 

 

 

  

 

 

国語： １２行中心リーダー入り 

漢字： １２０字詰 

作文： １６２字詰 

算数 社会 理科 自主学習： ５㎜方眼 中心リーダー入り 


