
 

11月 19日（水） 

全学年 体育科  



 

講師の先生をお招きして、運動を早く学習できるようにするための『学ぶ力』を得

ることを最大の目的としたコオーディネーショントレーニングを学びました。子供

たちは、楽しそうに様々な動きを体験していました。 


